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摘要 

在臺灣各地的寺廟中，常設有「藥籤」，以供人身體有疾，求神佛賜藥籤，藉以

治病者。然而藥籤上所用之藥有些為有毒之藥物，若使用不當可能引起不良的作用，

甚者導致死亡。各地寺廟除藥籤外也有提供記載民間療法之善書，其中亦含有毒性

較大之藥物，過去也曾發生華陀仙翁秘方中服用生杏仁三兩而引起中毒之報告，故

對此類藥物在使用上必須特別注意。

本計畫查訪臺灣地區各地寺廟，並收集各地寺廟之藥籤，將其分為八個系統，

每一系統與所祀主神並無絕對關係，而每一系統所載藥籤內容可能因為不同寺廟而

在數目、種類及內容上有差異。本研究在毒劇藥物方面僅發現雄黃，在保育動物方

面發現有犀牛角、虎骨及雄膽等，亦發現有管制藥物罌粟殼及危險物舊鐵釘與紋銀

等內容之藥籤。而各寺廟所提供之善書並未發現有毒藥物及保育動物。

關鍵詞：寺廟，藥籤，調查，有毒藥物，保育動物

ABSTRACT 

Many temples in Taiwan provide medical divinatory lots for worshipers

to draw to cure their disease since ancient times. However, many medical
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divinatory lots contain poisonous drugs which may cause unexpected side

effects or even death if the drugs are not properly used.

This project investigated the current usage of medical divinatory lots

in various temples in Taiwan area. The medical divinatory lots collected

could be divided into eight systems. The systems were not consistent with

the gods wordhipped in the temple. Within the same lots system, there were

also some variation in the number, species and contents. Among them, only

Realgar was regarded as poisonous drug. Endangered species such as bear gall,

tiger bones, rhinoceros hornstype were found in the lots. Controlled drug

shuch as poppy fruits shell, and dangerous items shuch as rust nails and coins

were also found. However, no poisonous drugs and endangered species were

found in the free herbal books provided by these temples. The content of the

medical divinatory lots will be surveyed and the poisonous ingredients and

endangered species such as tiger bones in those medical divinatory lots will

be identified. A recommendation will be made to the Committee of Chinese

Medicine and Pharmacy, Department of Health which will be helpful in the

policy decision to eliminate incidence caused by medical divinatory lots.

Keywords: Temples, Medical Divinatory Lots, Investigation, Poisonous Drugs,

Endangered species

壹、前言

一、研究背景、目的及重要性

臺灣是世界信仰宗教極度自由的地區，除以中國傳統的儒、道、釋（佛）之

外，西洋傳入的基督、天主等為大宗，其中復有道統的別派宗，產生了世界最繁

雜的宗教色彩。

臺灣地區寺廟眾多，根據內政部民政司八十七年底統計，臺閩地區寺廟教堂

共 12492所，其中道教寺廟有 7414所，佛教寺廟有 1652所
(1)

過去宜蘭縣就曾傳出有一位癌症末期病患到廟宇擲筊求藥籤，照神明指示吃

了一帖含有八角蓮的藥方，結果立刻中毒送醫，差點丟了性命

；而約有四百家寺

廟，提供信徒求取「藥籤」之藥品處方行為。此種行為可能影響國民生命安全與

健康，甚至須宰殺野生動物做為中藥材而有觸犯野生動物保育法令之疑慮，故政

府相關單位非常重視。

(2)

衛生署中醫藥委員會有鑑於臺灣寺廟藥籤及善書無系統性與一致性，又因部

。
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份藥籤及善書內容含有毒藥物，為確保民眾用藥安全，乃將臺灣地區寺廟藥籤及

記載民間療法之善書現況調查列為本年度中藥組之研究重點，並委託本校進行調

查研究，希望早日釐清各寺廟藥籤是否含有保育類動物產品或毒劇藥品等違法行

為，並積極加強民眾有病要循正規醫療管道，利用全民健康保險等正確就醫及用

藥概念之教育宣導。

本計畫除進行臺灣地區寺廟藥籤現況之調查，查訪那些寺廟會放置藥籤，瞭

解現在臺灣各地善男信女對藥籤之依賴情形，收集各地寺廟之藥籤，將其分類，

並對其所用藥物進行整理，對於內容含有毒藥物或含虎骨等保育動物之藥籤提出

建議，另對各寺廟所提供之民間療法善書也一併加以調查，對其中毒性較大之藥

物提出警告，以減少意外發生。

二、神的界說

我國自古以來，便稱天神曰神，地神曰祇，神、祇，相對的稱謂雖說各有不

同，散見於文字的卻是相通，所以一般人都簡稱之為神，俗語又稱神明。許慎著

說文解釋道：「天神，引出萬物者」，意思是指天神為萬物的開端，也就是創造萬

物的主宰；說文又解釋道：「地祇，提出萬物者」，意思是指地祇是拔生萬物的神，

也就是載育萬物的神。「神仙」是指道家稱辟穀修養而得神通的，便稱神仙，佛典

便有「五通神仙」之名。至於「神佛」之稱，這是因為「佛」早就已經道教化的

緣故，事實上佛教並不重視超乎人以上的神，而重視人的自力淨化，由正覺圓滿

成佛，但這是諸佛陀世尊，卻被一般信徒併稱「神佛」，是佛也是神，諸如佛教的

觀世音佛、釋迦牟尼佛、阿彌陀佛等都當作神來祭拜了；不過稱「佛」之始，便

和「神」也有模稜兩可的記載，後漢書西域傳牟子理惑有云：「孝明時夜夢神人，

身有日光，問群臣通人，傅毅對曰：『臣聞天竺友道者號佛，輕舉能飛，身有日光，

殆將神也』」亦神亦佛，可以顯見。

(3)

還有將「神」作「菩薩」之稱的，菩薩具名菩提薩埵，為梵語，譯為大道心

眾生、道重生，或譯為大覺有情、覺有情，即求菩提之有情的，所以約菩薩；「談

藪」載有薛道衡遊鍾山開善寺，問小僧曰：「金剛何為目怒，菩薩何為低眉？」答

曰：「金剛目怒，所以降伏四魔，菩薩低眉，所以慈悲六道」這裡所稱的金剛和菩

薩，也就是一般所稱的神，是菩薩也是神，和亦神亦佛的稱謂是一樣的。

三、臺灣民間各職業的守護神

臺灣民間信奉的神，根據臺灣文獻委員會四十八年的調查報告，全省各寺廟

所奉祀的主神就約有二百五十種之多，這還是和通俗信仰有關的與儒、釋、道三

教主神，並不包含天主、耶穌和回教等崇拜的神在內，可見臺灣民間信奉的神，

是如何的龐雜而繁多了。而臺灣民間以各職業的創始者或有功的為守護神，如表

一。 

(3)
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表一 臺灣民間各職業的守護神

分掌神名 備    註 祭祀職業從業者 

文昌帝君 
五文昌帝君 
孔子 

即梓橦帝君。 
文昌帝君、魁星爺、文衡聖帝、朱衣神、呂洞賓。 
即孔夫子，亦稱孔子公。

讀書人 

保生大帝 
華陀仙師

即吳真人，行醫救眾。 
即華陀先師，精醫，長於解剖術。

醫生

神農大帝 亦稱五穀先帝、五穀王、開天炎帝、先帝爺、粟
母王、藥王大帝。 

藥種商 

五穀先帝 即神農大帝。 農家及米商 
上帝公 即玄天上帝，放下屠刀，立地成佛。 屠宰業者 
呂先祖 即呂洞賓，死後敕封孚祐帝君。 理髮業者 
葛府仙翁 即葛洪。 布商及染纖商

天上聖母 
水仙尊王

即媽祖。

即大禹、伍仔胥、屈原、王勃、李白。

航海業者 

九天玄女 即連理媽。 線香製造業者 
女媧娘娘 即九天玄女。 雨傘業者及棉絲業者

巧聖先師 即魯班公，通稱公輸子。 木匠及木材行

荷葉先師 為巧聖先師白門帝，曾發明泥水匠器具。 泥水匠

爐公 鐵工匠 
聚寶尊王 即招財爺，傳說曾遠航海外，賺得鉅萬金錢致富。 金店銀樓 
關聖帝君 
福德正神 

即協天大帝、文衡聖帝……。 
即土地公。 

一般商人 

西秦王爺 即唐玄宗。 北管派百白福祿派及

演員 
金斗公 畜牧業者 
黃帝 裁縫師

田都元帥 即相公爺，後被尊為音樂神。 北管派中的四平西皮

派及演員 
土地公 即福德正神。 礦山業者 
監齋爺 餐館業者 

除表列各職業守護神外，其他神明也各有靈驗，例如想長壽就拜南極星君，

想生子就拜註生娘娘和送子觀音，想生產平安就拜臨水夫人，想求雨就拜龍王爺；

又關聖帝君本來是武神，媽祖本來是海上保護神，日今也被視同觀音，具有治病、
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求子、祈雨、降福、消災等靈應，也變成萬能神了。

四、宗教與醫藥

從遠古之歷史文獻綿延至今得知，各家宗教活動皆與醫藥有密切關係，就中

國自古神權時代，從巫醫時期伊始醫藥即與宗教一體有分不開的事實，迄中世紀

佛、道盛行，藉以僧侶宗教活動中，對於養生和醫療佔有重要地位，因賴以宗教

旨意勸人向善，用醫藥救人疾苦，由是使人信仰宗教達到心身健康，復得信徒日

眾，大行其道。

(4)

其實，宗教與醫藥一體是屬於世界性的，舉如道教、儒教、佛教、基督教、

回教等五大宗教，在世界向各地傳播均離不開醫療工作，以為廣引眾信的活動方

式之一。特別是中國道教與中國藥學關係最為密切，道教著重於「養生」、「成道」

的過程中，均為中國醫學範疇中，從諸多古文獻知悉，身為道教徒，則必須學醫

藥知識，如宋朝 •抱朴子雜篇中說：「古之初學道者，所學之道，即為醫，如此迺

能化解人類可能面臨之災禍。」王重陽著立教十五論說：「藥，為山川之秀氣，草

木之精華。唯有學得醫學，方能救人性命，反之，若是不知醫學，則一旦身體受

傷，將導致無可挽救之境。故，對立志學道者而言，道重於通曉醫學。」明 •李

挺著醫學入門中說：「謹而言之，一旦醫師通曉仙道，即可多積陰德。」綜如上記

宗教傳播者宜通醫藥，如雲笈七籤載有「道士醫師」一詞，均可徵。

創教於我國的道教（道家），雖以道家思想為理念，實質則中國醫學概念為修

練，據所了解中國信仰最大宗，教義、教派最複雜的「道家」，乃發源中國古代民

間信仰神權之後，融會道家、陰陽家、籤緯、占星、巫術、醫學、佛學，以神仙

之說為中心，形成以「醫學」→「長生不老」→「現世緣化」→「成神仙化」之

道統思想為修練、教義宗旨。

在道教醫學的養生、修練中，包括符錄、吐納、胎息、內視、導引、辟穀、

內丹、外丹、金石藥、服餌、房中、修養以及卜筮、術數、博物等，涵蓋著醫學、

生理、精神。依據道教的道教經典解析結果如圖一。以（1）中心圓－如湯液（方

劑）、鍼灸（醫術之一）、本草（藥物）。→作為人身疾病的治療醫學。（2）中間圓

－如導引、調息、內丹、辟穀、內視、房中等。→為人體運動療法、呼吸療法、

精神療法和性生活療法，乃強身健康的預防醫學。（3）外周圓－如符、占、籤咒

（）、齋、祭祀、祭、祈禱等。→為心理與精神的醫學。其中人類對於人生無目

的心理，導引民間信仰最突顯的誘惑，特別是符籙，亦為「藥籤」萌芽的根源。

殊之道教以醫學與藥學為養身、修練之本，正如約瑟夫 •林達姆說：「道教是所有

人類經驗中，唯一不違科學本質的神秘主義體系，而道教的盛行，則與藥學、醫

學的興起有很大關係。」由是先人學者論說，若探究道教與中國醫藥學的關係，

此為一大指標。
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圖一 道教醫學的構成

佛教與醫藥關係，可由佛教自印度傳來中國，一併將印度醫藥傳來，其中重

要文獻如隋志收載有龍樹菩薩藥方 •西域諸仙所說藥方、西域波羅仙人方、西域

名醫手集要方、波羅門諸仙方、波羅門藥方、耆婆所述仙人命論方等，雖多佚失，

但有蹟可循的宗教醫藥學，復見藏醫、藏藥，自文成公主嫁吐蕃王後，將我國中

醫藥學融合西藏醫藥，完成四庫醫書及晶珠本草。最為明顯的佛教從印度傳入後，

被中國文化融化為中國多宗派佛教，無論印度或西域隨著宗教傳來的醫藥，終於

融合中醫藥體系中，如本草收載的盧會、胡桐淚、蘇合香、檀香等，原為古代佛

教發源地或傳播重要藥物，如是佛教、回教等均與中醫藥學發生密切關係。

宗教活動形式中，勿論釋迦牟尼、耶穌及道教等都有其神化或實質的醫療行

動，並常以醫療作為傳道活動力，而形成了世界性的宗教。因此可見宗教與醫藥

的關係，不僅是一體兩面的共存，且長久深遠。就一個國度當外來文化的傳入，

常常是以宗教為先驅，而宗教的傳播又以醫藥為主要工具。最明顯的例子就是日

本、韓國，在道教、佛教的傳入，也同時傳入了中國醫藥學術，後來西洋文化挾

著基督教的傳入，自始才有西洋醫學的侵入，同時造成中國、日本的醫療體系極

大的衝激，產生極端的變化。

在中國古代宗教活動儀式有「祝由」一項，「祝由」意指南方的神。南方又指

越方，即今的福建（閩越）、廣東（南越），總稱越方。惟巫術也稱越方。唐 •王

冰注說：「祝由始於苗父。」明 •徐春甫說：「苗父乃古神醫，祝由之創始者。」

祝由兩字，見辭海：「祝，祈也，願也。由，從也。言通祝於神明，病從而可愈已。」

古代醫有祝由科，即治病不以藥方，而以符者。見素問移精變氣論說：「余聞古之

治病，惟其移情變氣可祝由而已。」是也。越方者，見後漢書徐登傳：「趙炳字公

阿，東陽人，能越方。」注：越方，善禁也。通祝。苗父者，按說苑辨物：「吾

聞上古之為毉者，曰苗父。苗父之為毉也。以管為席，以芻為狗，北面而祝，發

十言耳，諸扶來者，舉而來者，皆平復如故。」毉與巫字通。由此可見祝由、越
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方、苗父均為古代巫醫範圍，亦為古醫道之一。其形式包括符、祭祀、祈禱，

稱符籙派。此時以張天師符、處方箋、香灰以保平安治病，即有藥籤使用的存在，

亦可徵藥籤發源歷史的久遠。

從上記系列文獻蛛絲馬跡可循，雖無法得知藥籤正確起源於何時，惟藥籤與

中醫藥的發明，有同功異趣的事實，並和我國宗教的道教、佛教結合傳遞關係密

切，同時自古在寺、廟活動的演變，產生地區不同的形式和內容，藥籤的支數，

藥物的配方，地方性藥物的加入等，發生了不同的差異。

五、藥籤的設置

在臺灣各地的寺廟中，蓋設置有「籤詩」，也稱「靈籤」，有二種，一為「運

籤」，亦稱「命籤」以卜人的命運的吉凶。一為「藥籤」，以供人身體有疾，求神

佛賜藥籤，藉以治病者。兩者今多用紙條印刷其籤旨文字內容，偶有竹板或木板

刻寫。所謂藥籤，即在編號的「藥籤」（紙條）上，印寫藥物（藥材）品名、用量

和適應病症。而運籤、藥籤皆以詩語記述，故名籤詩，見劍南詩抄注：「予出蜀曰，

遣僧乞籤於射洪陸使君祠，使君以老杜詩為籤，予得遣興五首中第二首。」

(4,5)

為預知運氣吉凶和治病，到寺廟求靈籤者，稱求籤或抽籤，見辭海抽籤條解

：「於神前設籤，抽取以卜吉凶也。」並見其抽籤方法，如同書解幸蜀記：「王

衍禱張惡子廟，抽籤，得逆天者殃，四字。」「按今俗謂之求籤，籤插竹筒中，其

上記明等次號數，以另紙作韻語，別懸一處，求籤者於神前持筒搖之，一籤先落，

即持以對取紙籤，視其所書以推吉凶。」今臺灣各寺、廟所設置「籤詩」及抽籤

方式與此完全相同，可見「藥籤」傳承臺灣歷久不變，亦是臺灣保存中國故有文

化的完整與貢獻。

所謂藥籤，即記載藥物的品名、用量及適應症狀的籤。不過，在『道藏』中，

並不曾出現藥籤。至於身為道教主流之一的符籙派（根據明清時代出版的『諸真

宗派總簿』記載，道教共分為積善派、經典派、丹鼎派、占驗派及符籙派等支派。

其中，符籙派係因格外重視符及籙《書物》，故以此為派名），和藥籤有非常密切

的關係。臺灣地區各寺廟常見藥籤之樣式如圖二。

見前考記藥籤淵源與道教的符錄創始同源。符錄之符見辭海解：「古時用為

憑信之具。…瑞應也。猶法也」等。今在寺、廟中有神、佛的旨令，咒語畫

或寫在黃色、紅色紙條（俗呼黃紙、黃故紙、紅紙）上，卷成八卦外形，作佩帶

或燃燒茶杯中飲服，以為解運、治病、保平安之用，稱符、符仔、符水。宋書羊

欣傳：「素好黃老，常手自書章，有病不服藥，飲符水而已。」此即道家祝由科傳

以符籙咒水治病之法術。籙，依辭海解：「籍也，簿書也。符命之書。道家

秘文。」等。翰林注：「籙，符也，天子受命執之以御制天下也。」在奇難雜症醫

術秘傳中著錄有符咒與藥品並記之符，得徵道家的咒由與藥籤有同源並傳的事實。
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圖二 臺灣地區各寺廟常見藥籤之樣式

原始道教，所稱太平道，有太平經，主致力於人們治病、祈福。山海經有巫

者在山中採藥記實，五十二方對於醫療有咒術和藥物兩方面並用，亦顯見有精神

和病情雙面兼顧，蓋於道藏經典有：「偽道養形，真道養神，乃中國醫學的最高境

界，「治未病」，即預防醫學重於治病醫學，除了各種形式、修性、養身，所謂養

神之外，藉以醫藥保健的養身。總之，所謂道教醫學，可視為「不老長壽」的醫

學為境界。惟宗教中對於主教與諸神、佛的尊崇，虔誠祈福、治病，求賜靈籤的

運籤、藥籤，才能靈驗達到目的，亦為教徒信仰傳播的活動凝聚力。各種宗教活

動離不開醫藥，也是藥籤傳承不失原因之一。
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在臺灣寺、廟設置的藥籤調查，從藥籤出處來源可分為呂帝藥籤（博濟仙方、

度人仙方）、華陀藥籤、保生大帝藥籤、東嶽大帝藥籤、關聖帝君籤、佛祖籤等，

其中尚有以寺、廟名或供奉主神、佛名號為藥籤名者，其形式以最古老用木板、

竹板刻之外，今普遍用紙條；多數為立形，少數橫形，大小不一；以白色為多，

紅、粉紅色次第；上記寺廟名，下記信徒奉獻助印名誌；編號有書楷、中楷、阿

拉伯數字，少數用乾坤等八卦名代號：籤詩內容，主記藥名，或附服法、注意事

項；有證、藥並記；有無藥方，僅記勤善詞句，有不記任何文句，稱空籤者。

從藥籤數編號次第，最少為四三首（張），如臺南縣觀音亭、真護宮等，如高

雄市五塊厝文衡聖帝藥籤為九八首。最多為三二二首，如臺南市興濟宮，次有臺

南縣南鯤鯓代天府五府千歲藥籤二七一首，苗栗縣朝天宮（媽祖廟）二六四首，

臺南市山西宮關聖帝君藥籤二六三首，其他尚有不同首數量的藥籤，僅就保生大

帝藥籤在各廟宇亦不一致，如臺南縣學甲慈濟宮、惠濟宮、永康保生宮等均為一

二○首，臺中元保宮則為一二六首
(5)

從醫學分類，以據中醫學分內科（內又分大人科、婦人科、小兒科、幼兒科）、

婦科（婦產科）、小兒科、眼科、外科。每科各以第一首起編次號首，但各科在於

各寺、廟所設置的藥籤首數亦不同，故各寺、廟藥籤總數不一之原因，主要原因

藥籤自大陸傳來臺灣以後，廟住（住持、俗稱廟公）熟諳醫藥，就地取材採用臺

灣本產藥材配合用的臺灣民間驗方，作為增補者，而產生藥籤不同數目。如學甲

慈濟宮的藥籤，即「保生大帝 第一號藥籤至第一二○號藥籤」不分科類。臺中

市元保宮（大道公），即「藥籤第一首至藥籤第一二六首」亦不分科者。

。

從藥籤中藥物組成的考察，有依據醫學經典出自漢 •傷寒論中的桂枝湯、葛

根湯等，出自後世方宋 •和劑局方中的十全大補湯。金元 •脾胃論中補中益氣湯

等。以至明、清以後的葉天士方、醫方集解等，自古代至近代中醫藥（醫籍、本

草）文獻，即道藏經典隨朝代採用的中醫學經典，皆為藥籤採用範圍，惟傳至臺

灣之後，增加不少臺灣民間驗方，如臺中市元保宮藥籤的第一首方至第一二○方

為基本方，第一二一首方至第一二六民間驗方，足證為傳來臺灣以後增加者，如

藥籤第一二一首方記「正奇楠香即火巷，孕婦忌之」（正奇楠香為大戟科

Euphorbiaceae植物金剛纂 Euphorbia neriifolia Linn.，俗稱火巷、火烘。因

有毒，故孕婦忌之。）第一二四首方「鳳尾草一把」，第一二六首方「菝仔葉須枝

尾自然黃老葉」（菝仔葉為桃金孃科Myrtaceae植物番石榴Psidium guajava Linn.

的老熟黃葉片（藥籤註明），俗稱菝仔、拔仔、那拔，葉呼為菝仔葉。）等均可據。

如圖三。
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圖三 臺中市元保宮藥籤－民間驗方

「藥籤」為民間療法之一，民間信仰亦包含其中。大體而言，藥籤是民俗、

習慣及宗教的綜合表現，對探究古人的生活方式，有很大的幫助。就道教醫學而

言，藥籤具有民間療法的性質，故賦有極強烈的民間信仰力量。時至今日，雖然

很多人認為求藥籤是一種迷信，會帶來弊害，但在醫藥不甚發達的古代，藥籤卻

是人們治療疾病的重要方法之一。而藥籤中所用藥物少部份為毒性較大藥物如雄

黃（圖四）或管制藥物如罌粟殼（圖五），若使用不當可能引起不良的作用，甚者

導致死亡，故對此類藥物在使用上必須特別注意；且藥籤中有少部份藥物為保育
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動物如犀牛角、虎骨、熊膽等（圖六）；亦有藥籤中使用舊鐵釘、紋銀等（圖七），

都應加以宣導，不應再繼續使用。

 

圖四 含毒性較大藥物藥籤－雄黃

圖五 含管制藥物藥籤－英色（罌粟殼）

臺灣醫療院所雖普遍各地，但對於偏遠地區或目前醫療技術無法治癒之疾

病，仍有許多民眾求諸於神佛，故寺廟之藥籤及善書仍為許多民眾賴為治療疾病
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之民俗療法之一，而各種宗教活動離不開醫藥，也是藥籤傳承不失原因之一。

如今，現代科學的急速發展，政治社會的激劇改變，在在使得藥籤的存在受

到了壓抑。但是，不管智識如何發達，社會如何進步，我們卻不能因藥籤的迷信

色彩，而將其存在價值一筆抹殺。相反地，我們必須從歷史的觀點來重新認識、

肯定藥籤的價值，並妥善加以保存。除此之外，藥籤也是解釋宗教與醫學的重大

關鍵。由此可知，不論藥籤本身是否具有濃厚的迷信色彩，它都是值得後人深入

探討的重要課題。

 

圖六 含保育動物藥籤－犀牛角、虎骨、熊膽
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圖七 含舊鐵釘、紋銀之藥籤 
 

六、筶

筶，是一種呈香蕉狀的半月形（如圖八）占具，每兩個為一組。其中，平面

者為陽（仰），凸面者是陰（俯）。

(4)

圖八 筶（平面者為陽（仰），凸面者是陰（俯））

擲筶時，首先將兩個筶闔起拿在手上，待向神明祈禱過後，再由額上向下拋

（如圖九）。筊杯落地之後，如為陰陽，即稱為「聖筶」，表示神明已經了解我們

的心意了。接著就可以開始求籤；當然，每一支籤都有與其號碼相對的藥籤。但
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是，如果筊面呈陰陰的話，那麼就是所謂的「伏筶」（陰筶），象徵神明已經發怒

（凶）；反之，如果是陽陽，則稱為「笑筶」，表示神明在冷笑、拒絕，亦即請求

無效之意。在此情況下，必須重新抽籤，直到擲出「聖筊」時，才能開始抽籤。

出現「聖筊」的機率雖達三分之一，但如果神意不准，則往往連續出現「伏筶」

或「笑筶」。根據傳統，一旦連續出現笑筶或伏筶，便應擇日再擲，但是在台灣並

不如此，人們多依照己意，一直擲到出現吉兆為止。也就是說，既是問神的旨意，

那麼就一定要問到神明答應為止。

由於擲筶方式可以在不為人知的情況下，向神明提出心中的疑問，且不管是

家庭或個人的秘密，都可以依此方式詢問，因此極受重視。另外，也有人以三枚

銅幣的正反面代替筊杯，或點燃三支香後，根據香燃燒的情況來斷定吉凶（圖十）。

筶又稱為「珓」，最初是利用二枚蛤殼做成。由於其形狀與酒杯非常相像，故

又稱為「杯珓」或「盃珓」；至於丟筶的儀式，則稱為「擲盃」。附帶一提，這裏

所說的珓，昔日與「教」字相當。

筶的大小不一，多半為塗成紅色的木製品。在澎湖的武帝廟、鹿港的民俗博

物館中，收藏全長約 40公分的竹製珓盃（圖十一）。

放置藥籤的籤筒，大都擺在桌上或地上（圖十二及圖十三），偶爾也會掛在牆

上。但不論如何，我們都能很方便地取得。而藥籤詩的櫃子通常放置在走廊（圖

十四）。

 

圖九  擲筶 
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圖十  神傳 24種香譜密示吉凶 
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圖十一  鹿港民俗博物館收藏全長約 40公分的竹製珓盃 

 

 
圖十二  藥籤筒置於桌上－北港朝天宮 
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圖十三  藥籤筒置於地上（上圖為苗栗雲洞宮，下圖為竹南五穀宮） 
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圖十四  藥籤櫃（上圖為台南興濟宮，下圖為苗栗玉清宮） 
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七、求籤的方法

求籤的方法與一般求「靈籤」的方法大致相同。通常是由病人或病人家屬，

到廟、宮、觀或寺院求取藥籤，然後拿著這張附有神意的藥籤到中藥店或青草店

配藥。當然，藥方雖說是由神意所開，但有些藥學知識頗豐的中藥店老闆，往往

也會根據自己的意思配藥。大致說來，受理藥籤的藥店，通常必須根據患者的情

況更改處方內容，以給予患者適當的治療。事實上，藥籤不僅出現在道教的廟或

觀中，甚至連以佛教為主體的寺院裏，也隨處可見。由此可知，道教醫學已經逐

漸轉變為民間療法了。

有關求籤的方法，大致如下：

首先，以兩手握住三支或五支香（必須是奇數），在神前膜拜三次後，將其插

入香爐中。在此之前，必須準備各種供禮（如煮熟之食物、水果、紙錢等），以便

祭祀神明。

一般而言，藥籤多半放在筒中，待向神明祈禱、請願過後，便可用手搖動裝

有藥籤的筒，最後必然會有一支籤凸出來，這就是神意所賜的藥籤。求得藥籤之

後，還必須「擲筊」，以確定神意是否真的如此，通常須連續擲出三次「聖筊」才

可確認；若非如此，則另抽一支籤再重擲筊來確定神意。

通常藥籤上所記載的藥味不多且劑量很少，有時須抽數支籤，將其所載藥物

一起服用，當然，需抽之藥籤數亦須擲筊問神明後再進行。

台南興濟宮求藥籤則需由神明診斷後，才可抽取藥籤，其步驟如下：

首先兩手握住三支香在神前膜拜，告知神明其症狀，再將此三支香置於手腕

上由神明診斷（圖十五），待三枝香之香灰各掉一次至桌上後，診斷才完成，此時

至藥籤筒抽一枝藥籤，再擲筊確定，亦需連續擲出三次「聖筊」才可確認；若非

如此，則另抽一支籤再重擲筊來確定神意。 
八、善書

除藥籤外，各地寺廟亦提供記載民間療法之善書供民眾參考使用，過去也曾

發生華陀仙翁秘方中服用生杏仁三兩
(6)

而引起中毒之報告
(7)

所謂善書，即勸人向上的書。宋代以後，善書的流傳極為廣泛，內容以勸善

為主，多屬免費贈閱的性質，不以營利為目的。一般而言，這類書籍多半在寺廟

之內免費提供（圖十六），但也有一小部份的善書必須自掏腰包去買。

，故對此類藥物在使用

上必須特別注意。
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圖十五  神明診斷（台南興濟宮）－三支香置於手腕上



－431－ 

 

圖十六  北港朝天宮善書 

善書的內容大都與民間療法、民間信仰、佛教及儒教等有關；大部份為經書

或勸世、勵志之內容，但有部份為養生或秘方如天然果菜集（圖十七）、華陀仙翁

秘方菜療病法（圖十八）、博濟仙方（即呂帝靈籤仙方）（圖十九）、治病延壽、

長生秘方（圖二十）、素食˙健康˙長壽（圖廿一）、聖德治病秘方（圖廿二）等，

其內容教導各類疾病之飲食或可服用之藥物，其中博濟仙方尚有症狀說明等，大

都為經驗方或秘方。
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圖十七  天然果菜集 
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圖十八  華陀仙翁秘方菜療病法 
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圖十九  博濟仙方（即呂帝靈籤仙方） 
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圖二十  治病延壽、長生秘方 

 

圖廿一  素食˙健康˙長壽 
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圖廿二  聖德治病秘方 
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貳、台灣地區藥籤及善書之收集

民國八十八年三月至六月間至全省各地寺廟調查藥籤及載民間療法善書之現

況。

研究人員曾至多所廟宇進行調查，所調查之寺廟如表二。所調查之藥籤內容大

致可分為八個系統如表三，內容如附錄一～七（內容儘量與原藥籤一樣，故有許多

錯字並未訂正）。其中指南宮藥籤只取到八張（附錄七 藥籤系統七）；龍山寺內雖

無藥籤筒及藥籤詩，但求得藥籤後可至附近中藥店，告知求得之號碼，在店內有一

本藥籤簿可供調劑參考，但店家不提供，因此本報告無法收錄，僅知其大部份為成

方（直接收錄方名，如補中益氣湯、小柴胡湯、蔘苓白朮散等），有數支藥籤使用人

參；苗栗雲洞宮藥籤則有兩個系統，一為博濟仙方（附錄二），另一如附錄四。

另外，藥籤的八個系統中還包含大士靈方，此系統在調查中未發現，但在全省

寺廟靈籤註解卷二
(8)

在調查時亦發現幾乎所有寺廟皆有提供運籤，彰化八卦山之運籤除中文外甚至

有英文、日文說明。關於台灣寺廟靈籤之收集及說明可參考全省寺廟靈籤註解卷一

～五

中有收載，故亦將其收錄於附錄六。

(8~12)

所調查之寺廟所祀主神有保生大帝、天上聖母（媽祖）、關聖帝君、神農大帝、

觀音佛祖、城隍爺等，茲就將各寺廟所祀主神簡述於後。

。

一、天上聖母（媽祖）
(3)

天上聖母，一般通稱「媽祖」或「媽祖婆」，是臺灣民間信仰最虔誠的神，所

以供奉天上聖母的寺廟持別多，僅次於「觀音佛祖」。在臺灣地區各地奉祀的「媽

祖」之中，有「湄州媽」、「溫靈媽」、「銀同媽」的分別；所謂「湄州媽」，是「湄

州媽祖」的分靈，「溫靈媽」是「泉州媽祖」的分靈，「銀同媽」是「同安媽祖」

的分靈，奉祀的「媽祖」雖然名稱不一，因為是分靈的關係，都還是同一尊神；

不過湄州是「媽祖」降生和昇天的地點，建廟年代也比較悠久罷了；據說「媽祖」

分靈（亦即分身或分香）的別，另有「同安媽」、「班鳩媽」、「太平媽」、「船頭媽」；

由於塑像著色的不同，又有「紅面媽祖」和「烏面媽祖」之別；而信徒們都尊之

為「天后」。

（圖廿三）

傳說天上聖母的前身，姓林，名默娘，福建省興化府蒲田縣湄州嶼人；相傳

祂的祖先，原籍河南，代代都是官高爵顯，始祖林披，共有九子，都有賢名，時

在唐憲宗朝，個個俱授州刺史，喧赫一時，尊稱「唐九牧」；在九子當中有一位名

林蘊的，拜命邵州刺史，蘊的
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表二 調查之寺廟一覽表

地  點 寺廟名稱 備    註 

台北 

龍山寺 現無藥籤，但信眾求得藥籤號碼後可至附近

中藥店告知其所求號碼，店家再調劑藥籤簿

上之藥味 
大龍峒保安宮 藥籤筒置於辦公室內，已不提供藥籤 
行天宮 無藥籤 
指南宮 藥籤筒置於門後，抽完籤後向寺廟人員索取

藥籤 
玉清宮 無藥籤 
清龍宮 無藥籤

新竹 
城隍廟 無藥籤 
內天后宮 藥籤置於櫥櫃內自行拿取 

竹南 五穀宮 藥籤置於櫥櫃內自行拿取 

苗栗 

玉清宮 藥籤置於櫥櫃內自行拿取

雲洞宮 藥籤置於櫥櫃內自行拿取，有兩種系統藥

籤，其中一種為博濟仙方 
濟世宮 藥籤置於角落，現在很少人求取 

台中 
元保宮 藥籤筒及藥籤置於辦公室內，求得藥籤後向

寺廟人員索取 
天乙宮 藥籤置於櫥櫃內自行拿取 

彰化 八卦山 無藥籤，其運籤有中、英、日文對照 

鹿港

天后宮 藥籤置於博物館內 
景靈宮 無藥籤

奉天宮 無藥籤，但有藥櫃及喉嚨痛藥粉 

大甲 
鎮瀾宮 現無藥籤供應，但信眾求得藥籤號碼後可至

附近中藥店告知其所求號碼，店家再調劑藥

籤簿上之藥味 
北港 朝天宮 藥籤置於櫥櫃內自行拿取 

學甲 
慈濟宮 藥籤置於櫥櫃內自行拿取 
惠濟宮 藥籤置於櫥櫃內自行拿取 

台南 興濟宮 藥籤置於櫥櫃內自行拿取，須神明診斷

東港 東隆宮 藥籤置於櫥櫃內自行拿取，以燒王船著名 
潮洲 文衡殿 藥籤置於櫥櫃內自行拿取 
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表三 藥籤內容分類表

系 統 寺 廟 名 稱 藥籤總類及數目 備 註

系統一 
（附錄一） 

台南興濟宮 大人科 120 
小兒科 60
眼科 90 
外科 60 

主祀神為保生大帝 

台北大龍峒保安宮 內科 120 
小兒科 36 
外科 36 

主祀神為保生大帝 

學甲惠濟宮 
 

內科 120 主祀神為保生大帝 

新營太子宮

 
 

大人 120 
婦科 64 
小兒 60 
眼科 96 

 

太上聖田藥籤 
 

大人科 120 
眼科 84 
小兒科 60 

 

東港東隆宮 大人科 120 
小兒科 60

主祀神為媽祖

新竹后媽祖廟 
 
 

大人科 120 
小兒科 60 
眼科 84 

主祀神為媽祖 

潮州文衡殿 大人科 120 主祀神為關聖帝君

大甲鎮瀾宮 大人科 120 
小兒科 60
眼科 84 

主祀神為媽祖

學甲慈濟宮 內科 120
小兒科 60 

主祀神為保生大帝

系統二 
（附錄二） 

台中天乙宮 男科 100
婦科 100 
幼科 100 
眼科 53 
外科 100 
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表三 藥籤內容分類表（續）

系 統 寺 廟 名 稱 藥籤總類及數目 備 註

系統二

（附錄二） 

仁隆村普光寺 男科 100 
婦科 100
幼科 100 
眼科 53 
外科 100 

 

苗栗雲洞宮 男科 100 
婦科 100 
幼科 100 
眼科 53 
外科 100 

主祀神為關聖帝君 

苗栗玉清宮 男科 100
婦科 100 
幼科 100 
眼科 53 
外科 100 

主祀神為關聖帝君

竹南五榖宮 男科 100 
婦科 100 
幼科 100 
眼科 53 
外科 100 

主祀神為神農大帝 

苗栗八角林協玉宮玉

清堂 
男科 80  

系統三 
（附錄三） 

元保宮（大道公） 
 

藥籤不分科 127首 主祀神君保生大帝，
1~126 首有編號，有 1
首無號碼，共 127首

系統四 
（附錄四） 

苗栗雲洞宮

 
大人 100 
小兒 60 

 

系統五 
（附錄五） 

苗栗濟世宮 不分科 160首  

系統六 
（附錄六） 

 簡便靈方 24首 
保嬰靈方 24首 

大士靈方，屬觀世音菩

薩靈籤 
系統七 
（附錄七） 

指南宮 男科

女科 
 

系統八 龍山寺   
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七世孫當中又有一位名保吉的，便是默娘的曾祖父，改文習武，五代後周世

宗皇帝拔擢為統軍兵馬使，當時天下大亂，兵連禍結，保吉見到戰場上那屍橫遍

野的慘狀，於心不忍，便棄官攜眷歸隱到蒲田縣東南大海中的湄州嶼來，從此以

後，就歸籍蒲田縣湄州嶼了；保吉歿世後，他的兒子林孚承襲世勳，為福建總督，

政聲非常的好，但是也和他的父親一樣，急流勇退，辭官還鄉，過著隱居的生活；

林孚獨子林愿，別號惟愨，便是默娘的父親，為人敦厚樸實，樂善好施，鄉里所

有貧苦的人，沒有不接受過他的周濟的，都尊稱他為「林善人」，也曾做過福建都

巡檢。林善人娶妻王氏，生下一名叫洪毅的男孩，接連又添了名叫大娘、二娘、

三娘、舜娘和痴娘等五個女孩，八口之家，豐衣足食，應該算是美好快樂的家庭，

可是林善人年過四旬，獨子洪毅身體又虛弱，夫婦倆痛感一子單薄，朝夕焚香膜

拜觀音佛祖，祈求再授一男，以光大林姓宗祧；顯德六年（民前九五三年）歲次

已未夏六月望日，夫婦倆又齋戒沐浴，再設香案向觀音佛祖祈願說：「某夫婦兢兢

自持，修德好施，非敢有所妄求，惟冀上天鑒玆至誠，早賜佳兒！」當晚王氏便

夢佛祖對她說：「你們林家累代積德，上帝當庇佑妳家；」又出示藥丸說：「妳吞

服這粒藥丸，便得如願以償，濟度天下眾生了；」王氏依言服下藥丸，豁然醒來，

似乎有所感應，遂有身孕；翌年（建隆元年）三月二十三日傍晚，忽見一道紅光

從西北方射入王氏室中，晶瑩奪目，異香氤氳不散，王氏俄而分娩，不料生下來

的又是一個女嬰，大失所望，由於當時顯示有祥瑞徵兆，還是非常愛憐，但是到

了彌月，整整一個月裡，還不曾聽到嬰孩哭過，所以林善人命名叫「默娘」，這默

娘就是今天臺灣民間所崇奉的媽祖，也就是天上聖母。

媽祖從小就很聰明，穎悟力非常之高，年甫七歲，自謂有「默」之名，應該

有「靜」的心，獨自過著窗明儿淨的生活，八歲便到私塾裏唸書，她不但過目成

誦，而且還能夠精通文章的意義，纔十歲，便經常焚香禮佛，朝貝誦經，不曾稍

有懈怠。媽祖十三歲時，已是雍容大方的姑娘了，她的學問淵博，她還特別孝順

父母、敬愛兄姊，鄉里人人讚賞。就在這一年，有一個老道士叫玄通的，一身襤

褸，飄然來到林家化緣，媽祖不但不感覺討厭，還誠心誠意的邀他入室，敬獻香

茗，而且樂予施捨，此後常常到林家化緣，媽祖都很懇切的接待，每次不是施捨

錢財，便施捨東西，老道士大為感動，便笑咪咪的對她說：「妳有生以來，便具佛

性，妳應該把妳這副慈悲心腸，去超度世人；」立刻傳授媽祖「玄微秘法」，一經

解說，都了然領悟。媽祖十六歲時，有一天，在庭中遊戲，看見庭前古井的水澄

清似鏡，都去井邊窺視自己的芳容，忽然出現一個神人，手執銅符，由井底冉冉

昇空，女伴們大驚失色，一鬨而散，媽祖卻十分鎮定的跪下膜拜，神人便把手中

的銅符，交給媽祖，飄入五彩雲中去了；媽祖得此靈符，潛心研究，學得一身法

術，靈通變化，驅邪救厄，她常施展法力，來救護鄉里的人，深為鄉里愛戴；在

媽祖十八歲那年，就曾搶救他父親於狂風急浪的海上，且澄清海水，尋得兄長屍
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體呢。在宗太宗雍熙四年（民前九二五年），媽祖已滿了二十三歲，就在這年的九

月初八那天，她突然對家人說：「明天是重陽節，想去登高，暫離喧擾的塵寰，去

到清靜的地方，所以先來告別；」重陽登高，不過是奉行故事而已，當時家人並

未在意；誰知到了第二天－重陽節日，媽祖很早便起床梳洗，盛裝打扮，便辭別

家人，立刻登程，她那幾位姊姊，不知就裏，也要同去，媽祖委婉的對她姊姊們

說：「此次登高，雲程萬里，小妹要暢遊一番，諸位姊姊，就不必同行了；」臨別

依依不捨，姊姊們反而笑她脫不了女孩子氣；那知道媽祖登上湄峰，如履平地，

眨眼之間，便鑽入雲端，遙聞仙樂驟起，笙歌嘹喨，許多仙童玉女，簇擁著她昇

天去了。

 

圖廿三  北港朝天宮媽祖 

媽祖昇天以後，經常顯聖，隨時降落人間，常有人看見一位衣朱衫的女神，

飛騰海上，救護世人；湄州居民感念媽祖的恩澤，特別建一座廟來奉祀媽祖，尊

之為「通天靈女」。

「千里眼」和「順風耳」：
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「天上聖母」的從祀，有「千里眼」和「順風耳」；此二神和主神媽祖的關係，

在歷史上有種種傳說；其中之一是：「千里眼」和「順風耳」是兄弟，都是殷紂王

的將軍，兄叫高明，弟叫高覺，高明眼睛能看到千里之外的東西，高覺的耳朵能

聽千里之外的聲音。當殷紂王和周武王作戰時，兄弟兩人都壯烈犧牲，他們的魂

魄登上桃花山，變成鬼神，危害人們；某次，媽祖路過桃花山，這兩兄弟的靈魂

又出現，向媽祖逼婚，媽祖就和兩兄弟相約決戰，如果她戰敗，就作他們妻子，

如果他們戰敗，就作她的男僕，雙方經過一場激烈的鬥法之後，兩兄弟雙雙敗北，

終於成為媽祖的男僕。

二、神農大帝
(13)

神農氏為我國古帝之一，據今人考證，神農為今湖北省隨縣人，係長江流域

第一位古帝。據中華五千年史載：「炎帝神農氏，起於烈山，亦曰烈山氏，亦曰連

山氏，一曰伊耆氏，亦曰大庭氏，亦曰魁隗氏，亦曰人皇，少典之元子，其母曰

方登，有蟜氏之女也，方登有龍之感，因而生神農，長於姜水，故為姜姓，以火

德王天下，故為炎帝。民不粒食，未知耕稼，於是因天時相地宜，始作耒耜，教

民藝五穀，故謂之神農。民有疾病，未知藥石，乃味草木之滋，察溫寒之性，皆

日嘗而身試之，一日之間，而遇七十毒。或云神農嘗百藥之時，一日百死百生，

其得三百六十物，以應周天之數，後世承傳為書，謂之神農本草。又作方書，以

救時疾，復演八卦為六十四卦，名之曰歸藏，作都於陳，後徙魯。」另易、史記、

通志所載神農大致與上引相同，稍異處謂神農氏「包羲氏沒，神農氏作」、「人身

牛首」、「作五絃之瑟」、「教人日中為市」、「立一百二十年崩，葬長沙」。路史謂神

農氏：「產伊者名軌，一名石年，春秋作石耳。」

（圖廿四）

史記：「始教耕，故號神農氏，於是作蜡祭」。所謂蜡祭，亦稱八蜡之祭、或

稱大蜡，古代民享萬物，認為乃神為之，故於日事告成，天子於每年十二月必大

祭萬物，所祭皆與農事有關，據禮記謂八蜡：「先嗇一也，司嗇二也，農三也，郵

表畷四也，貓虎五也，坊六也，水庸七也，昆蟲八也」。按先嗇指神農，司嗇指后

稷，農指古之田畯，郵為田間廬舍，表為田間道路，畷為田疆界相連畷，貓虎指

田鼠野獸，坊即堤坊，水庸指溝渠，昆蟲指蝗螟等害蟲，其祭之目的，祝其不為

災害也。

我國何時有蜡祭，據史記補三皇本紀謂：「神農始作蜡祭」，此說似有疑問，

蓋八蜡之首先嗇即為神農，當不致自祭自也。然我國古代於十二月大祭萬物，以

禮記禮運大同章「仲尼與於蜡賓」之釋文謂：「夏曰清祀，殷曰嘉平，周曰蜡、秦

曰臘」，是十二月之萬物祭，似始自夏代。

炎帝神農氏之稱號已如前述，但民間之稱謂並止不此，尚有神農大帝、先農、

先帝爺、五谷先帝、五谷仙帝、藥王、藥仙、藥王大帝、開天炎帝、五穀王、五

穀仙、五穀大帝、粟母王、田祖、田主等稱。另有史可考者，神農也稱為土神，
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據禮記月令注：「土神稱神農者，以其主於稼穡」。另封神傳謂封殷洪為五穀之神，

該傳為神怪小說，不足為據。

 

圖廿四  竹南五穀宮神農大帝 

觀音佛祖
(14)

觀音佛祖又稱觀世音菩薩、觀音媽、佛祖媽、觀音佛、南海觀世音、大悲菩

薩、大慈大悲觀世音菩薩等。而法華經普門品謂觀音三十三現身，繪現身圖像，

以圖像稱之，如楊柳、持經、龍頭、圓光、白衣、遊戲、蓮臥、瀧見、施藥、魚

籃、德王、水月、一葉、青頸、威德、眾寶、延命、岩戶、能靜、阿耨、阿麼提、

留璃、葉衣、多羅尊、蛤蜊、六時、普慈、馬郎婦、合掌、一如、不二、灑水、

持蓮等觀音。另觀世音傳亦謂觀音化身不一，現相各異，致有送子、千手、千目、

千腳、十一面、馬頭、如意輪、不空釣、高王等觀音。

（圖廿五）

相傳觀世音父為妙莊王，母為寶德后、其姊為妙音、妙元，觀音為第三女，

名妙善，係慈航降生，救世間萬劫，於脫卻凡胎後經我國東海普陀落迦山轉往中

原，普渡眾生。施藥、馬頭、持蓮、千手等觀音稱號，皆為我國普濟眾生時之現

相。

音轉劫之日為二月十九日，六月十九日為披剃之日，九月十九日為正位之日，

現一律以為生日。

今人簡稱觀音，係唐時觀世音忌帝李世民諱，而改稱觀音。

有將大士另列為一菩薩，稱大士爺，有別於觀音，純屬錯誤，蓋大士、佛、



－445－ 

菩薩均為學佛成道者之稱號，如大智度論有「以菩薩為大士」。金光明經有：「以

佛為大士」。是佛家經典中時有某佛亦稱某大士或某菩薩，惟以觀音菩薩稱觀音大

士居多。

佛家有彌陀三聖之說，或稱彌陀三尊者，即謂彌陀悲智俱備，觀音居左，主

悲門，勢至居右，主智門。惟經典繁多，三聖、三尊又有西方、藥師、釋迦等之

分。所舉菩薩亦不一致。

日人鈴木謂嘉義縣竹崎鄉龍山巖之觀音佛祖能讓賭博者贏錢，為非作歹者免

除災禍，誠佛法無邊，無所弗屆，姑錄之。

 

圖廿五  苗栗雲洞宮觀音佛祖 

四、關聖帝君
(14)

關公名羽、字雲長、本字長生，河東解人，漢靈帝本年，黃巾賊起，至獻帝

時，袁紹、董卓，各自為政，曹操擁兵自大，挾天子以令諸侯，初則割據一方，

繼則相互征伐，漢室垂危。時劉備起兵，關羽、張飛相投，三人寢則同床、情若

兄弟，後劉備為平原相，關羽則為別部司馬，備襲徐州，羽守下邳，劉備奔河北，

曹操拜羽為偏將，禮遇甚厚，旋袁紹圍曹兵於白馬，羽斬顏良而解白馬之圍，以

謝曹之厚遇，並盡封還其所賜，拜書告辭，而投劉備于袁營中。後劉備收江南諸

郡，以羽為襄陽太守，劉備入川，羽守江陵、鎮荊州。漢獻帝建安二十四年，劉

備取漢中、稱漢中王，封羽為前將軍，同年八月，羽攻曹仁、擒于禁、斬龐德、

圍樊城，覆其七軍，威震華夏，旋魏吳聯合進攻，羽走麥城、奔臨沮，於十二月

（圖廿六）
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遇害，追諡為壯繆侯，其忠義大節，為後世所崇仰。

我國有武廟，始於唐初，所祀者為太公望，以張良配享，關羽為從祀者之一，

宋初曾一度除退關羽之從祀，後又列入，至明初雖退除關羽之從祀，但為之另建

關侯廟，直至清咸豐間始改關侯廟為武聖廟。辛亥革命成功，於民國三年十一月

二十日，大總統命令創立關岳廟制度，民國四年內務部頒各地關岳廟祭禮，規定

正位左奉關壯繆侯、右奉岳忠武王，從祀者有張飛、趙雲等二十四人。

關聖帝君代有封號：蜀漢景耀三年諡為壯繆侯，宋徽宗崇寧元年封為忠惠公，

大觀二年封為武安王，宣和五年加封義勇，南宋高宗建炎二年封壯繆義勇王，孝

宗淳熙封為英濟王，明洪武二十七年稱漢前將軍壽亭侯，世宗封義勇武安王，神

宗萬曆四十二年封為三界伏魔大帝威遠震天尊關聖帝君，清順治九年封忠義神武

大帝，康熙時封伏魔大帝，乾隆三十三年加封忠義神武靈佑關聖大帝，道光間又

加封威顯二字，咸豐間再加封精誠二字，旋又加綏靖二字，並御書萬世人極匾額，

同治九年加封翊贊二字，光緒五年加封宣德二字，至是關帝之廟號為忠義神武靈

佑仁勇威顯護國保民精誠綏靖翊贊宣德關聖大帝。

關帝自唐德宗年間列為武廟從祀、宋、元依制祭典，明建關侯專廟、清尊為

武聖，民國創關岳合祀制，迄今已一千二百年，其祀享之隆，實為：「端人正士義

其忠，武夫勁節壯其勇，日畯村嫗懾其威」所致，居臺同胞崇信猶虔。

關帝之塚有二，一在當陽、一在洛陽。宋代關羽祠廟有二，一在當陽，以塚

建祠。一在東隅仇香寺，以寺建祠。明洪武二十七年，於南京雞籠山建關侯廟，

明成祖遷都北京，在正陽門內建關王廟，滿清入關，八旗兵以三國演義為兵書，

對關帝特別崇敬，首建關帝廟於地安門外，於乾隆六十年通令全國寺廟供奉關帝

神位，民初建立關岳廟制，於是關廟遍及國內各地，並擴及南洋、韓國。

崇信關帝者由帝王而至庶民，三教九流無不崇拜。洪楊亂後，清咸豐帝每年

詣關帝廟拈香，同治帝亦兩度親詣關帝廟，儒家尊稱為文衡帝君，列為五文昌之

一，或稱以關西夫子。佛徒以其顯聖玉泉山，歸依佛教，稱為護法爺、伽藍神、

蓋天古佛。道家謂關帝受命於玉皇大帝，把守南天門，稱為崇富真君。商賈以為

帳簿為其所首創，奉為守護神。江浙一帶豆腐店奉為守護神，蓋傳言其未遇劉前

從事賣豆腐生涯也。俗有「關老爺賣豆腐，人硬貨不硬」之歇後語，以形容外強

中乾者，即本此。

臺地民眾奉祀關公，始於明鄭時代，對關公之稱謂亦多，計有關聖帝君、關

帝、關羽、關雲長、關老爺、關帝爺、帝爺公、帝君爺、武聖、武聖帝君、聖帝

君、文衡聖帝、文衡聖君、關夫子、武聖人、文龍山西夫子、山西關夫子、護法

爺、伽藍神、蓋天古佛、崇聖真君、協天大帝、三界伏魔大帝、翊漢天尊、武安

尊王、關恩王、恩主公、漢壽亭侯、關壯繆等等。臺地以關聖帝君為主神之寺廟

達三五六。
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圖廿六  台北行天宮關聖帝君 

五、保生大帝
(15)

保生大帝又稱吳真人、吳真君、英惠侯、大道公、花轎公、真人仙師、吳公

真仙、素為醫師、藥商、術士所奉祀，關於保生大帝之姓氏年籍，可考之說：漳

州府志載：「宋吳本、海澄人，母夢吞白龜而孕，學道雲遊，得三五飛步之術、以

濟人為念、歿而靈焉、鄉人祠祀之、祠旁有泉湧、以治病、無不愈」。同安縣志謂：

「吳真人、名本，同安人，由貢舉授御史，仁宗時醫帝后愈，煉丹救世，景祐問

蛻化於泉州白礁，乘鶴昇天，其後屢著神異」。另臺灣通史及方志均謂吳本為福建

同安人，生於宋太平興國四年，茹素絕色，精醫術，以藥濟人，廉恕不苟取，景

祐二年卒，里人祀之，有禱輒應，勒賜慈濟，慶元間復勒忠顯，開禧二年封為英

惠侯。道教源流吳真君記載：「吳真君，名本，字華基，號雲衷，祖漢陽人氏……
年四十得神方，繼師南海太守鮑馥，復得秘法，吳黃龍中，天降白雲授之，道遂

以醫術行於吳晉之間，晉武時占問將來，師事自號抱朴子之葛洪。又據太平廣記

載許遜係從吳猛習三清法要，並非由吳本授之，由是推測，道教源流所記或有訛

誤，蓋將吳本誤為吳猛也。按：吳「本」之「本」字從「大」「十」。

（圖廿七）

臺灣民俗一書謂保生大帝為唐代侍醫孫思逖，精醫術，曾有神龍化人求治眼

疾，病癒化龍昇天之說。據考唐代名醫並無孫思逖其人，或為孫思邈之誤，據唐
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書載孫思邈：「唐，華原人，通百家之說，善立老莊，精於陰陽推歲醫藥之學，居

太白山，隋文帝時召國子博士不拜，唐高宗顯慶中，拜諫議大夫，固辭不就，永

淳初卒，年百餘歲，著有千金要方福祿論、攝生、真籙等書」。該書另傳保生大帝

為吳猛，武陵人，小有異稟，曾以線牽倒大榕樹，及長，任南海太守，宏通道術，

能以白扇劃水渡江，醫術能起死回生，入宮侍醫多年，後回泉州白塔，修道昇天。

考我國精於醫術道術者確有吳猛其人，惟籍貫與事績相差甚遠，據晉書載吳猛：「晉

豫章人，字世雲，有孝行，丁義授以神方，遂以道術行於世，庾亮為江州刺史，

嘗遇疾，聞猛神異，乃迎問之，猛自言算盡，辭之，旬日而死，未殮，失其尸，

時號吳真君」。又玉隆集及修真十書謂吳猛：「於東晉寧康二年乘白鹿車與弟子四

人，白晝沖昇」。

南縣學甲慈濟宮保生大帝之神像，相傳為宋代雕刻，係鄭成功攜帶來台奉祀，

該宮之吳真人傳謂大帝為周泰伯之後裔，都吳縣，遂以為姓，後代南遷至福建同

安白礁，大帝之父名通，母黃氏。大帝名本，字華基，別號雲東。並詳載大帝護

國祐民、威靈顯赫等等。

保生大帝在江、浙、皖一帶亦有崇信者，惟均列為寺廟之配祀神。臺地祀為

主神之寺廟有一六五。

 
圖廿七  台北大龍峒保安宮保生大帝 

 
六、城隍爺

(15)

城隍又稱城隍爺、城隍老爺。城隍二字原意為城池，城指城郭，隍為繞城之

（圖廿八）
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河溝，有水稱池，無水稱隍，是城隍原指城郭溝池而言，亦即易經「城復於隍，

勿用師」也。我國祭城隍由來已久，禮記有「天子大蜡八，水庸居七」，所謂大蜡，

即蜡祭，水即隍，庸即城，天子感城池鞏固而祭之，是後為城池守護神，北齊書

有「城中有神祠一所，俗號城隍神，公私每有祈禱」，至唐代則更普遍，如唐人張

說，許遠、張九齡、韓愈、杜牧、李商隱等均有祭城隍文，大率為祈雨、求晴、

禳災諸事而作。後唐清泰間封城隍為王，明太祖初封京師城隍為帝，開封、臨濠、

東河、平滁四地城隍稱王，各府城隍為威靈公，各州城隍稱綏靖侯，各縣城隍為

顯佑伯，洪武三年去其號，京師稱都城隍，餘如府、縣城隍。城隍廟則建府、縣

治所在地，稱某府、縣城隍，但亦有分廟，如臺北市有霞海城隍爺，則為臨海分

廟。非府、縣城隍。

城隍廟配祀城隍夫人、劍童、印童、文判、武判、牛將軍、馬將同、謝將軍、

范將軍等。

城隍由原城池濠溝之建築物轉為神，再由保城之神轉為各省、府、州、縣官

民崇拜之地方神。另有功地方或愛國愛鄉之人士，亦常被人敬為城隍，如蘇州春

申君、杭州周新等是。

 

圖廿八  新竹城隍廟城隍爺 
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參、討論

根據實際調查及訪問求藥籤民眾，發現絕大部分是求醫無效或藥物無法治癒之

病人才會去求藥籤，只有極少數為生病就直接去求藥籤，因此民眾求藥籤之目的除

了希望神明保佑，賜予除病神方外，最主要還是藉由宗教之信仰求得心安。況且大

部分藥籤之內容並無毒劇藥，而使用劑量亦非常少。

在所調查之藥籤系統中，可依內容大致分為八大系統，每一系統與所祀主神並

無絕對關係，例如所祀主神同為保生大帝之台北保安宮與台中元保宮之藥籤系統並

不相同，台北保安宮的藥籤屬系統一，台中元保宮則為系統三，且屬藥籤系統一的

寺廟所祀主神也有媽祖或關聖帝君；竹南五榖宮主祀神為神農大帝，但其藥籤系統

與苗栗雲洞宮、苗栗玉清宮（主祀神為關聖帝君）一樣，同屬藥籤系統二。但每一

系統所載內容可能因為不同寺廟而在數目、種類上及內容上有些不同（如表三）。造

成此種差異之原因可能是因為早期藥籤詩內容為手抄，在抄寫過程中產生錯誤；或

因地區性缺某種藥而改用其他藥物代替；也有因地區性而增加一些臺灣民間驗方如

圖三。潮州文衡殿雖屬藥籤系統一（附錄一），但其第一一七及一一八首內容與其他

寺廟藥籤不同。

潮州文衡殿 關聖帝君藥籤

第一一七號

全蠍

雄黃

薄荷

川芎

乳香

沒藥

牙皂

各平重共為末各平重為末吹入鼻內

潮州文衡殿 關聖帝君藥籤

第一一八號

鱉魚甲 三錢

燒灰存性研末

沖氣酒服

本計畫之調查重點－毒劇藥物如雄黃在藥籤中仍有使用（如潮州文衡殿關聖帝

君藥籤第一一七號及附錄五第一五六首等藥籤），其他之毒劇藥則未見。另外在保育

動物方面則仍有許多藥籤使用犀牛角、虎骨或雄膽等藥物。而在調查中也發現有藥

籤使用管制藥品－罌粟殼，也有使用紋銀或舊鐵釘等，應加以宣導不要再使用。

藥籤中所載藥物有很多使用別名、異名、簡寫或同音字，有許多錯誤產生，因

而造成認知上不同。但根據常調劑藥籤處方之中藥店表示，病人拿藥籤來抓藥時他

們通常會詢問症狀，然後再依據病人所描述之症狀對藥物及劑量上作調整。
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苗栗玉清宮及雲洞宮除提供藥籤外，尚有平安符（內含朱砂及香灰，用水沖泡

後飲用，具有鎮靜作用）及抹草（為唇形科魚薟草）供民眾免費索取（圖廿九）。

圖廿九 苗栗玉清宮平安符（上圖）及抹草（下圖）
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有些寺廟雖無提供藥籤，但有藥櫃（圖三十）或藥粉（圖卅一）提供信眾索

取，如鹿港奉天宮。

 

 

圖三十  鹿港奉天宮藥櫃 
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圖卅一  鹿港奉天宮喉嚨藥粉 

本次的調查發現，台北地區寺廟已無提供藥籤；鹿港天后宮、大甲鎮瀾宮等

寺廟內也無提供藥籤，但仍可至寺廟附近中藥店取得藥籤；台中元保宮及台北保



－454－ 

安宮則是將藥籤筒及藥籤櫃置於辦公室內，不鼓勵民眾求取。

苗栗玉清宮在藥櫃上方加貼「藥籤僅供參考，須由醫師指示服用」之標示（如

圖十四）。

大甲鎮瀾宮、台北龍山寺等寺廟現在雖無提供藥籤，但早期亦有藥籤，因此

仍有部份民眾到廟裡求得號碼後，再到附近中藥店告知藥籤號碼，仍可取得藥籤

之處方，且此類中藥店都有一本藥籤簿可供調劑參考。

藥籤系統二為博濟仙方（呂帝靈籤仙方）在數目上最多，內容也最為統一，

可能因其有印成書籍供參考。

至於善書方面則發現華陀仙翁秘方已將服用生杏仁三兩等文字刪除（圖卅

二），其他則未見有用法不當或毒劇或保育動物類藥材。

藥籤屬於民俗信仰，與宗教及文化息息相關，雖然本次調查發現有八個不同

系統，但在藥籤系統中被研究的最多的應屬保生大帝系統
(16-18)

，其他系統則未見

有專書或論文研究，其餘系統之來源及內容應值得再進一步探討，以了解並保留

台灣固有的宗教醫療文化。

 

圖卅二  華陀仙翁秘方 

肆、結論與建議

1.本調查研究將所取得之藥籤分為八個系統，每一系統與所祀主神並無絕對關

係，而每一系統所載藥籤內容可能因為不同寺廟而在數目、種類及內容上有

差異。藥籤系統二為博濟仙方（呂帝靈籤仙方）在數目上最多，內容也最為
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統一。

2.藥籤之求取，乃信仰之一部份，不應由政府強制禁止，宜由主管機關內政部

加強宣導改正，此行為與民眾之教育程度亦有關連，臺北市大部份寺廟均不

再提供藥籤之服務。

3.中醫藥委員會，對調劑藥籤之中藥房亦應加強宜導，對無中醫師處方之藥

籤，拒絕提供調劑服務，並積極加強民眾有病要循正規醫療管道，利用全民

健康保險等正確就醫及用藥概念之教育宣導。

4.在已調查之藥籤中，少數藥籤中含犀牛角、虎骨及熊膽等保育類藥材、毒性

較大之雄黃或管制藥物罌粟殼等，應加強宣導，不應使用。

5.台灣地區民眾求藥籤之歷史已很久，藥籤應可算是台灣早期之醫療習慣之

一，從中可探知台灣之宗教醫療文化，雖不鼓勵民眾求取，但也不致於要立

刻廢除，應可對各寺廟之藥籤了解後，著成專書或報告，此舉才可保留台灣

固有的宗教醫療文化。
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附錄一

藥籤系統一

大人科

第一首

灶心土 鳳退各一錢 風蔥一枝 燈心七條 水一碗煎五分

第二首

白朮 土茯 淮山各一錢 甘白菊各四分 水碗二煎四分

第三首

蓮子錢半 淮山 土茯苓 金英各一錢 水一碗煎四分

第四首

馬尾鬚 白曲各一錢 金英 淮膝各五分 水一碗煎五分

第五首

木通 炙草 淮膝各一錢 水一碗煎四分

第六首

別甲 石松 鳳退各一錢 水八分煎三分

第七首

油歸 白楣 淮山 炙草 茵陳各一錢 水碗二煎六分

第八首

蟬退 神曲 淮山 金英 枳殼各一錢 水碗二煎六分

第九首

竹茹五分 麥芽四分 蟬退三分 麥冬一錢 水一碗煎五分

第十首
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連喬 土茯 歸中 白朮 枳殼各一錢 木通五分 水碗四煎七分

第十一首

淮山 牛膝 木通 金英各一錢 茵陳四分 干葛五分 水碗四煎七分

第十二首

白菊 白芷 蓮子各四分 淮山一錢 甘草三分 水七分煎三分

第十三首

淡竹 金英 朴硝各一錢 支子 射干各五分 白芷 六陳丸各四分

水碗四煎六分

第十四首

山甲 皂尖 射干各五分 別甲 麥文各一錢 水碗四煎六分

第十五首

白朮 淮山 牛膝 木通各一錢 歸中五分 水碗二煎五分

第十六首

綠豆殼 淮山 知母各一錢 酒軍五分 水碗二煎七分

第十七首

白朮 白菊 淮山各一錢 甘菊五分 柴胡四分 水一碗煎五分

第十八首

公石松五分 別甲一錢 麥芽三分 柿蒂七個 水一碗煎四分

第十九首

鳳凰退四分 益母草 枳殼 金英各一錢 水一碗煎四分

第二十首

酒軍 淮山 牛膝 歸中 重各一錢 水一碗煎四分

第廿一首

鳳凰退 油虫沙 各五分 小金桔三個 冬瓜三條 水一碗煎四分
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第廿二首

六味三分 蟬退三分 柿蒂三個 水一碗煎五分

第廿三首

木通 木賊 枳殼 支子各一錢 檳榔五分 燈心七條 水一碗煎五分

第廿四首

常山一錢 檳榔五分 烏豆 七粒 腐豆三粒 水八分煎四分

第廿五首

青仁烏豆四粒 黑羌 淮山 茵陳各一錢 水一碗煎五分

第廿六首

枳殼 白朮各一錢 桔梗 鳳凰退各五分 甘草四分 水一碗煎三分

第廿七首

枳殼 白朮各一錢 桔梗 鳳凰退各五分 甘草四分 水一碗煎三分

第廿七首

茯苓 干葛 竹茹 川芎 歸全 淮膝各一錢 水一碗煎六分

第廿八首

神曲一錢 六味四分 甘草五分 水一碗煎四分

第廿九首

木通 甘菊 枳殼 淮山各一錢 甘草四分 水一碗煎四分

第三十首

歸全一錢 谷精 別甲 白芷 甘草各五分 水一碗煎五分

第卅一首

黃岑 甘菊各一錢 白菊 柴胡各錢一 水一碗煎五分 沖油虫沙分半

黃金散五分

第卅二首
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紫蘇 灶心土各一錢 箔荷四分 益母七分 生姜三片 烏糖一角

水一碗煎五分

第卅三首

竹茹 槐花 木賊各一錢 川連 白芷各四分 膽草七分 鳳退七個

水一碗煎五分

第卅四首

川連四分 黃柏五分 枳殼一錢 神曲 黃岑各七分 水一碗煎五分

第卅五首

黑支 甘草各四分 川貝七分 茅心七條 燈心十二節 水九分煎四分

第卅六首

當歸 川貝 川烏各一錢 牛膝 赤茯各一錢半 水碗四煎七分

第卅七首

青石松二錢 荊芥 防風各錢半 水碗二煎五分 沖安南香二分

第卅八首

黑姜一錢 銀杏 烏棗各四分 白椒 紅棗各七粒 水一碗煎五分

第卅九首

杜仲 歸中各錢半 蓮子牛膝各一錢 水一碗煎四分

第四十首

麥芽 麥文各一錢 蟬退 柿蒂各七個 淡竹葉錢半 水碗二煎五分

第四十一首

川貝 半夏 木通 連喬各一錢 桔梗 甘草四分 水碗二煎六分

第四十二首

川連 大黃 膽草 柳枝 舊鐵釘 重輕視人勇弱用水不拘煎服
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第四十三首

公石松 英色殼

水碗二煎七分

各錢半 細辛 赤茯各一個 膽草 半夏馬尾鬚各七分

第四十四首

白朮 連喬 木賊 谷精 錢半 川貝 半夏各一錢 膽草四分

水碗半煎七分

第四十五首

馬蹄香五分 生菊 枸杞心各四分 水不拘煎服

第四十六首

甘草粉 人中白 英色殼各四分 用百沸湯沖服 可服二三次愈

第四十七首

白茯苓 石松干各四分 馬蹄香二分 水不拘煎服

第四十八首

川連四分 甘菊三分 冬瓜七分 水不拘煎服

第四十九首

金桔餅七個 燈心十二條 粗糠 平一錢 水不拘煎服

第五十首

稻米 糯米一錢 青仁 烏豆 白胡椒各三粒 紅棗七粒 水不拘煎服

第五十一首

枳殼 木賊各四分 槐花三分 共研末用滾水沖蜜泡服

第五十二首

生地錢半 連喬四分 山甲五分 土茯 皂角刺各七分 水一碗煎五分

第五十三首

淡竹 茯苓各三分 麥文四分 烏糖一文 水不拘煎茶長服
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第五十四首

木通四分 烏棗四分 木賊二分 水不拘煎服

第五十五首

常山麥文各八分 檳榔一錢 柿蒂三錢 水八分煎五分

第五十六首

冬瓜三條 冰糖一兩 六味三分 水不拘煎服

第五十七首

柴胡四分 川貝四分 虫沙 枳殼各三分 黃金散三分另包水 不拘煎沖服

第五十八首

鳳退山查 扁豆 紫蘇各四分 風蔥一枝 水不拘煎服

第五十九首

四神粉三分 松花一分 柿果一個 剖開入藥末 聯一支香內服二三次

第六十首

附子四分 歸中 肉桂 洋參 各三分小裡肌肉 兩水一碗聯一支香

第六十一首

桔梗四分 射干 川連各三分 用水不拘任意煎服好

第六十二首

真珠散一厘 沉香 乳香末每件各一分 沖滾水服愈

第六十三首

鹿仔草三分 泉神曲七分 炒薏仁四分 水不拘煎服

第六十四首

石松干 蓮子各三分 馬尾鬚 姜半夏各二分 水不拘煎服

第六十五首

使君子三粒 油虫沙三分 柿蒂三大錢 水不拘煎服
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第六十六首

茯苓一錢 川貝八分 薏仁一錢 淡竹七分 山查一錢 防退七分

水一碗煎五分

第六十七首

望月 夜明砂 枸杞各錢半 甘菊 谷貞 青監各一錢 白雞一隻去五尖

聯二支香內服之

第六十八首

香茹四分 赤茯一錢 山查八分 生姜一片 水八分煎四分

第六十九首

人中白 硃砂各四分 牛黃一厘 琥珀二分 共為細末另金蟬三錢

煎湯茶服

第七十首

洋參 白朮 角沉各四分 朱珀五分 共為細末和飯湯服

第七十一首

桔梗 陳皮各五分 赤芍四分 生姜二片 水八分煎四分

第七十二首

麥文 淡竹 白朮 常山 連喬 川貝各一錢 水碗四煎七分

第七十三首

川連四分 枳殼一錢 砂仁小許 水六分煎出服

第七十四首

琥珀末五分 硃砂四分 川連四分 中白 共為末用滾水 金箔一帖服

第七十五首

萱花一朵 蓮房一個 白菊葉七片 苦桃葉三片 水煎出味或服或洗皆宜

第七十六首

牛乳章 半飯碗 調熱酒服
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第七十七首

白茯苓一錢 沙參七分 丹皮四分 甘草三分 水七分煎四分服

第七十八首

香茹錢半 連喬錢半 食花錢半 川朴一錢 甘草七分 粳米錢半

肉豆花錢半 石羔五分 知母二錢 水碗七煎七分

第七十九首

初痢疾 白頭翁錢半 黃柏一錢 黃岑錢半 川黃連錢二

蓁皮八分 枳殼錢半 水碗半煎七分

第八十首

杭白芍 黃岑各錢半 枳殼八分 黃連 查肉各錢二 青皮 川朴 桃仁

檳榔各八分 地榆五分 廣木香三分 甘草七分 水碗六煎七分

第八十一首

金沸草一錢 水梨一半 或赤梨用一個 不拘煎茶服

第八十二首

蓯蓉四錢 熟地四錢 枸杞四錢 小茴八分 水二碗煎八分

第八十三首

藿挭四分 川芎一片 升麻四分 粉草三分 水煎出味作茶服

第八十四首

茯苓 淡竹各一錢 陳皮六分 金蟬四分 查肉一錢 連喬五分

水碗半煎七分

第八十五首

琥珀末 硃砂 中白 柿霜各五分 共為末 陳皮 金蟬為湯送下

第八十六首

川岑錢半 正神曲二錢 萊菔二錢 查肉錢半 四陳皮錢二 麥芽二錢

連喬錢半 羌半夏一錢 水碗六煎七分
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第八十七首

杜仲 枸杞 甘菊 粉草各一錢 共為末白茯苓 一錢煎湯調服

第八十八首

蓮子四兩 生姜三錢 小母雞一隻 水酒各半 而服

第八十九首

金蟬七錢 燈心十一節 紋銀一錢 合為湯 調珠珀散四分服

第九十首

鮮蝦八尾 綠豆粉三錢 生肉二兩 搗碎為羹

第九十一首

薏仁錢半 扁豆錢半 茯苓五分 麥芽八分 水不拘煎作茶服

第九十二首

北柴胡三錢 天花二錢 黃岑二錢 正川貝錢半 知母錢半 甘草七分

北杏仁錢半 桔梗錢半 羌棗各三 水二碗煎六分

第九十三首

南桔四粒 沉香一錢 木香八分 木瓜四分 水一碗煎出味服

第九十四首

海藻 昆布各一錢 白芷 天花各一錢 為湯洗用或飲亦宜

第九十五首

陳皮八分 赤芍一錢 山查五分 木香一片 水八碗煎四分服

第九十六首

赤芍一錢 棗肉八分 山查一錢 史君子錢半 水一碗煎五分

第九十七首

豆殼一錢 冰糖四分 鳳尾草一把 水不拘煎服

第九十八首
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白朮 川貝 谷精 茯苓 連喬各錢半 麥文冬一錢 水碗二煎六分

第九十九首

海參四兩 生肉四兩 韭菜白一虎口棯 水滾湯食服

第一○○首

薏仁錢半 茯苓一錢 麥芽八分 川朴一錢 杏仁一錢

白朮一錢 水碗半煎七分

第一○一首

葛藤一錢 天花六分 赤苓心一錢 薏仁五分 水不拘煎作茶服

第一○二首

公石松 茯苓 川貝 連喬 木通 甘草 麥芽各一錢 水碗半煎七分

第一○三首

生桑葉二錢 杏仁錢半 桔梗二錢 白菊花一錢 連喬錢半 麥冬三錢

淡豆鼓一錢 箔荷一錢 甘草七分 水碗六煎八分

第一○四首

粉葛根二錢 黃岑錢半 川連錢半 藿伏香葉錢半 砂仁一錢 枳實錢半

萊菔子二錢 甘草七分 青皮一錢 水二碗煎八分

第一○五首

柴胡一錢 酒芩錢半 姜夏二錢 甘草七分 姜棗各二 水一碗煎五分

第一○六首

連喬八分 刺蝟一錢 山甲五分 蒺藜八分 水一碗煎五分

第一○七首

蜜銀花 連喬各錢半 桔梗 紫蘇 箔荷 荊芥 牛榜各一錢

淡竹八分 淡豆鼓七分 甘草五分 白茅根二錢 水一碗七煎八分

第一○八首

萊菔五錢 燈心一把 冰糖四錢 煎湯為茶
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第一○九首

紫蘇四分 赤殼粟一把 生姜一片 為茶而服 早晚服

第一一○首

六一散一錢 葛根 升麻 二味 為湯調服

第一一一首

宋陳五分 生姜一片 蘇箔二分 泡滾水服

第一一二首

沉香末一錢 大棗一粒 為湯調服

第一一三首

熟地八錢 附子 油桂 丹皮 澤舍各二錢 茯苓 淮山 棗肉各四錢

牛七 車前子各五錢 滾水淡鹽為湯送下

第一一四首

前胡 蘇子各五分 川朴 枳殼各三分 杏仁一錢 水不拘煎服

第一一五首

六一散一錢

青黛 珀末 硃砂各三分 燈心十二節 煎茶調末服

第一一六首

黑藕一錢 黑艾五分 地骨錢半 地榆八分 枇杷葉六分 水一碗煎五分服

第一一七首

蜜銀花 連喬各錢半 赤只蘇 箔荷 荊芥 牛榜各一錢 淡竹八分

青皮 陳皮七分 甘草五分 白茅根二錢 水一碗七煎八分

第一一八首

茯苓二錢 杏仁錢半 川貝二錢 白菊花一錢 連喬 錢半 麥冬 三錢

淡豆鼓一錢 箔荷一錢 甘草七分 水碗六煎八分

第一一九首
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人中白 地龍各三分 血珀 乙金各三分 川貝二分

川連 青黛 硃砂 甘草各六厘 共為來調童便服

第一二○首

茯神 白朮各一錢 棗仁 洋參各六分 遠志 歸中各三分 福員肉三粒

水碗二煎六分

小兒科

第一首

大黃生 黑丑 白丑 洋參 檳榔 各等分共研末每少許蜜水調服有力者用人參

第二首

陳皮 桔梗各一錢 炮羌 砂仁 蜜草各五分 木香二分共研末 每服五分紅棗煎

服

第三首

當歸 沉香 木香 肉桂 川芎各五分 丁香二分 共研末 羌湯調一錢服

第四首

白豆寇 砂仁 青皮 陳皮 蜜草 香附 莪朮各等分共研末 紫蘇調一錢服

第五首

川連二錢半 水粉 煆龍骨各一錢 共研末敷患處

第六首

白茯 洋參 草果 木香 甘草 陳皮 厚朴 蘇子各等分水量煎服

第七首

蜜柴四分 箔荷二分 甘草四分 麥文六分 支子五分 鉤藤八分 燈心十條

淡竹葉三片 水六分煎三分

第八首

桂枝三分 洋參五分 白茯五分 白芍六分 白朮一錢 陳皮五分 淮山一錢 扁

豆六分 甘草五分 羌炮各一粒 水五分煎三分
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第九首

洋參 白朮 白茯 甘草 半夏各五分 蜜柴 白芍 鉤藤各一錢 陳皮四分水六

分煎三分

第十首

茯神 爐會 川連各四分 桂枝 蘇朮 胡連 檳榔 甘草各五分 陳皮 麥芽

神曲各一錢 青皮七分 水八分煎四分

第十一首

茯苓 白朮 扁豆 薏仁 淮山 蓮子各五分 洋參 砂仁 桔梗各二分 陳皮三

分 蜜草二分 水六分煎三分

第十二首

桑白 生地 防風各一錢 前胡 當歸 連喬 赤耨各七分 桔梗 黃岑 甘草各

五分 天冬二錢 蘇葉六分 水一碗煎五分

第十三首

別甲 甘草 赤芍各六分 知母 食柴各四分 青蒿 地骨各七分 胡連八分 生地

九分 燈心三條 水八分煎四分

第十四首

洋參 蜜蓍各一錢 別甲二分 生地二錢半 當歸八分 白芍八分 地骨五分水一

碗煎五分有力者用人參

第十五首

青代二錢 射香小許 熊膽五分 研末乾者豬髓調貼濕者以上

第十六首

史君 用過 炒苦揀子 用酒炒淨武夷 甘草各一錢 水八分煎四分

第十七首

柴胡二分 川連四分 半夏一分 桔梗四分 甘草五分 黃芩三分 夏枯 膽草各

一錢二分 折貝錢半 燈心十條 水八分煎四分

第十八首
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陳皮二分 白姜四分 蜜草二分 共研末棗湯服每服一錢

第十九首

洋參錢半 蜜草五分 硃砂八分 白朮 茯苓各三錢 釣藤二錢 研末

燈心十條 煎湯每調一錢服

第二○首

旋覆花 前胡 細辛各五分 半夏二錢半 荊芥八分 蜜草二分 赤苓三分

水五分煎三分

第二一首

姜活 防風 蒼朮各七分 白芷 川芎 黃芩 生地 甘草各五分 細辛二分

生姜一片 蔥一支 水八分煎四分

第二二首

藿香 大腹皮 紫蘇 茯苓 白芷各六分 陳皮 厚朴 半夏 桔梗各四分 甘草

二分 水六分煎三分

第二三首

洋參 乾姜 蜜草各一錢 白朮二錢 水六分煎三分 有力者用人參

第二十四首

葛根 川芎各六分 生姜二分 蘇葉 陳皮各五分 白芷 香附各八分 赤芍二分

升麻一錢 甘草二分 水八分煎四分

第二五首

丹皮八分 白芍五分 犀角五分 生地三錢 水六分煎二分

第二六首

箔荷 桔梗 甘草各四分 生地 芽根各二錢錢半 麥冬錢半 川貝二錢

蜜蓍八分 炒阿膠珠一錢二分 黑蒲黃六分 水碗四煎七分

第二七首

洋參 桔梗 茯苓 黃岑 當歸 甘草 滑石 白芍各五分 生蓍一錢 白朮 八

分 知母二分 柴胡六分 紫蘇一錢二 蜜地骨四分 炒桑白三分 生姜一片
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水一碗煎五分

第二八首

燈心十條 地骨酒 炒連喬 防風 木通各八分 箔荷 牛旁各五分 葛根 知母

生桔梗六分 黃岑 元參各一錢 生姜一片 水一碗煎五分

第二九首

升麻 荊芥 防風 牛旁各八分 葛根 前胡 木通 連喬各六分 桔梗 枳殼

箔荷 甘草各四分 淡竹三片 水一碗煎五分

第三十首

荊芥 防風 升麻各一錢 牛旁 山查各七分 連喬八分 甘草三分 赤芍二分

生姜一片 水八分煎四分

第三一首

荊芥 防風 升麻 牛旁各八分 元參一錢 甘草四分 水六分煎三分

第三二首

荊芥 防風 連喬各七分 箔荷四分 甘草六分 黃岑 支子各一錢 大黃 朴硝

各五分 水六分煎三分

第三三首

升麻 葛根 甘草各五分 荊芥一分 防風各一錢 赤芍四分 牛旁七分 犀角

六分 水八分煎四分

第三四首

獨活 桔梗 只殼各五分 洋參四分 川芎六分 姜活八分 前胡七分 柴胡九分

甘草二分 赤苓一錢 生姜一片 水八分煎四分

第三五首

當歸 洋參 地骨 黃岑各一錢 白芍三分 川芎八分 柴胡五分 生地九分 淡

竹五片 知母一錢半 炒麥冬一錢八分 生姜一片 棗二粒 水碗二煎六分

第三六首

莿芥 防風各一錢 獨活 柴胡各七分 前胡 川芎各六分 甘草四分 桔梗 五
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分 枳殼 生姜各二分 羌活八分 茯苓八分 水一碗煎五分

茯苓 八分

第三七首

石膏煆 甘草各五分 知母六分 生芍三分 桂枝四分 梗米五錢 生姜一片 棗

一粒 水九分煎四分

第三八首

古連 豆叩 麻黃各五分 黃芩八分 支子錢半 黃柏四分 石膏七分 蔥一支

水六分煎三分

第三十九首

川連 陳皮 馬勃 甘草 薄荷 板藍根 羌蠶各五分 牛旁 元參 柴胡各八分

升麻錢二 桔梗四分 黃岑 連喬各一錢 燈心二條 水碗二煎六分

第四十首

石膏 甘草 川連 大黃各五分 犀角 青岱各六分 元參 柴胡各八分 知母

四分 枝子二分 生地九分 棗一粒 人參一分 生羌一片 水八分煎四分

第四一首

連召 荊芥各八分 防風 川連 大青葉各五分 薄荷 犀角各三分 牛旁四分

黃岑一錢 蘆根二錢 燈心十條 水八分煎四分

第四二首

柴胡 生地各七分 黃芩 麥冬各五分 赤芍三分 甘草二分 地骨錢二 知母四

分 燈心十條 姜一片 水八分煎四分

第四三首

石羔煆 甘草各五分 生知母六分 姜一片 梗米五錢 棗二粒 水八分煎四分

第四四首

川連 丹皮 連喬各五分 黃芩八分 支子七分 黃柏二分 生地六分 甘草四分

金銀花一錢 燈心十五條 水八分煎四分

第四五首
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洋參五分 麥冬二錢 石羔煆八分 生知母一錢 淡竹五分 甘草六分 水八分煎

四分

第四六首

黃芩 元參各一錢 地骨 連喬 防風 木通各八分 刈根 生知母各六分 薄荷

牛旁各五分 黃連四分 甘草三分 羌二片 棗一粒 水一碗煎五分

第四七首

麻黃三分 蜜炒石膏四分 杏仁五分 甘草六分 水四分煎二分

第四八首

蘆根錢半 元參錢二 桑白黃岑各九分 麥冬八分 杏仁七分 連喬六分 瓜蔞二

錢 甘草各五分 前胡四分 桔梗 川連各三分 水一碗煎五分

第四九首

桑白 杏仁 瓜蔞各一錢 浙貝七分 川連二分 桔梗 桔紅 前胡各五分

甘草二分 棗一粒 水八分煎四分

第五十首

荊芥八分 防風七分 升麻六分 牛旁五分 元參五分 甘草三分 水六分煎三分

第五一首

荊芥 生支子各八分 黃岑六分 連喬 甘草 大黃各六分 防風 牛旁各五分

芒消三分 薄荷二分 燈心十條 水八分煎四分

第五二首

黑支子一錢 桔梗 麥冬各七分 牛旁六分 連喬 黃岑各五分 薄荷 甘草各四

分 元參三分 水六分煎三分

第五三首

赤苓二錢 半夏 竹茹 石羔 甘草各四分 陳皮五分 姜二分 水六分煎三分

第五四首

山查八分 當歸 白芍 黃岑各六分 枳殼 檳榔 連喬 牛旁各三分 青皮四分

厚朴 川連各三分 羌一片 甘草二分 水八分煎四分
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第五十五首

防半 麥芽各一錢 蒼朮 山查各八分 升麻 枳殼 葛根 塵皮各五分 厚朴

甘草各四分 羌三片 燈心十條 水一碗煎五分

第五十六首

姜活 前胡各八分 川芎 連喬各四分 箔荷 桔梗各三分 只殼 甘草各二分

赤苓一錢 防風五分 蟬退三隻 水八分煎四分

第五十七首

白朮 赤苓各八分 澤瀉七分 豬苓一錢 肉桂二分 水四分煎二分

第五十八首

滑石一錢 生地二錢 豬苓八分 枝子六分 茵陳九分 木通 連喬各五分 甘草

六分 黃芩三分 水八分煎四分

第五十九首

茵陳 赤苓 白朮各一錢 豬苓八分 澤瀉五分 肉桂三分 燈心十條 水六分煎

三分

第六十首

茵陳錢二 大黃六分 枝子五分 燈心十條 水六分煎三分

眼科

第一首

大黃 二錢 歸尾 赤芍 各一錢 川連 荊芥 麻黃 防風 各五分 水一碗煎

五分

第二首

元參 枝子 蒺藜 羚羊 黃岑 丹皮 各一錢 荊芥 防風 甘草 各六分 水

碗煎五分

第三首

當歸 桑白 二參 各二錢 地骨 麥冬 枝子 車前 各一錢 桔梗 防風 白

菊 甘草 各五分 箔荷 三分 水一碗半煎七分
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第四首

生地 大黃 各二錢 黃岑 枝子 車前 元參 牛旁 各一錢 白菊 防風 羌

活 甘草 犀角 各六分另磨 水一碗半煎七分

第五首

大黃 朴硝 各二錢 豬母 桔梗 甘菊 羌活 各七分 歸尾 元參 黃岑 車

前 木賊 郁李 各一錢 水一碗六煎八分

第六首

活石 二錢 車前 具麥 扁旭 枝子 木通各一錢 淡竹 草梢各八分 燈心

十二條 水一碗半煎八分

第七首

歸中 酒芍 谷貞 夏枯 蒙花 各一錢 熟地 三錢 川芎 廿菊 香附 炙草

各七分 水一碗四煎七分

第八首

防風 川芎 白菊 各八分 酒芍 歸全 牛旁 蒺藜 各一錢 羌活 荊芥 獨

活 甘草 箔荷 各五分 水一碗二煎六分

第九首

赤芍 知苓 澤瀉 膽草 當歸 知母 各一錢 黃柏 八分 生地 三錢 甘草

四分 水一碗二煎六分

第十首

蒿本 蔓京 元參 白菊 各一錢 生地 歸全 各二錢 川芎 羌活 荊芥 柴

胡 各八分 白芷 甘草 各四分 水一碗半煎七分

第十一首

連喬 枝子 鬱金 車前 木通 歸全 各一錢 白菊 羚針 知母 各八分 生

地 三錢 甘草 川連 各四分 水一碗半煎七分

第十二首

紅花 川芎 甘草 各四分 歸尾 赤芍 牛旁 枝子 車前 元參 各一錢 白

菊 防風 各七分 生地 二錢 水一碗半煎七分
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第十三首

知母 黃柏 生地 膽草 車前 澤瀉 元參 枝子 木賊 各一錢 白菊 甘草

各六分 紅花 三分 水一碗三煎六分

第十四首

金蟬 十 全蝎 二 當歸 車前 杏仁 各一錢 防風 白菊 羌活 荊芥 各

七分 箔荷 甘草 白芷 各四分 水一碗二煎六分

第十五首

川芎 蒙花 川連 白菊 防風 甘草 犀角 各五分另磨 車前 黃連喬 各

八分 生地 酒軍 各錢半 水一碗二煎六分

第十六首

熟地 枸杞 各二錢 川芎 附子 甘菊 柴胡 各八分 菖蒲 炙草 各五分

油桂 升麻 北辛 各三分 水一碗二煎六分

第十七首

紫草 膽草 白菊 連喬 牛旁 甘草 各四分 活石 當歸 木賊 各六分

生地 錢半 川連 二分 金蟬 二 水二碗煎一碗

第十八首

石斛 豬母 黃柏 連喬 歸全 車前 元參 枝子 各八分 白菊 甘草 各五

分 生地 一錢 水一碗煎五分

第十九首

地骨 大黃 朴硝 各一錢 元參 羌活 黃岑 各錢半 水一碗煎五分

第廿首

川連 硃砂 各五分 大黃 甘草 各一錢 共研末調小種茶服之

第二十一首

桑螵 充蔚 當歸 大黃 各二錢 麻黃 四分 蒼朮 赤芍 白菊 甘草 羌活

各八分 水一碗半煎七分

第二十二首
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硃砂 蚶灰 各三分 合末調米醋塗患處

第二十三首

正京 墨磨 雞血 點目內自消

第廿十四首

當歸 白菊 荊芥 防風 檳榔 陳皮 各二錢 古錢 拾文 不拘水煎洗

第廿五首

白菊 五分 谷貞 綠豆殼 各一錢 水一碗煎五分

第廿六首

胡連 一錢 肉叩 五分 白芙蓉花 七蕊 雞肝 一個 酒水各半聯服

第廿七首

蛇退 天花 各一錢 羊肝 一片用二分 米泔水 朕服

第廿八首

金蟬 蒙花 谷貞 望月 各一錢 豬肝 一片 朕服

第廿九首

熟地 錢半 茯神 砂苑 各一錢 蒙花 石決 甘菊 谷貞 枸杞 各八分 水

一碗二煎六分

第卅首

大黃 黃岑 各一錢 川連 七分 共研末調小焙茶服之

第卅一首

銅青 甘草 川連 各一錢 明礬丸 生姜 各三分 烏棗 二粒 煎水洗

第卅二首

番薯 葉槌 烏糖塗之

第卅三首

虎姆波剌心一把入乳凡草莓蒂 鹽各少許槌塗目墘
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第卅四首

川連 二錢 全蝎 七個 豬肝 一葉 朕水服

第卅五首

谷貞 伏盆 蒙花 車前 甘菊 兔絲各一錢 桑白 桔梗 各二錢 五味 四分

水一碗二煎六分

第卅六首

金蟬 白菊 桑葉 各一錢 水一碗煎五分

第卅七首

枝子 白菊 各八分 歸尾 黃岑 黃柏 各七分 桑葉 一錢 甘草 五分 麻

黃 三分 水一碗煎五分

第卅八首 （夜光散）

當歸 川芎 熟地 酒芍 夏枯草 蒙花 羌活 洋參 故紙 石斛 枸杞 棗仁

各一錢 調熟小焙茶服之

第卅九首

桑葉 二錢 白菊 夏枯 香附 各八分 木賊 一錢 當歸 七分 甘草 五分

水一碗煎五分

第四十首

製甘石 一錢 煆研砂 硃砂 各五分 冰片 海螵 各三分 雲射 熊膽 各

一分 共研末抹目內

第四十一首

生地 棗肉 歸全 各一錢 蒺藜 蒙花 木賊 砂苑 桑白 各八分 金蟬 石

決 通草 甘草 各五分 水一碗二煎六分

第四十二首

珍珠 石蟹 硃砂 砰砂 雲碧 川連 各二分 甘石 六分 梅片 雲射 各一

分 共為細末抹目內
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第四十三首

當歸 姜活 藜蒺 金蟬 荊芥 甘草 各一錢 共研末燈心湯送下

第四十四首

茯神 歸中 兔絲 枸杞 伏盆 故紙 車前 甘菊 各一錢 熟地 三錢 水一

碗半煎七分

第四十五首

茯苓 白朮 阿膠 川芎 當歸 各一錢 姜棗 各二 不拘水煎服

第四十六首

天花 赤芍 黃岑 姜活 白芷 連喬 山甲 食花 當歸 各一錢 水一碗二煎

六分

第四十七首

豬苓 熟地 菖蒲 枸杞 伏盆 各一錢 五味 四粒 水一碗煎五分

第四十八首

車前 石斛 各二錢 硃石 兔絲 沈香 各一錢 共研末青鹽湯送下

第四十九首

青皮 陳皮 甘草 朴硝 各一錢 白叩 川朴 丁香 各七分 細辛 三分 水

一碗煎五分

第五十首

金蟬 姜活 當歸 川芎 草決 防風 各五分 茯苓 蜜炙草 蒼朮 蒺藜 各

八分 水一碗煎五分

第五十一首

甘菊 吧戟 枸杞 蓯蓉 各一錢 五味 五粒 水二碗煎一碗

第五十二首

箔荷 三分 防風 姜活 甘草 各五分 川芎 當歸 大黃 枝子 各八分 水

一碗煎五分



－479－ 

第五十三首

川烏 川芎 細辛 防風 各四分 當歸 酒芍 甘草 各七分 生地 洋參 各

一錢 水一碗煎六分

第五十四首

草決 當歸 木賊 蒺藜 赤芍 各八分 防風 荊芥 姜活 甘菊 各五分 大

黃 山枝 各一錢 水一碗二煎六分

第五十五首

洋參 川連 蔓京 各八分 姜活 甘草 各五分 水一碗煎五分

第五十六首

朱黃 輕粉 各一分 射香 二厘 共為末左眼吹右耳右眼吹左耳

第五十七首

洋參 當歸 各一錢 蒺藜 谷貞 各一錢半 川芎 八分 蒼朮 一錢半 羊肝

一葉朕熟服之

第五十八首

蛤粉 夜明 各四錢 黃蚋 一錢 豬肝 一葉朕 二次米泔水服之

第五十九首

山眉 錢半 生地 蒺藜 防風 姜活 各一錢 榴皮 枸杞根 各七分 水一碗

煎五分

第六十首

兔絲 枸杞 故紙 各一錢 青鹽 石解 小茴 吧戟 各五分 熟地 菖蓉 各

一錢半 棗仁 丹皮 各八分 水一碗二煎六分

第六十一首

烏豆 竹黃 蒙花 各五分 黃岑 川連 甘草 朴硝 各三分 不拘水煎服

第六十二首

蕤仁 川連 石決 玄精石 各一錢 不拘水煎服
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第六十三首

升麻 甘草 各八分 酒芍 葛根 各一錢 水一碗煎五分

第六十四首

車前 兔絲 枳殼 當歸 各八分 熟地 一錢半 五味 五粒 水一碗煎五分

第六十五首

硃砂 朱石 中白 各一錢 燈心 十二條 豬心 一個 朕一支香內服之

第六十六首

洋參 當歸 各一錢 鹿茸 羚羊 各五分 熟地 錢半 豬肚 一個 朕熟服之

第六十七首

望月 夜明 枸杞 各錢半 甘菊 谷貞 青鹽 各一錢 白雞 一隻去五尖朕二

支 香久服之

第六十八首

正鮑魚 二兩 每清早泡鹽水服之

第六十九首

玉籌居 清寧丸三錢 白滾水送下

第七十首

羊腰 一付 青鹽少許 每清早朕熟任意服之

第七十一首

紅花 二錢 生地 四錢 蜜人乳各少 共舂糊目上

第七十二首

冬虫 二錢 洋參 錢半 當歸 四錢 鴨母一隻去五尖半 水酒朕 二支香久服

之

第七十三首

生熟地 當歸 各三錢 白芷 川芎 甘菊 各二錢 蜜蓍 一錢 姜母 少許

羊頭 一個 水酒各半朕服
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第七十四首

赤殼 朮米 千里光 各三錢 蓮葉蒂 三個 烏糖 少許 不拘水煎服

第七十五首

小八味 四錢 白菊 一錢 不拘煎茶服

第七十六首

玉籌居 七針 丹 一貫 每晚臨睡抹眼內

第七十七首

甘蔗 五寸 中開一孔 川連 一錢 用炭火焙出湯抹目內

第七十八首

竹心 燈心 冬瓜 綠豆 烏豆 白菊 桑葉 各七 不拘水煎服

第七十九首

六味丸 四錢 冬瓜 七條 不拘煎茶服

第八十首

金蟬 十個 靈仙 四錢 防風 二錢 蒺藜 一錢 麻黃 五分 水一碗煎五分

第八十一首

烏豆 當歸 枸杞 各錢半 澤瀉 白丑 黃岑 各一錢 水一碗煎五分

第八十二首

谷貞 枸杞 各一錢 雞肝 一個 朕服

第八十三首

雞蛋 一粒 用 清川連 五分 朱黃 五分 冰片 一分 共為末調蛋清塗目胞

上

第八十四首

蟬退 三個 蛇退 三分 京荊 二分 山甲 一片 川烏 五分 蠶衣 二

甘草 三片 豬蹄退燒存性 一個 水不拘煎服
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第八十五首

玉籌居 加味花草膏 一貫 抹目內

第八十六首

桔絡 絲瓜絡 蓁皮 苓皮 桑皮 伏皮 各一錢 水一碗煎五分

第八十七首

甘菊 甘杞 各一錢 蒙花 故紙 連子 茯盆子 兔絲子 各一錢半 北五味

五分 一兩分三次并可長服淡鹽湯送下

第八十八首 （七子歸腎丸）

茯盆子 故子 兔絲子 車前子 甘杞子 谷精子 草決子 各一錢 一兩分三次

并可長服淡鹽湯送下

第八十九首 （蟬花散）

谷精 菊花 蟬蛻 羌活 甘草 萬荊子 蒺藜 草決明 防風 川芎 枝子仁

黃岑 荊芥 木賊 桑葉 各一錢 桑葉煎湯調服

第九十首

芭蕉葉中硬骨陰干燒灰擂末調茶油抹目皮

※註：新營太子宮眼科第八十五以後與上述內容不同，收錄於下：

第八十五首

舊地三錢 昌蓉二錢 麥冬一錢 白菊錢半 川苓一錢 當歸二錢 草決一錢 川

芎錢半 甘杞錢半 白芍一錢 阿膠錢半 水一碗煎五分

第八十六首

桔梗五分 絲瓜綠五分 蓁九五分 苓皮五分 雙皮五分 羌活五分 茯皮五分

水碗煎五分

第八十七首

虎碧一片 梅片二分 碼腦一分 珊瑚一分 石羔二分 石蝦二分 甘石二分 珍

珠五厘 熊膽 銅青五個 麝香四厘 金箔 白丁香錢半 白雞骨二分 生的過

煆全和細末扶目內再服
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第八十八首

生地錢半 舊地錢半 當歸錢半 甘杞錢半 谷貞錢半 棗肉一錢 里光錢二 茯

神錢二 石決一錢 甘菊一錢 陳皮一錢 連子一錢 水一碗煎五分

第八十九首

長生不老丹代 六味丸五錢 冬瓜一兩 泡水服

第九十首

芭蕉葉中硬骨陰乾燒存性研末攪茶油扶目周皮

第九十一首

內仁錢半 乙厘七分 甘菊一錢 谷貞一錢 甘杞一錢 木賊七分 用頂葉豬肝半

酒水燉服

第九十二首

川連一錢 白菊錢半 黃柏一錢 生地五分 水不拘煎洗眼目三次用

第九十三首

川連二錢 米酒一杯 燉一支香久候冷入梅片五厘 再加火酒少許抹目內

第九十四首

雞蛋白一粒煮熱破作兩半 去仁用梅片二錢 研細摻在蛋白內伏盆眼胞上又用條束

足宿見效

第九十五首

甘杞一錢 谷貞錢半 草決一錢 羊肝一片 半酒水燉服

第九十六首

食鹽三錢 清水一碗調勻候鹽化澄清洗 洗至目擇淨盡止日三四次

外科

第一首

蛤粉一錢 青黛五分 共為細粉末 菜汁一錢 麻油半匙 全和成膏入碗中放鼎
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中水沉熟服 後周柿果下吹上法調 再用清明茶三錢 好氣治八分浸茶出味 煎熱

服之

第二首

香水梨一個 去蒂將心取起入密蒲將蒂合用紙包數重水濕至暮藏在炭火煨次早將梨

食至二十個

第三首

豬心一個 竹刀切開入硃砂末 一錢 摻心內童便煮熟將豬心食一日一次共服三日

第四首

煆汀泥 青黛各三分 黃柏末 煆石膏 硃砂各五分 人中白六分 琥珀 硼砂

黃連膏各二分 真珠二分 片 一分 全研勻或以喉

第五首

洋參 陳皮 半夏 麴各二分 炒白芍 麥文各二分 黃岑 蜜炙各四分 當歸

山藥 防風各二分 升麻五分 北五味三粒 全蝎一個 陳倉禾一撮 姜棗同煎服

第六首

槐花 炒枳殼炒去外側 柏葉 芥穗各等分為末 每服三錢 空心調湯下

第七首

草藤子 芥菜子 菜子 菜頭子各二錢 半調沉酒 舊綠豆粉 姜汁同煎膏抹之

第八首

淬醋 甘石 一錢 兒茶 三分共為末和香油抹之

第九首

正蜜蜂一斤 煮了用紅辰膠二兩 剪細同蜜煮成龍眼肉 早飯湯送下 血止後用田

螺殼聯者酒服

第十首

甘菊五錢 細茶三錢 水碗半煎八分 熱服用被蓋出汗
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第十一首

麝香 五厘 木香五分 雄黃三分共為末 菜子油調塗臍 至腹鳴如雷 川山甲

五分

第十二首

元胡索 五靈脂各一錢 乳沒 沉香 木香各五分 使君子七粒 川椒 胡椒各十

四粒 共研末飯粒 為丸如綠豆大 每服三十丸白湯送下

第十三首

白礬三兩 鬱金七兩 蟬肚者佳 二味為末糊丸梧桐子大 每服六十丸白湯送下

第十四首

川連一錢 大丁四分 白芷四分 錦紋一錢 黃柏六分 南香三分 共為末和米

醋

第十五首

順酒灌土一兩 姜三錢 蒜頭同搥幻調水末

第十六首

白國螺一錢 兒茶三分 梅片五厘 蛇退二分 共為末乾摻之

第十七首

用竿頭搥細熬白沙糖至黑色再入兒茶末內熬更妙

第十八首

兒茶明礬硃砂片 各一分 共研末調蜜服三日

第十九首

石昌蒲一錢 丁香四分 山樹蘭六分 乳香三分 沒藥三分 南香四分 五倍子六

分 共為末和蒲公英草汁塗之

第二十首

白松香一兩 生公豬油一錢 硃砂三分 共槌成膏塗
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第二十一首

當歸酒洗五分 生地酒洗灑乾錢半 炒白芍 陳皮 甘草各四分 茯苓八分 知母

黃柏各製 貝母研末各一錢 天文錢半 麥文去心 片苓各一錢 地骨皮錢半 黃

連五分 五味 紫苑各七分 瓜婁仁取內仁八分 作水一碗煎七分

第二十二首

菜頭汁六匙 蜜三匙 童便四匙 乳汁二匙 扁柏汁三匙 用研放灶中煮服

第二十三首

棕皮毛一把燒灰存性研味泡薄酒服 不可大熱食

第二十四首

文蛤 白芍與銅青各四分 歸須 箔荷 甘草各三分 生地 防風 枝子 黃連各

五分 活石一錢 燈心十四節 水二碗煎滾洗

第二十五首

銅青三分 輕粉二分 水銀四分 水片五厘 水粉一錢 官錠一錢 共為末和茶油

用

第二十六首

香附 良姜各二兩 蒼朮二兩半 甘草各四錢 小茴七分 炒各研末入罐內聽用每

服一錢二 腰痛姜湯送下 痢痛加車前子湯送下

第二十七首

砵一個 與男人放尿滿即領去至數次砵內有尿底白色者取一二滴入耳 每日一二次

服

第二十八首

硫黃一錢 三仙片三分 鐵錫粉三分 共為末用 蚶殼草汁炒茶油擦之

第二十九首

豬牙皂白礬黃連各等分 新瓦焙末吹喉中少頃吐出濃血

第三十首

白官粉一兩 百草霜五錢 食鹽一兩 共為末和飯粒槌極細塗之
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第三十一首

蘆會一兩 甘草五分 共為細末 另用豆腐水洗瘡口 將藥敖之
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第三十二首

平砂一錢半 先研末 晒膽礬錢半 小兒只用三厘 硃砂五厘 明礬五分 片八厘

共研末入罐固聽用

第三十三首

舟頭一錢 硃砂三分 熊膽 碼老 砰砂 琥珀 乳沒各一分 活石 石羔 血

竭 海漂消 各五厘 大片分半 刻珠一厘 真珠二分 射香八厘 共研水用燈心

點

第三十四首

真珠煆一錢 白丁香 青魚膽各一錢 白鵬膽 玉香各五分 片腦二分 共研末極

細精入罐內不時聽點

第三十五首

甘草 赤芍 當歸 川芎 熟地 砂仁 洋參 白茯各等分 每服七錢 水碗半

姜三片 棗一枚 煎八分 飯後溫服

第三十六首

川連 黃柏 甘草各三分 風防 白芍各七分 荊芥 製甘石各五分 硼礬末二分

桑葉七葉 先用其心二個 水一碗煎七分 取起翕略冷洗眼妙

第三十七首

銀紋一塊 用正米醋磨汁敖瘡口花則隨換

第三十八首

雄黃六分 枯礬四分 共為末和姜汁洗敖之

第三十九首

橘紅五錢 半夏二錢 白芥子二錢 雲苓一錢半 甘草一錢 水碗四煎八分 查水

一碗煎六分

第四十首

肉桂二錢 生蓍四錢 甘草一錢 水一碗二煎六分 查一碗煎四分

第四十一首
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枯礬三錢 生礬六錢 雄黃一錢 共為末敖之

第四十二首

柴胡五錢 蒼朮四錢 水二碗煎一碗 凍露一夜次早溫熱

第四十三首

用豬勞板二斤入鍋內 熬去查入白蜜一斤 再熬少頃瀘過

第四十四首

烏豆去殼為末 每用二匙熱用老酒下三日后白汗出愈

第四十五首

單用穿山龍浸酒服之

第四十六首

缺

第四十七首

豬肚一個 用蒜頭三個將辦去膜入肚內煨爛食二三錢即愈

第四十八首

用蘿蔔 菜頭 連葉 舂 絞汁食或炒梔子煎服

第四十九首

柴胡 茯苓 白朮各一錢 甘草 陳皮湯 泡半夏 黃岑 寒虛陰盛 除之乾葛

蒼朮 浸炒川各五分 姜三片 水二碗煎一碗

第五十首

爐石羔一斤水掉紅丹一兩共為末敷之

第五十一首

黃水茄五個 煎水一碗罐之即吐痰立愈

第五十二首

橘紅二錢 竹茹二錢 生姜一片 台黨一錢 黃連八分 柿蒂七個 水不拘空心服
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之

第五十三首

生黨 生蓍各四錢 防風 厚朴 川芎各錢半 白芷 桔梗 當歸各二錢 肉桂

甘草各一錢 水二碗四煎一碗 查二碗煎八分

第五十四首

硼砂 硃砂 南星 半夏 鵝管石 淡豆豉各二錢半 明礬錢半 人言一錢半 焙

透右未姜汁調敖為丸綠豆大 每服七丸 厚茶送下

第五十五首

大黃一錢 黃柏三分 川連四分 水石三分 共為末和柿子十敷之

第五十六首

此符沾在胎神所占之處

第五十七首

下腹痛用烏豆煎湯服 稍愈或輕即好試之妙用姜錢一片安在臍上炙三壯後用生艾心

一虎口捻烏豆一小把共搥幼用氣酒炒燒在胸上推三次至藥略冷將藥縛在臍上候氣下

即不下將藥再換一服

第五十八首

牙茶一兩 真牛黃一分 各為末蜜五兩煉丸服

第五十九首

又烏雞一個 搥姜母四兩 入腹內縫蜜蒸熟以熱老酒送下被蓋汗即好

第六十首

厚煙油一兩 白松香七錢 共槌極細成膏
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附錄二

藥籤系統二

男科

男科第一首

勿藥有善 福壽綿遠 戒殺放生 自然安樂 積功為本

男科第二首

痰氣凝滯 中焦不舒 賜下靈丹 煎服自鬱

陳皮 法夏 雲苓 甘草 防黨 各二錢 煎服

男科第三首

血不養肝 肝氣不活 平肝和血 漸效

川芎 歸身 熟地 生地 川練子 各二錢 煎服

男科第四首

閒日不焚香 急時問老仙 回當自修省 病患免纏綿 修心向善 靈符一道

男科第五首

多年陳廣皮 秤準足三 糯米加半兩錢 痰氣自然平

男科第六首

終日謀為不足 時時心血多虛 勸君安分暫守 血氣漸漸徐徐 要守身為本 再求

男科第七首

久病熱困 本由氣虛 靜心調養 體自如如 麵炒枳殼錢半 正釵斛二錢 酒芍

生蓍各二錢 青皮一錢 法夏錢半 煎服

男科第八首

孝悌忠誠格老仙 靈丹一顆降壇前 虛心靜養患無礙 服藥求方念要堅

砂仁七分 丹皮二錢 白木三錢 甘草一錢 香附錢半 防黨三錢 雲苓二錢 澤

瀉二錢 加大棗生羌煎服
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男科第九首

陰陽不和 病在中焦 許善求醫 元氣自調

生地 澤瀉 木通 雲苓 淮山 各二錢 煎服

男科第十首

熱困乘風 痰氣束滯 疏解導滯 其患漸除

柴胡二錢 枳殼一錢 川朴錢半 檳榔錢半 酒芍一錢 蘇葉一錢 酒草一錢 瓜

蔞皮三錢 煎服

男科第十一首

病在大腸 宜食白蕃薯見效

男科第十二首

病有邪氣阻滯 改過遷善 祈禱 城隍 後賜方服

男科第十三首

肺家病 痰涎多 保精固氣 精神復初

川杜仲三錢 青皮一錢 欠實三錢 兔絲子三錢 炙草一錢 淡鹽水煎服

男科第十四首

宅犯凶煞 多生災侵 吉神未護 痛楚沉沉

此病宜向當空許愿 樂善印送經文乃吉

男科第十五首

水不制火 金不生水 滋水養肝 漸效

生地三錢 澤瀉二錢 麥冬錢半 生黨二錢 北味四分 丹皮三錢 煎服

男科第十六首

感冒未表 困而不流 疏解導致 此患漸瘳

柴胡二錢 白芍錢半 古牙三錢 知母錢半 大腹皮二錢 川芎錢半 干葛二錢半

生羌一片為引

男科第十七首

大腸熱困蓄 火麻仁作粥 照食三兩次 精神日漸足

男科第十八首
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肺金不調 土不生之 服土固金 患不須疑

方許獨聖散 白芨末一錢 糯米煎湯開服

男科第十九首

脾虛胃弱 固氣生津 大調脾胃 此患乃伸

上好玉桂三分 香附三錢 炙草錢半 天生於朮二錢半 雲苓二錢 首烏二錢 煎

服

男科第二十首

風濕閉中焦 流行胃未消 靈丹一到服 血脈自然調

泡朮二錢 川附錢半 酒芍二錢 知母錢半 黃柏八分鹽水炒 廣皮錢半 木香七

分 防風二錢 加燈心一丸為引

男科第二十一首

半信半疑 來意未專 洗心滌慮 求禱乃痊 愛信不可信 求符一道 後再來

男科第二十二首

病以遲治 明醫難瘳 急宜自問 事有前由 子孫福分 符一道 見效到堂

後三日另求方

男科第二十三首

感暑而起 鬱濕而成 服藥賜下 其體自輕

霍香二錢 大腹皮二錢 泡朮一錢 蘇葉一錢 煎服

男科第二十四首

事到無何問老仙 君心疑信未能堅 靈丹救善扶良設

中正修持盡革偏 專心所向 盧丹靈符一道 宜服洗心丹

男科第二十五首

風火侵肺家 肝經木動 平肝木 風火漸息

白桂木五錢 白芍三錢 二味加紋銀煎服

男科第二十六首

銀花三錢 黃蓍十分 當歸倍用 其效如神

男科第二十七首
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歷盡明醫患未除 勸君嘗讀養心書 丹心一瘳顆頑病 照法烹之效有餘

白芍二錢 枯芩錢半 元胡二錢 覆花二錢 益元散一錢 川朴一錢 酒草八分

枳殼錢半 煎服

男科第二十八首

氣滯不舒 痰隔中虛 行痰降氣 此患乃除

瓜蔞仁二錢 洋參五分 焦芍一錢 炙甘草一錢 春砂花錢半 雲苓二錢 白朮錢

半 煎服

男科第二十九首

肝鬱血難行 痰涎日漸生 平肝漸活血 妙藥最難尋

生地二錢 車前二錢 白芍二錢 杭菊二錢 木通二錢 酒草一錢 黑參錢半 石

脂錢半 煎服

男科第三十首

中寒胃虛 氣分凝滯 溫中助陽 水火既濟

附子一錢 炙甘草五分 桑寄三錢 於朮二錢 黨參錢半 丹參錢半 加大紅棗五

枚 煎服

男科第三十一首

池畔青絲柳 東方採七枝 袪邪兼退熱 妙藥最相宜

男科第三十二首

心血少 痰火生 除痰養血 精神漸增

柏子仁錢半 丹參二錢 大天冬錢半 粉甘草一錢 熟棗仁錢半 歸身錢半 加大

早三枚 煎服

男科第三十三首

腎水弱 腎火熾 水不制火 先戒淫意

生地二錢 杜仲二錢 麥冬一錢 兔絲三錢鹽炒 熟地二錢 防黨二錢 北味三分

煎服

男科第三十四首

風入骨節 脾上亦洩 妙藥下腸 除寒退熱

正虎骨三錢 酒續斷錢半 泡朮錢半 補骨脂二錢 金釵斛錢半 歸身錢半 煎

服
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男科第三十五首

藥不用服 神不用求 放下惡心 方可無憂 再三修行 善有善東 惡有惡報 回

心專向 符一道

男科第三十六首

暑濕夏天來 今藏南腎間 疏通兼利水 全瘥本不難

車前二錢 炒扁豆二錢 霍香二錢 大腹皮二錢 加燈心三丸為引

男科第三十七首

筋骨關氣血 營衛兩不調 急先當靜養 久患自能消

正鹿筋二錢 生北蓍錢半 川破石二錢 淫羊霍錢半 正虎膠七分 川續斷錢半

加老榕樹強錢半 煎服

男科第三十八首

胸膈痰濕 滯而不流 先舒中道 藥到病瘳

走馬胎二錢 鬱金錢半 延胡索二錢 酒白芍錢半 羌活錢半 酒草八分 煎服

男科第三十九首

舊病未清 復加食滯 先宜疏胃 服藥乃痊

谷牙三錢 神曲二錢 酒白芍一錢 川朴一錢 雲渣錢半 水仙子一錢 煎服

男科第四十首

小腸病 膀胱有溼 利溼清熱 刺痛乃消

秋石錢半 海金沙一錢 赤芍二錢 土茯二錢 花粉二錢 枝子一錢 加燈心一丸

為引

男科第四十一首

濕毒困裏 疏表未清 靈丹消腫痛 服下漸安寧

金沸草二錢半 草節錢半 淨花二錢 用木瓜二錢 獨活二錢 泡朮七分 煎服

男科第四十二首

怒氣傷肝 慾多傷神 減慾息怒 具效如神

淡竹葉三分 羌活錢半 甘菊錢半 白芍二錢 薄荷五分 白蒺藜二錢 雲連八分

蟬退一錢 加童便半杯沖服
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男科第四十三首

煉火爍金肺氣疏 潤金滋水是中和 陰陽運合無餘患 小小靈丹不任多 久年茶葉

舊菜干 兩味煎濃服之

男科第四十四首

北方取柳木 南方取蘇木 西方取桃木 東方取桑木 各二錢煎服

男科第四十五首

每逢子刻叩空中 清水彌杯面向東 一味伏龍肝煎飲 氣虛脾洩自寄功

男科第四十六首

元氣本弱 腎水亦虛 扶元養腎 其體漸舒 熟棗仁錢半 米黨二錢 鎖陽一錢

何首烏二錢 元胡錢半 煎服

男科第四十七首

虛火浮托 水不滋金 保精養腎 切戒慾心

元參二錢 條芩一錢 雲苓二錢 川芎一錢 柏子仁一錢 北味四分 法夏八分

黨參二錢 金菊拾朵 煎服

男科第四十八首

危中有效 惟杖靈丹 光明正大 感格仙班

正牛黃二分 正硃砂三分 正熊膽五厘 三味加熟童便沖服

男科第四十九首

去濕之法 首味薏仁 煲些粥食 其患自分

男科第五十首

干葛柴胡芩與蘇 檳榔酒草及青蒿 二錢秤準加燈草 發表除蒸勿憚勞

男科第五十一首

金不生水 水不涵木 潤木滋金 其病自減

生地二錢 天冬錢半 北杏錢半 甘草一錢 麥冬錢半 南杏錢半 炙草一錢 熟

地二錢 煎服

男科第五十二首
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缺

男科第五十三首

遠年舊陳皮 止痛最為妙 五錢秤準烹 來悲而去笑

男科第五十四首

濕因下步 脾胃不和 調腎行濕 元氣復初

覆皮 陳皮 羌皮 茯苓皮 桑白皮各二錢 煎服

男科第五十五首

中氣虛甚 原為溫補 但有浮火 先攻後助

澤瀉二錢 青皮八分 春砂殼一錢 桑螵蛸半錢 法夏一錢 米黨二錢 加大棗三

枚為引

男科第五十六首

五錢正樟木 行氣最為色 如遇暑天發 加些廣霍香

男科第五十七首

頑痰困裏 內外相攻 先服後洗 痛楚能通

金蒙石二錢 川貝母二錢 法夏錢半 津梗錢半 雲苓皮三錢 川加皮三錢 酒芍

二錢 蘇梗錢半 山渣肉二錢 煎服後洗

男科第五十八首

雲霧蒼茫罩碧空 日遍天涯西復東 路上牧童歸報晚 叩扉喚醒主人翁

符一道 見效再來 調養靜臥再求

男科第五十九首

腎水不足 肝木必虛 養肝滋水 妙法在斯

京芍二錢 人中白一錢 春砂仁八分 丹參二錢 破故紙二錢 鹽杜仲二錢 杞子

錢半 加藕節三個煎服

男科第六十首

丹皮澤瀉及防風 酒芍天麻與木通 各用二錢水煎服 調和中道有奇功

男科第六十一首
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心火未降 熱痰湧塞 行痰降火 法無二則

陳皮錢半 酒雲連七分 瓜蔞仁二錢 正牛黃一分 酒草一錢 白芍錢半 神砂三

分 長燈心一丸為引

男科第六十二首

熟六味丸 多服數朝 每早淡鹽湯送下秤準三錢

服後再求

男科第六十三首

風入腰腎 中氣本虛 袪風行氣 筋絡漸舒

酒續斷二錢 桂枝尖一錢 獨活二錢 飯防黨二錢 寬筋藤二錢 雲苓二錢 煎服

男科第六十四首

自熬黨參膠 加些北鹿膠 兩味三錢服 和湯病略瘳

男科第六十五首

經霜桑葉 原個豬肝 青蒿一片 煲食病安

男科第六十六首

氣弱每生風 風動而生痰 先養氣為主 神方兩用泰

米黨三錢 白朮錢半 川芎一錢 炙草一錢 法夏錢半 雲芩錢半 加生羌一片為

引

男科第六十七首

遠年白菜 日久陳皮 豬肺七兩 煎服最宜

男科第六十八首

腎才未清 膀胱有熱

用豬腰只一對夾杜仲三錢 鹽水潤濕紙包煨午前食

男科第六十九首

運氣不佳 病體纏綿 須多許善 誠可格失

作善

祈安植福後 符一道
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男科第七十首

東方鮮竹葉 採取四十九 生羌用七片 風熱自然走

男科第七十一首

一點虔誠 危中有救 孝弟忠良 吉神護佑

用灶心土一粒 歸身二錢 清水一杯 青蒿一片煎服

男科第七十二首

熱滯胸膈 小腸不流 燈草十分 煎服病瘳

男科第七十三首

風寒未表清 柴胡用二錢 蘇葉和北杏 照法服之靈

男科第七十四首

下步痰濕 大腸結閉 發表攻裏 後調脾胃

白雞芷藤 檑爛作粥食

男科第七十五首

肺金火爍 土不扶 水不滋 幸求尚早有救

百合一兩 白芨一錢 北杏三錢 各搗爛煎服

男科第七十六首

非痰火 乃肝熱 水滋之 制火熱

木通二錢 枯芩錢半 杞子錢半 粉草一錢 白芍二錢 枝子錢半 生黨錢半 煎

服

男科第七十七首

胃有少風寒 脾有寒痰困 行脾養胃 何須別問

於朮二錢 川芎錢半 炙草八分 泡朮一錢 防己一錢 酒芍一錢 川加皮一錢

大棗一枚 煎服

男科第七十八首

肝氣不行 熱困於裏

用白貝木耳二兩 陳皮小許煲粥食
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男科第七十九首

微寒微熱 汗表奏功 遵方照服 下腹能通

炒升麻三分 防風錢半 川芎一錢 酒芍一錢 川朴一錢 葛花一錢 酒草七分

煎服

男科第八十首

時醫不效 症已日深 良緣未遇 再會知音

此小心 爐丹一包 潔誠明日再求

男科第八十一首

大腸有熱未能通 肝木參差內有風 小小靈丹瘳痼疾 一期服下有神功

熟軍錢半 酒草一錢 川芎一錢 枳殼一錢 全歸一錢 蓮橋錢半 加生蔥一條為

引

男科第八十二首

去年五月艾 醋製用三錢 錢半當歸尾 照服可回天

男科第八十三首

病人三陰 治之恐遲 虔誠多禱 幸勿狐疑

宜服清寧丸 咸杭存性一個 煎湯送下

男科第八十四首

始信終疑 把心未定 再復潔誠 妙方再訂

堅心 靈符服用 再求

男科第八十五首

食滯不消 胃氣已弱 葫丹下腹 大病可卻

來服子二錢 炒渣肉二錢 酒芍錢半 雲曲二錢 水仙子錢半 檳榔二錢 泡朮一

錢 青皮八分 煎服

男科第八十六首

中焦有濕下焦痰 口腸肥甘慎勿貪 切忌當風忘久坐 五七服後遇三三

製川貝錢半 舊佛手二錢 白芍二錢 熟黨錢半 桔紅花一錢 酒甘草一錢 青蒿

一片煎服
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男科第八十七首

腎濕未清 小腸不流 行濕滋腎 後服再求

海金砂一錢 炙苡仁二錢 川草薢二錢 車錢子錢半 香付錢半 草梢錢半 加白

果肉二錢 煨為引

男科第八十八首

平日大虧心寫 今朝又復憂驚 須當拋去煩惱 方保氣壯神清

生黨二錢 萸肉二錢 柏子仁錢半 遠志一錢 生地二錢 圓肉二錢 石菖蒲一錢

炙草一乾 煎服

男科第八十九首

病因傷寒 飲食不節 發表攻裏 除寒退熱

柴胡二錢 酒芍錢半 酒芩一錢 枳殼錢半 干葛二錢 川朴八分 歸全一錢 川

芎一錢 煎服

男科第九十首

九數反陽 險而有救 妙藥服下 奇功自湊

黨參錢半 熟地錢半 焦芍一錢 蒼耳子一錢 歸身錢半 雲苓二錢 於朮二錢

煎服

男科第九十一首

此病自思量 求神作主張 急時抱佛腳 閒日不焚香 不敬神明 後日發心再求

無方

男科第九十二首

暑濕相駁 兩患未清 解暑和濕 服下自寧

酒黃柏八分 山豆根二錢 霍香錢半 香萸二錢 大腹皮二錢 炒扁豆二錢 草稍

錢半 花粉一錢 暑天加荷葉一片為引

男科第九十三首

半夏陳皮與木通 元參白芍及防風 二錢秤准加燈草 徐徐服下有奇功

男科第九十四首

天醫未到 久病未寧 欲求病愈 還在丙丁

待秋後 運途所關 符一道
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男科第九十五首

皮毛疏 氣分弱 固表調胃 餘患除卻

北蓍錢半 雲芩二錢 甘菊一錢 麥冬一錢 米黨錢半 於朮二錢 炙草一錢 煎

服

男科第九十六首

去年陳倉米 壹合將來炒 黃酒和服之 妙法奇而巧

男科第九十七首

當暑靜坐 以心觀心 浮火自息 諸患無侵

用麥冬少許作茶飲

男科第九十八首

筋骨不舒 在是風邪 正氣不足 何用于嗟

炒三甲三片 酒芍一錢 續斷錢半 活筋藤二錢 虎頸骨二錢 龍骨二錢 獨活

一錢 煎服

男科第九十九首

無病童便 早午晚飲 退瘀添新 其功大效

男科第壹百首

不用施妙藥 自有吉神護 時時行方便 病患自然無

婦科

婦科第一首

坤厚載物 陰極配乾 幽閒貞靜 福壽綿綿 平日廚房 整理清靜 符一道賜求

婦科第二首

堪笑夫人心太痴 勞心傷血欲求醫 老仙賜用金丹服 拋憂息惱見生機

油歸二錢 白芍二錢 酒草錢半 首烏二錢半 元胡二錢 丹麥二錢 川芎錢半

荳蔻二錢 加大棗二錢

婦科第三方
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血不養肝 肝鬱燥火 平肝活血 此患乃伸

正阿膠二錢 川練子二錢 枝子仁錢半 草梢錢半 地骨皮二錢 京芍二錢 只殼

一錢 加燈心一丸為引

婦科第四方

時運不就 凶星纏擾 仙祖灶神 再來求藥

婦科第五方

石蓮花粉與柴胡 白芍元參及首烏 各用二錢秤準煎 胸中餘熱立時無

婦科第六方

肝病兼肺病 服金養木宜 和陰先降火 妙法少人知

歸板二錢 白芍二錢 枯芩錢半 桑白二錢 酒草一錢 歸身二錢 麥冬一錢 知

母錢半 煎服

婦科第七方

血亦行 肝氣鬱 飲童便 患漸失

婦科第八方

汝人罵為常 天以痛病罰汝 急須改過遷善 或可減輕而已

婦科第九方

肺氣寒滯 脾土不和 養脾潤肺 精神復初

於朮二錢 酒芍錢半 歸全二錢 桑寄生二錢 砂仁八分 炙草一錢 紫苑二錢

雲芩錢半 黨參錢半 煎服

婦科第十方

病宜養陰 不可傷神 漸除煩惱 患亦有因

澤蘭三錢 阿膠錢半 澤瀉二錢 鬱金一錢 京芍二錢 台烏二錢 枳殼八分 煎

服

婦科第十一方

氣滯即血滯 心憂病亦憂 調和中道好 後服再來求

熟香附二錢 蘇木錢半 木通三錢 酒芍錢半 桃仁錢半 白檀香錢半 生地二錢

加童便一杯沖服
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婦科第十二方

脾經已傷 胃氣凝滯 治幸尚早 行脾調胃

春砂花(仁)一錢 米黨 雲芩 於朮 各二錢 炙甘草一錢 青皮七分 加生羌一

片為引

婦科第十三方

此症非邪 肝本有熱 除痰開竅 其患自洩

川貝三錢 柏子仁錢半 陳皮八分 白芍錢半 雲芩二錢 川朴花一錢 神砂四分

菖蒲一錢 加伏龍肝一粒為引

婦科第十四方

血分已虧 心火不足 養心和血 其患漸瘳

丹參二錢半 女貞子二錢 全歸二錢 生地黃二錢 白芷二錢 桑寄生三錢 煎服

婦科第十五方

舊病未清 復歸感冒 先從疏解 後理風寒

麻黃八分 津梗二錢 雲曲二錢 草荳蔻錢半 柴胡二錢 酒芍錢半 蘇子錢半

酒草一錢 煎服

婦科第十六方

終日持齋禮佛 意原致敬殷殷 先當洗除惱恨 方為敬信天神

坤草三錢 藕節五枝 紅棗十枚 加些爐灰 煎服

婦科第十七方

笑語頻頻戲語暄 來求妙藥欲回春 至誠未見爐前跪 善惡當知有是門 謹言語

跪前改過可求 洗心自省再求

婦科第十八方

外感徵寒徵熱 須從表裏發洩 薄荷疏解與生羌 生蔥加些患自截

婦科第十九方

中焦病 下焦不通 和中攻裏 自有奇方

火麻仁三錢 桃仁一錢 冬瓜仁二錢 枝子仁一錢 北杏一錢 煎服

婦科第二十方



－505－ 

氣分虛 肝木動 提氣扶陽 法無二共

黨參三錢 紅棗十枚 芍藥二錢 生耦節四片 煎服

婦科第二十一方

勞傷成肺病 妙藥本難醫 念在誠求切 靈丹一服施

冬蟲草二錢 覆花二錢 紫天葵二錢 油歸二錢 加正朱末五厘 沖服

婦科第二十二方

惡血困心胸 奇方向裏攻 通行和血脈 氣體自然通

瞿麥二錢 香附二錢 木通二錢 桃仁二錢 熟軍一錢 白貝木耳四錢 煎服

婦科第二十三方

痰火久困裏 津液不能生 行痰降火 是法不更

瓜蔞皮二錢 生地二錢 枝子二錢 津梗二錢 大腹皮二錢 白芍二錢 花粉二錢

葛花錢半 煎服

婦科第二十四方

症已遲治 不可亂糊醫 許善自新 虛心而已

用寧坤丸一粒老酒開服

婦科第二十五方

水涸水災 先當滋水 水能生木 肝氣自平

萸肉二錢 雲苓二錢 丹皮二錢 澤瀉二錢 淮山二錢 黨參二錢 歸身二錢 麥

冬錢半 煎服

婦科第二十六方

夫榮子貴前生定 命運孤成怨甚麼 須當安分勤修省 事到如今沒奈何

枳殼錢半 連喬二錢 天冬一錢 川芎錢半 花粉錢半 酒草八分 花芷二錢 白

芍二錢 煎服

婦科第二十七方

風痰久困 內未疏通 攻表行痰 自有湊功

虎骨三錢 續斷二錢 熟南星錢半 獨活錢半 龜板二錢 當歸錢半 煎服

婦科第二十八方
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感暑未清 難受提補 先清內熱 漸可回春

酒白芍二錢 香萸二錢 柴胡錢半 炒扁豆二錢 青蒿二錢 土古二錢 舊清遠茶

二錢

夏天 加 荷葉一片 為引

冬天 燈心一丸

婦科第二十九方

內寒外熱 尚未湊功 疏表導裏 妙在其中

酒芍錢半 酒歸身錢半 頂上桂心二分 局服 覆花二錢 川地骨三錢 溫煎服

婦科第三十方

舊血不行 新血不生 和陰煖腎 幸勿多更

瞿麥二錢 澤瀉三錢 龜板二錢 桔紅花 川芎錢半 元胡二錢 澤蘭二錢 天生

地二錢 煎服

婦科第三十一方

病有阻礙 當祀社王 三朝祈禱 乃與妙方

縣市城隍之主神 在案前求仙丹可安

婦科第三十二方

痰滯不能通 患深要法攻 陳皮三錢準 甘草共和中

婦科第三十三方

風眩太陽 濕因下步 濕清風息 藥下如掃

川木瓜二錢 泡朮一錢 獨活錢半 夏枯草二錢 蒿本二錢 川加皮二錢 加大棗

二枚 生姜二片為引

婦科第三十四方

氣已虧 痰不行 提氣為主 痰患不生

北蓍二錢 炙草二錢 雲苓二錢 川貝二錢 桑寄生三錢 防黨二錢 煎服

婦科第三十五方

砂仁香附及陳皮 白芍阿膠與石脂 各用一錢煎好服 行痰潤肺最相宜

婦科第三十六方
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風濕流滯成痛 血虛肝木不和 先當養木為主 自然漸漸如初

大淮山二錢 圓肉錢半 萸肉半錢 白芍二錢 熟首烏二錢 雲苓二錢 清皮八分

煎服

婦科第三十七方

燥火鑠金 水火不調 扶金滋水 奇痛自消

百合三錢 天冬錢半 花粉二錢 枝子仁一錢 杏仁二錢 北味四分 草梢各一錢

煎服

婦科第三十八方

大腸病 脾胃不和 先調中道 妙藥不須多

川厚朴 枝子仁一錢 花芷二錢 酒芍一錢 東瓜仁二錢 生地黃一錢 腹皮二錢

雲苓錢半煎服

婦科第三十九方

止病來求藥 惡氣未曾除 急宜猛痛改 凶災或漸舒

是非口角 莫說起 向善改 符一道可賜下

婦科第四十方

險中有救 念其真誠 痰火蔽蓄 服藥自醒

川貝母二錢 石菖蒲一錢 蜜桑白二錢 郁李仁二錢 川厚朴一錢 瓜蔞仁二錢

元胡二錢 草梢二錢煎服

婦科第四十一方

五錢五靈指代 一錢正木香 二味煎好服 明朝氣自揚

婦科第四十二方

血少風侵 袪風養血 速求二五 此患漸除

烏豆皮三錢 油歸三錢 首烏三錢 桑寄生三錢 白芷二錢 川芎一錢 煎服

婦科第四十三方

食滯未清 兼有外感 疏表為要 行滯次之

炒榖牙二錢 柴胡錢半 桔梗錢半 來服子二錢 芒果核二錢 雲曲二錢 蘇葉一

錢 煎服
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婦科第四十四方

去年理髮梳 將來作藥烹 和通三焦地 妙法可能生

婦科第四十五方

因驚成病 心血太虛 定驚養血 服下自如

正硃砂四分 菖蒲八分 柏子仁一錢 金泊六片 加紋銀 煎服

婦科第四十六方

血燥不行 非風非邪 活血為主 痛苦除車

大生地二錢 金沸草二錢 川芎窮二錢 龍膽草一錢 生首烏二錢

麥冬 錢半 加燈心一丸為引

硃拌

婦科第四十七方

童便一盅 老酒少許 立即服下 其病如掃

婦科第四十八方

肝患日久了 憂患最損神 先當掃心地 服藥可回春

白疾黎二錢 杞子二錢 桔梗二錢 杭菊二錢 甘草一錢 絲瓜絡二錢 白芍二錢

蕤仁二錢 生地二錢 煎服

婦科第四十九方

熱毒未清解 病在小腸 先宜通利 其體自揚

花粉前半 淨花二錢 赤芍一錢 車前二錢 草節錢半 木通二錢 生耆錢半 山

甲二片 歸尾一錢 乳香八分 沒藥八分 加燈心一丸為引

婦科第五十方

一味金英膏 其性最潤肺 晨早桑寄生 煎湯送之 再求

婦科第五十一方

去歲端午符 茶中暗化之 密與病人服 邪凶立即離

婦科第五十二方

傷寒傳太陽 宜當即疏解 勿誤忘請醫 症輕而藥敗

柴胡三錢 薄荷五分 青蒿二錢 川古二錢 川芎錢半 酒芍二錢 酒草八分 北



－509－ 

杏錢半 加生姜一片為引

婦科第五十三方

採取端陽艾 陳酒共煮之 調陰兼養血 妙藥最相宜 再求

婦科第五十四方

寒痰湧三焦 先當和中腕 氣行痰自消 妙藥不宜緩

川厚朴錢半 炙草一錢 雲苓二錢 淮山二錢 於朮二錢 瓜蔞仁二錢 桔紅一錢

法夏二錢 炒白芍錢半 加煨大棗一枚為引

婦科第五十五方

毒患未清 流入膀胱 引毒通利 全憑妙方

黃柏八分 連喬二錢 百草霜錢半 淨花二錢 生耆二錢 草梢二錢 土菽苓二錢

煎服

婦科第五十六方

濕氣困滯 血分不調 和陰清濕 先理三焦

舊佛手二錢 益母草二錢 泡朮一錢 熟香附二錢 川朴花錢半 歸身二錢 煎服

婦科第五十七方

科場京墨 磨水服之 徐徐飲下 痛正當時

婦科第五十八方

熱在表 寒在裏 皆發散未清 宜攻宜解

防風二錢 桔梗錢半 北杏錢半 元胡二錢 羌活二錢 酒草錢半 桂枝一錢 枳

殼八分 煎服

婦科第五十九方

肺金缺水 火災爍之 調和中道 自有生機

玉竹二錢 杏仁二錢 百合二錢 沙參二錢 白芍錢半 麥冬一錢 煎服

婦科第六十方

症已遲治 誤醫已深 須當盡道 待過三庚 有病不可忍 符一道 爐丹一包

婦科第六十一方
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人乳一盅 調和童便 去瘀生新 其治最善

婦科第六十二方

鮮土地骨五錢 茅根三錢 陳皮錢半 煎湯熱痰困蔽最善

婦科第六十三方

病因思憂傷 心神已虧損 先解內裏憂 勿計長與短

丹參二錢 首烏二錢 正阿膠二錢 北味四分 京芍二錢天冬錢半 炒棗仁一錢

全歸各錢半 煎服

婦科第六十四方

濕氣滯甚 先利小腸 濕清腫退 切忌用羌

炙意仁三錢 牛漆二錢 朱苓二錢 車前二錢 雲苓二錢 澤瀉二錢 青皮二錢

加燈心一丸為引

婦科第六十五方

憂乃病之源 利乃禍之漸 卻憂減利 病可能痊

白芍錢半 全歸二錢 秦芄錢半 草梢一錢 川芎錢半 腹皮二錢 泡朮錢半煎服

婦科第六十六方

心血虛 肝火燥 水火既濟 自然病癒

爐中紅炭一粒 清水一杯 柏子一錢 煎服

婦科第六十七方

氣鬱痰滯 肝血不和 行痰開鬱 其體復切

舊阿膠二錢 木香一錢 青皮一錢 渣肉二錢 何首烏二錢 鬱金錢半 地榆錢半

京芍錢半 煎服

婦科第六十八方

運限阻滯 多誦經文 暫停服藥 且待緣因

婦科第六十九方

風動肝虛 陰虧血少 養陰平木 痛患自退

鱉甲二錢 香附一錢 白芍二錢 祈艾二錢 油歸錢半 防黨二錢 川芎一錢 桑

寄生二錢 煎服
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婦科第七十方

東方取青竹 床頭插一枝 在任官員印 合佩鬼魔離

婦科第七十一方

胃與脾不和 寒與熱相攻 調和脾胃 寒熱自除

白檀香二錢 京柿一 灶心土一粒 陰陽水煎服

婦科第七十二方

去年白菜干 其性本非寒 借來除肺熱 煎服自能安

婦科第七十三方

上焦浮火 不用強攻 只宜清利 最忌當風

正柿霜一錢 射干二錢 生地錢半 淡竹葉一錢 元參二錢 加燈心一丸為引

婦科第七十四方

血少有怔忡 不須重藥攻 六味丸可服 生用更奇功

婦科第七十五方

防風半夏及陳皮 白芍香萸五味施 各用二錢來煎服 解暑除痰法最奇

婦科第七十六方

遠年舊木耳 醋製用三錢 陰陽水煎服 痛患立時遷

婦科第七十七方

胸膈不行 此皆痰滯 行痰開胸 更能潤肺

百部二錢 法夏二錢 杏仁二錢 酒草一錢 瓜蔞仁二錢 川朴錢半 白芍錢半

青皮一錢 加生蒟一片為引

婦科第七十八方

病宜靜坐 慎勿勞神 憂思過度 塵事紛紜

宜靜坐數天 每早但用淡鹽水一杯即是炒藥

婦科第七十九方

冤家宜解不宜結 此語古今何有之 冤業重重來作病 縱有靈丹不易施 有口角

是非怨仇放去 符一道
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婦科第八十方

肝木搖動 中有餘風 平肝風息 自有奇功

甘菊二錢 津梗二錢 冬花二錢 大生地二錢 京芍二錢 麥冬錢半 川芎一錢

煎服

婦科第八一方

中寒脾虛 用藥宜溫 生冷最忌 服藥如神

茯神二錢 法夏一錢 於朮二錢 炙蓍著一錢 米黨二錢 陳良八分 加大棗二枚

為引

婦科第八十二方

久病日深 皆因過慮 先除煩惱 良醫可遇

女貞子二錢 當歸二錢 冬蟲錢半 酒草八分 熟棗仁二錢 紫苑二錢 茯神二錢

首烏二錢 煎服

婦科第八十三方

三錢舊樟木 二錢廣霍香 二味同煎服 止痛最為良

婦科第八十四方

熱滯於胸 痰滯於脾 兩當和解 調和脾胃

桑白二錢 澤瀉二錢 草梢一錢 地骨皮二錢 丹皮二錢 枯芩一錢 川芎錢半

全當歸一錢 煎服

婦科第八十五方

病多反覆 未遇良醫 改惡從善 乃有生機 病惡所纏 改修善道 符一道

婦科第八十六方

脾已虛 痰不化 調中道 漸和平

茯神二錢 圓肉二錢 陳皮六分 淮山二錢 白朮錢半 防黨二錢加大紅棗十枚為

引

婦科第八十七方

水少火燥 滋水助腎 流行中步

萸肉二錢 天冬錢半 雲芩二錢 草梢一錢 丹皮二錢 花粉錢半 生地二錢 正

阿膠錢半 煎服
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婦科第八十八方

修口過 自無患 惹是非 成此難

修省悔過 再求

婦科第八十九方

事到無何叩老仙 和平全在立心田 一念精誠可格天 平時要做善 符一道

婦科第九十方

陰火中燒 寒中有熱 表裡同攻 妙法無別

朱芩二錢 砂仁六分 金釵斛錢半 熟香附錢半 澤瀉二錢 防風二錢 加桔梗葉

七片同煎服

婦科第九十一方

遠年舊柚皮 存性秤一錢 陰陽水同煎 痛患漸能清

婦科第九十二方

青絲柳 向東取 用七枝 午煎服

婦科第九十三方

麻王(黃)川朴及青皮 澤瀉元胡與桂枝 各用二錢煎好服 胸中寒濕立時離

婦科第九十四方

血不營筋 筋不活骨 先和氣血 痛不過七

續斷二錢 活筋藤二錢 獨活二錢 牛漆二錢 正虎骨二錢 煎服

婦科第九十五方

熱已清 毒未解 搜毒之法 最宜快捷

淨花二錢 生北蓍二錢 鱉甲二錢 赤茯二錢 草節二錢 川萆解二錢 加些紋

銀同煎服

婦科第九十六方

燥熱未解 當宜清利 養肝為主 善法無二

元參二錢 生地二錢 白芍二錢 草梢錢半 丹沙參二錢 熟地二錢 花粉二錢

北味四分 煎服
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婦科第九十七方

毒從氣化 扶氣為主 行痰次之 痛自減矣

生黨二錢 生蓍錢半 淨花二錢 陳皮八分 歸尾二錢 乳香一錢 加大紅棗十枚

為引

婦科第九十八方

小腸有熱 熱困膀胱 清楚導滯 賜以妙方

車前二錢 赤芍二錢 淡秋石錢半 酒芍二錢 枳殼錢半 木通一錢 寒水石一錢

草梢一錢 煎服

婦科第九十九方

陰盡反陽 險中有救 痰火束滯 藥下自湊

蒙石二錢 京芥二錢 津梗二錢 知母二錢 熟石羔錢半 白芍錢半 川貝錢半

酒草錢半 加童便一杯沖服

婦科第一百方

齋戒沐浴 靜坐養神 甲庚子午 陰陽自分

幼科

幼科第一首

神符一道 賜下嬰兒 將為身佩 惡病漸離 硃砂新筆 黃紙照寫

幼科第二首

此患痰最滯 順氣要為先 行痰當次用 回春在目前

防黨一錢 雲苓錢半 春砂花七分 白朮一錢 法夏錢半 炙甘草七分 煎服

幼科第三方

中氣不行 內有積滯 先行中道 元氣自培

雲苓一錢 青皮七分 渣肉一錢 水仙子一錢 神曲錢半 法夏錢半 腹皮錢半

煎服

幼科第四方

傷寒未疏解 發表最為良 一劑急服下 此患自無傷

柴胡一錢 防風一錢 蘇葉五分 酒草七分 酒芍一錢 土古錢半 川朴八分 青
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黛一錢 加燈心一丸為引

幼科第五方

中焦有濕 胎毒未清 神方服下 此患立平

銀花錢半 泡朮八分 陳皮五分 赤芍一錢 草梢一錢 防風一錢 煎服

幼科第六方

此子非餘病 皆因脾土虛 扶脾相火 此患立除

淮山二錢 陳皮六分 於朮六分 炙草五分 茯神錢半 米黨一錢

加大棗三枚為引

幼科第七方

濕流小腸 兼治膀胱 疏通其溼 別有神方

雲苓一錢 木通二錢 朱苓一錢 車前子錢半 酒草六分 神曲二錢 蓁九一錢

煎服

幼科第八方

肝有熱 胃有痰 兩得其治 不必二三

天竹黃一錢 白芍一錢 知母一錢 前胡一錢 瓜蔞仁一錢 土古錢半 酒草八分

煎服

婦科第九方

此病由驚嚇 先宜搗社王 再來求妙藥 回春別有方

幼科第十方

類若驚風 本是寒痰 溫中暖胃 照服二三

法夏錢半 陳皮六分 黨參一錢 香附一錢 白朮錢半 炙蓍一錢 炙草一錢 雲

苓一錢 加大棗一枚為引

幼科第十一方

夜睡不寧 肺經有熱 滋水降火 服下自安

生地二錢 白芍一錢 草梢一錢 冬花一錢 淡竹葉錢半 土古錢半 麥冬一錢

花粉一錢 煎服

幼科第十二方
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有風有痰 慎勿驚嚇 房中宜靜 食枕宜煖

釣藤錢半 辰砂二分 橘紅花八分 蟬退十只 京芥七分 川貝一錢 煎服

幼科第十三方

並非邪怪 祖先不安 宜當祀奉 患自無干 宜拜當祀祖先 再求

幼科第十四方

病因濕火 飲食節戒 寒濕等物 少嘗為佳

枯芩一錢 升麻二分炒黑 夏枯草錢半 川芎一錢 川朴七分 酒白芍一錢 煎服

幼科第十五方

風熱兩相攻 三焦內未通 神方兩三服 自可見奇功

前胡一錢 雙釣藤錢半 歸身七分 益元散一錢 沖服 淡竹葉錢半 枳殼七分

麥冬一錢硃拌 煎服

幼科第十六方

柑仔蜜一張 以火炙之 點臍包密 袪風最奇

幼科第十七方

神砂三分足 紋銀來煎湯 袪邪兼退熱 立下服之良

幼科第十八方

因痰作痛 滯而不消 靈丹服下 腹自逍遙

天麻錢半 白朮一錢 陳皮四分 川練子一錢 防風一錢 羌蠶八分 前胡一錢

正川朴六分 煎服

幼科第十九方

肝木燥 水不能滋 平肝滋水 元氣自舒

天水散一錢 丹皮一錢 澤瀉一錢 雲苓錢半 金鈴子一錢 元胡一錢 草梢八分

加舊咸杭一核為引

幼科第二十方

夏日伏暑氣 秋冬漸發之

幸在皮膚李表 服藥見生機

炒扁豆錢半
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酒芍一錢

青蒿錢半

桑白二錢

香萸一錢

地骨皮錢半

川朴五分

加燈心一丸為引煎服

幼科第二十一方

肺火作痰 以土生金 腎水相助 諸患無侵

瓜蔞皮錢半 冬花一錢 丹皮錢半 枝子八分 茅根錢半 東瓜仁二錢 草節一錢

白芍一錢 澤瀉一錢 煎服

幼科第二十二方

脾虛胃弱 當宜調補 生冷寒涼 不宜多食

白朮錢半 淮山錢半 雲苓錢半 釣陳錢半 炙南豆二錢 陳皮四分 連肉二錢

加大棗三枚為引

幼科第二十三方

大腸困熱 脾胃洩弱 當利水道 痛楚自消

本地白皮番薯三二兩 車前三兩 同煮食可效

幼科第二十四方

內有寒痰 因驚而起 先定驚悸 餘患漸除

沉香節四分 辰砂三分 雲苓錢半 勾陳錢半 煆石脂錢半 金箔一分 於朮錢半

炙甘草一錢煎服

幼科第二十五方

陰功積下兒孫受 此語明明古有之 欲保此兒當立善 虔心禱告再求醫 父母善惡

所帶 要作善為本 符一道

幼科第二十六方

白芍錢半 川芎一錢 扁豆皮二錢 柴胡錢半 川朴一錢 枇杷葉一錢去毛 酒草

七分 生羌一片為引 煎服 退虛熱解表 再求
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幼科第二十七方

熱在肌 痰在裏 內外疏通 服下漸效

瓜蔞皮二錢 葛花一錢 蟬退八分 煆蒙石一錢 淡竹葉二錢 枳殼八分 勾陳二

錢 煎服

幼科第二十八方

毒氣從化 不可傷脾 苦寒最忌 宜當慎之

生蓍錢半 連喬錢半 牛子錢半 草節一錢 生黨二錢 淨花錢半 升麻二分 歸

尾錢半 煎服

幼科第二十九方

此症非積 內有食滯 固脾為主 免多破費

淡魚古錢半 谷牙二錢 神曲錢半 水仙子一錢 渣肉錢半 酒芍一錢 煎服

幼科第三十方

惡病纏綿 反覆未愈 賜用靈符 佩服二張

硃砂新筆

黃紙照寫

幼科第三十一方

內有餘積 脾胃失調 食冷食熱 此病最忌

苦練根一錢 檳榔錢半 勾陳二錢 淮山錢半 雲苓錢半 水君子 錢炒 枳殼八

分 雲渣錢半 加大棗二枚為引

幼科第三十二方

存性舊咸杭 將灰煎三枚 午前當服下 元氣自然培

幼科第三十三方

熱在上焦 寒歸下部 利濕為先 脾土自固

泡朮一錢 丹皮錢半 山豆根錢半 川朴七分 淮山二錢 澤瀉錢半 薏仁錢半

加燈心一丸為引
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幼科第三十四方

病雖重 幸有陰騭 特賜靈丹 轉為吉凶

淡竹黃錢半 正硃砂三分 射干錢半 川貝錢半 赤芍一錢 草梢一錢 夏枯草錢

半 京墨磨少許沖服

幼科第三十五方

病有凶險 多誦經文 放生戒殺 以格天真

幼科第三十六方

前胡法夏與青皮 酒芍元參與石脂 充蔚連召與甘草 一錢煎服效堪奇

幼科第三十七方

血熱煎肝熱 前胡地木通 錢半生枝子 涼劑自有功

幼科第三十八方

感冒未疏 食滯未化 行表散滯 不宜亂下

柴胡錢半 谷牙二錢 檳榔一錢 土古錢半 干葛錢半 腹皮錢半 知母一錢 白

芍一錢 煎服

幼科第三十九方

二錢金沸草 加味款冬花 杏仁與枇杷 專能治肺家

幼科第四十方

此病非關病 皆因犯歲星 當天先許愿 為善達天庭

拜 歲君許善愿 再求

幼科第四十一方

為善之家 吉神護佑 祖德留子孫 自然無別咎

正牛黃二分 硃砂三分 正虎珀三分 川貝母五分 共研末陰陽水沖服

幼科第四十二方

科場蠟蠋 臨睡照之 午前子後 法最相宜

幼科第四十三方

肺氣寒 微有暑濕 寒熱並治 不須忘急

炒扁豆二錢 淮山二錢 桑白錢半 陳皮五分 泡蒼朮一錢 霍香一錢 法夏一錢



－520－ 

煎胡一錢半 煎服

幼科第四十四方

木受病 宜滋水 和陽活血 自無餘患

木賊一錢 薄荷五分 白芍一錢 清霜子一錢 元參二錢 甘菊一錢 津梗一錢

生地二錢 煎服

幼科第四十五方

助脾行溼 提氣凝神 此子虛弱 寒熱宜分

於朮一錢 茯神錢半 桑寄一錢 炙草八分 炙黨一錢 首烏錢半 煎服

幼科第四十六方

酒炒用木瓜 薏仁與覆花 二錢煎好服 脾濕自無瑕

幼科第四十七方

此病犯胎神 纏棉患未伸 急宜求社主 三朝意要勤

幼科第四十八方

二冬二地與砂仁 白芍茵陳各十方 杏仁錢半加燈草 潤燥消痰別有神

幼科第四十九方

一口溼檳榔 青蒟用一張 其母口中食 將汁過兒腸

幼科第五十方

年辰不順 病痛故多 水邊桑事 遠隔江河 小而運不平 作福後

符一道 可安

幼科第五十一方

前世因緣今世逢 後果前根本不空 留餘厚澤兒孫守 疾病災魔一掃風

茯神錢半 勾陳二錢 於朮錢半 黨參錢半 川朴八分 炙草一錢 煎服

幼科第五十二方

陰騭蔭兒孫 冤孽害兒孫 但能明兩事 不藥即時痊 祖先有冤孽 要返心作善

符一道

幼科第五十三方
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事到無何處 回思所作時 勸君自修省 方可保此兒

香附一錢 炙草五分 酒草五分 白朮一錢 硃砂二分 白芍一錢 北蓍一錢 川

貝錢半 歸身一錢 煎服

幼科第五十四方

愛得財來又憂子 造化古今有生死 生即喜兮死及悲 早修陰騭行好事

水仙子 泡朮 鹽橄欖研末 酒芍一錢 圓肉錢半 淮山二錢 煎服

幼科第五十五方

內有痰火 困裏未清 宜當洗蕩 服藥可寧

番瀉葉一錢 生地黃一錢 草梢錢半 瓜蔞皮錢半 大腹皮二錢 枳殼一錢 煎服

幼科第五十六方

痰滯氣不舒 引風內未袪 除痰煎順氣 三劑體自如

金蒙石一錢 京芍一錢 木香三分 夏枯草錢半 益元散一錢 砂仁四分 酒草八

分 加燈心一丸為引

幼科第五十七方

若要見全愈 當先洗自心 最非莫爭辯 妙藥不須尋

前胡錢半 雲苓錢半 谷芽二錢 雲渣錢半 海螵蛸二錢 枳殼八分 加舊清遠茶

二錢 煎服

幼科第五十八方

感暑困濕 尚未流通 宜疏導水 服藥有功

木通二錢 香萸二錢 腹皮二錢 澤瀉二錢 炒扁豆二錢 草梢一錢 蘇葉七分

夏天 加 荷葉小片 為引

冬天 燈心一丸

幼科第五十九方

枝子天麻佩地黃 元胡白芍走膀胱 活血草梢兼木賊 一錢兼好服之良

幼科第六十方

運限低細 多犯胎神 神符佩上 自許深根
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硃砂新筆

黃紙照寫佩表

幼科第六十一方

今日養子難 前日作子是 為子如為親 其中原有意

金沸草錢半 蔓京子錢半 土古一錢 白芍一錢 川練子錢半 益元散一錢 土朮

一錢 澤瀉錢半 煎服

幼科第六十二方

此子根印薄 全憑陰騭扶 回天在人事 其患立時無

正樟木三錢 紅花一錢 淨花錢半 赤芍錢半 煎服

幼科第六十三方

不節飲食 氣滯生痰 先修口服 藥服兩三

檳榔一錢 青皮一錢 法夏錢半 泡朮八分 谷芽二錢 腹皮二錢 前胡錢半 煎

服

幼科第六十四方

濕氣困蔽 由此成痰 升清降濁 每盡東南

川木瓜二錢酒炒 獨活錢半 正虎骨三錢 炙薏仁二錢 泡朮一錢 煎服

幼科第六十五方

遠年苦瓜干 秤準三錢足 痰火最為良 陰陽水煎服

幼科第六十六方

出入宜慎 衿枕宜煖 飲食宜節 寒暑宜避 先向 火帝祈禱三朝 後賜良方

幼科第六十七方

病本無妨 何須驚慌 吉人天相 其道大光

瓜蔞子錢半 枯芩一錢 前胡錢半 川古一錢 益元散錢半 麥冬一錢 桔梗錢半

煎服

幼科第六十八方

內有肺熱 未能清楚 扶金潤燥 此患無礙

桑白二錢 菖蒲八分 南杏二錢 津梗錢半 柴胡一錢 沙參二錢 生地二錢 酒
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草一錢 煎服

幼科第六十九方

發表用柴胡 酒芍及青蒿 薄荷芩四味 煎服 薄荷用三分 四味用錢半

幼科第七十方

脾土虛 腎水弱 此正多反覆 善法宜斟酌

歸身一錢 酒芍一錢 飯黨一錢 於朮錢半 海螵蛸二錢 雲苓錢半 炙草八分

加大棗二枚為引

幼科第七十一方

秋後黃菊花 三錢走肺家 加些炙喪白 痰嗽可袪他

幼科第七十二方

一念之誠 賜用妙法 用竹統一個燒紙局臍其風自息

幼科第七十三方

此正反覆 變故多端 為善禱天 或可有挽 宜許經文放生 三日後再求

幼科第七十四方

大小二腸 氣分不行 先利水 次行濕

火麻仁 車前子 二味作粥食兩次乃效

幼科第七十五方

肝有風濕 燥火易生 平甘降火 痰喘自行

淡竹葉錢半 蟬退六分 勾陳二錢 甘草八分 正硃砂五分沖服 加燈心一丸為引

幼科第七十六方

風痰未清 原非邪崇 安心調理 此病無妨

酒白芍一錢 川貝母錢半 天麻二錢 茵陳二錢 人中黃一錢 桔紅花七分 功大

棗一枚為引

幼科第七十七方

一時有事心無主 為此嬰兒心血焦 若得養親如是孝 賢孝孫子樂逍遙

淡魚古二錢 天竹黃一錢 於朮錢半 芍藥一錢 川朴花八分 益元散錢半 海金
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砂一錢 煎服

幼科第七十八方

去年早造稈 煎洗兒身中 袪風煎散熱 妙法達神功

幼科第七十九方

小腸濕熱 流滯未清 當先利水 妙藥最寧

白通草錢半 人中白一錢 延胡索一錢 酒芍一錢 車錢子錢半 勾陳二錢 加燈

心一丸為引

幼科第八十方

上焦風熱 束而不流 清肝疏解 患自無憂

山豆根二錢 津梗錢半 赤芍錢半 條芩一錢 金銀花錢半 草節錢半 澤瀉一錢

茵陳二錢 煎服

幼科第八十一方

氣弱成滯 因滯成積 固氣培土 其痛自息

水仙子錢半 防黨二錢 淮山二錢 茵陳錢半 舊神曲錢半 土朮錢半 雲苓二錢

煎服二劑

幼科第八十二方

似驚非驚 乃是脾虛 行脾助火 其痰乃舒

陳皮八分 飯黨二錢 茯神錢半 白通草一錢 砂仁四分 於朮錢半 炙草一錢

煎服二劑

幼科第八十三方

毒在裏 風在表 散毒並袪風 此法奇自妙

淨花二錢 草節錢半 土茯苓三錢 防風一錢 生蓍錢半 花粉錢半 加生蔥一條

為引

幼科第四十八方

胃氣弱 脾土虛 首宜固氣 諸病可除

炒南豆二錢 淮山二錢 法夏一錢 陳皮五分 春砂殼五分 茯神二錢 炙草一錢

煎服

幼科第八十五方
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潤燥最為良 沾腸切忌羌 辛焦休與服 三劑氣自揚

天冬一錢 白芍錢半 地黃二錢 玉竹二錢 花粉錢半 百合二錢 萸肉一錢 加

大棗一枚為引

幼科第八十六方

寒痰未散 氣分尚虛 提氣為首 慢請醫師

生蓍錢半 茯神二錢 羌活一錢 炒扁豆二錢 生黨二錢 川朴七分 川貝錢半

炒谷芽錢半 煎服

幼科第七十八方

子藉父根基 凶可自知 現有疑難病 靈丹不易施 小心注意 符一道 有效再來

無方

幼科第八十八方

陰陽不和 寒熱不調 除寒降火 善法能消

川芎錢半 茵陳二錢 採曲二錢 土古二錢 益元散二錢 白芍錢半 酒芩八分

薄荷四分 草荳蔻二錢 陰陽水煎服

幼科第八十九方

飲食不潔 脾土易洩 先戒口腹 慎寒慎熱

舊亡核二錢 泡朮一錢 炒麥芽錢半 川朴七分 舊遠茶三錢 雲苓錢半 加青蒿

一片煎服

幼科第九十方

熱極生風 善法未逢 先當瀉解 乃有奇功

南沉香五分 茵陳二錢 熟軍一錢 川朴七分 草梢一錢 大腹皮二錢 秦九錢半

酒芍錢半 加燈心一丸為引

幼科第九十一方

病由感冒 疏解為先 連求三日 愈在目前

青蒿二錢 知母一錢 酒草八分 薄荷四分 酒芩一錢 澤瀉錢半 柴胡錢半 煎

服

幼科第九十二方

胃有熱 肝有風 法能並治 妙在其中
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夏枯草二錢 射干二錢 蘇子錢半 草梢一錢 花粉錢半 元明粉一錢 赤芍錢半

加燈心一丸為引

幼科第九十三方

李仁滑石共茵陳 川朴元胡數味真 各用二錢加燈草 徐徐服下妙如神

幼科第九十四方

風濕在下步 非關邪犯侵 兩治急宜早 何須另費心

川加皮二錢 酒續斷錢半 百步錢半 川草薢三錢 舒根藤二錢 川木瓜二錢 牛

七二錢 泡朮錢半煎服

幼科第九十五方

池邊青竹葉 採取足三錢 加味生甘草 卻病可延年

幼科第九十六方

世人子病每傷心 善蔭兒孫出古今 若要延年兼去患 急宜修德免災侵

瓜蔞皮二錢 竹黃錢半 生地二錢 知母錢半 連喬二錢 元明粉錢半 川貝錢半

白芍錢半 枝子仁一錢 煎服

幼科第九十七方

病宜當調養 不可亂糊為 待過戊己日 陰退陽自歸 許善求醫再禱

幼科第九十八方

紅花破瘀及桃仁 解毒銀花赤芍分 各用一錢加甘草 熱退膿消別有神

幼科第九十九方

脾濕不化 消導為先 不宜驚恐 自立心田

酒草八分 香附一錢 白朮一錢 丹皮錢半 歸身一錢 前胡二錢 煎服

幼科第壹百方

剝極必反 否級泰來 生生不己 盡掃凶災

生地三錢 瓜蔞子二錢 熟南星錢半 茯神二錢 甘草錢半 北杏一錢 煎服

外科
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外科第一方

無妄之疾 勿藥有喜 帶過庚申 吉祥如意 逢庚逢申 可明白 符一道

外科第二方

熱毒困腸胃 發出在皮膚 涼血與解毒 藥到病消除

丹皮二錢 草節二錢 赤芍二錢 銀花三錢 青蒿二錢 茵陳二錢 芥穗二錢 水

煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第四方

外感兼食滯 困鬱在脾胃 發表與疏通 二法同一例

石羔二錢 防風二錢 枳殼一錢 連喬二錢 甘草一錢 枝子錢半 滑石二錢 京

芥二錢 大黃錢半 川芎一錢 歸身一錢 朴硝二錢 後下 薄荷一錢 赤芍二錢

麻黃一錢 煎服 孕婦勿服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第五方

風濕在皮毛 乍起獲乍滅 內外兩施方 飲食並加節

水浮萍 生京芥 銀花葉 白礬末 每味少許 熟煙骨 地桔子 黃皮葉 米水濃

洗之

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第六方

疥癩之疾 皮膚風毒所發 但能勤洗 其病若失

用壅菜 米湯水煎水洗之

外科第七方

筋絡火毒結 氣血復不充 內托此邪出 後用苦寒攻

北蓍三錢 歸身三錢 黨參三錢 茅根二錢 白朮三錢 銀花五錢 連喬二錢 水

煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方
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外科第八方

食滯未消 血氣難調 疏通毛竅 自覺逍遙

清遠茶三錢 檳榔二錢 枳殼錢半 川朴錢半 舊神曲錢半 腹皮三錢 丹皮二錢

水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第九方

毒困深 難速效 若誠心 方可保

花粉三錢 丹皮二錢 綠豆殼二錢 赤芍二錢 青蒿二錢 銀花芷二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第十方

病雖淺 卻可驚 有良醫 宜別請 病症久積 沉重小心注意 爐丹一包 見效再

回

外科第十一方

病從口入 悔之已遲 降伏心火 乃遇良醫

山渣二錢 花粉二錢 枳殼錢半 谷牙二錢 腹皮三錢 草節錢半 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第十二方

大熱困三焦 神昏病不聊 清涼腸與胃 煩惱一時消

山枝子二錢 土地骨三錢 朱苓三錢 金釵斛三錢 滑石三錢 木通三錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第十三方

平日尚繁華 行藏卻有插 不徒煩惱至 追悔亦無他

銀花二錢 草節二錢 芥穗二錢 木通錢半 澤瀉二錢 加龍眼花三錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方



－529－ 

外科第十四方

有此歡喜 有此煩惱 不僅行藏 至此困苦

滑石二錢 淡竹葉二錢 木通二錢 朱苓二錢 青老茶二錢 香萸二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第十五方

初起發寒熱 先由外感起 表散以疏通 調和其血氣

柴胡二錢 杷葉二錢 木通二錢 前胡二錢 葛根二錢 薄荷八分 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第十六方

病體虛 難任攻發 清中帶培元 此法為妙

生黨二錢 麥冬二錢 地骨三錢 生蓍二錢 茅根二錢 大甘草一錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第十七方

翻翻覆覆 氣運所促 必請良醫 壽或可續 運限不良 符一道 見效 祈福保平

安

外科第十八方

血濃淋漓 飲食非時 速宜節口 痛癢漸稀

蒲公英二錢 昆布二錢 海帶二錢 草決二錢 綠豆殼二錢 赤芍三錢 銀花二錢

水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第十九方

風濕困下部 散著於皮膚 驅風與散濕 疥癩可全無

夏枯草二錢 泡蒼朮三錢 木通二錢 蘇梗二錢 川木瓜三錢 生薏米三錢 薄荷

錢半 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方
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外科第二十方

痰濕滯四肢 寸步不能移 疏筋與活血 內有妙方施

穿山甲一錢 香附二錢 花粉二錢 木通二錢 北芥子錢半 桂枝錢半 澤瀉二錢

水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第二十一方

火毒困三焦 神昏病不聊 清涼散一服 五內自逍遙

朴硝一錢 枝子二錢 滑石二錢 淡竹葉二錢 連喬一錢 黃芩錢半 薄荷錢半

水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第二十二方

口貪煎妙 熱毒久鬱 內外相攻 故有此疾

淡竹葉二錢 尖檳二錢 支子錢半 枳實錢半 山查二錢 谷芽三錢 黃芩錢半

水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第二十三方

血氣弱 須內托 培根源 用補藥

北蓍三錢 歸身三錢 銀花三錢 柴胡八分 防黨二錢 白朮二錢 升麻三分 水

煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第二十四方

火毒攻心 日夕呻吟 清涼藥到 價值千金

木通二錢 麥冬二錢 枝子仁二錢 連喬錢半 地骨三錢 釵斛三錢先煎 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第二十五方
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痛癢不堪 內鬱風毒 用艾炙之 自手至足

用羌片艾絨於手兩灣腳兩灣各炙三火

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第二十六方

心雜口更雜 難以格神明 回家齋越宿 悔過洗心清 事莫管 是非莫爭

符一道洗心

外科第二十七方

平日不惜身 削伐其本根 感染此邪毒 問心難對神 謹守身 莫淫色 守身為要

符一道 改惡從善

外科第二十八方

孽自風流作 如今悔已遲 姑念一誠感 自後切戒之

銀花芷二錢 紅花二錢 公英二錢 木通二錢 滑石二錢 牛膝梢二錢 朱苓三錢

草梢錢半 竹心七條水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第二十九方

風痰久鬱 內結陰瘡 一旦潰膿 病恐粘床

北芥子二錢 羌活二錢 石決二錢 海帶二錢 川貝母三錢 赤芍二錢 桂枝錢半

昆布三錢水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第三十方

腫痛起無端 瘡疼久末穿 內拖清火毒 數服可回元

角莿錢半 枝子仁一錢 歸身二錢 北蓍二錢 赤芍三錢 連喬錢半 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第三十一方

不用悲 不用哭 無非命運促 即便請明醫 神前多作服 運途所帶 年辰不利
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作福為安

外科第三十二方

惡霧偶然沾 溼毒從此發 一服與一洗 調治勿疏忽

赤芍三錢 銀花錢半 薄荷一錢 丹皮二錢 芥穗二錢 川貝二錢 花粉二錢煎服

外加黃皮葉大風艾七夕 水煎藥渣浸之

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第三十三方

因痛致昏沉 心中火毒侵 一服除煩惱 方名不換氣

鬱金錢半 川芎錢半 枝子仁錢半 麥冬二錢 白芷二錢 天冬二錢 冬桑二錢

水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第三十四方

氣血兩虧 毒在內蘊 托裏奇功 藥求上品

川芎 白朮 防黨 熟地 白芍 銀花各二錢

北蓍二錢 全歸二錢 角莿七分 大目草一錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第三十五方

毒初發 火內鬱 治其原 瀉其實

乳香 白芷 大黃 沒藥 各二錢 花粉錢半 朴硝錢半 枳賞一錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第三十六方

行遠路 感熱毒 散暑風 病退速

香萸 青蒿 銀花 草節 木通各二錢 柴胡錢半 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方
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外科第三十七方

病自筋骨發 皮膚痛莫當 治外先攻裏 庶不入膏亡

柴胡錢半 土地骨三錢 夏枯草二錢 草節錢半 舒筋陳三錢 金釵斛三錢 先煎

水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第三十八方

小腸因濕毒 流不分清濁 通知湯一劑 見效連朝服

牛漆梢二錢 車前二錢 澤瀉二錢 朱苓三錢 六一散三錢 草節二錢 加長燈心

一丸 竹葉心七條 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第三十九方

肺氣久鬱 熱滯皮毛 疏解毛竅 勝用針刀

北杏三錢 元參三錢 丹皮三錢 蔥白三條 柴胡二錢 芥穗二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第四十方

肝血熱 外發瀉 木一疏 功奏捷

柴胡二錢 澤瀉二錢 車錢二錢 木通二錢 丹皮二錢 淡竹葉三錢 前胡二錢

水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第四十一方

肝火自難降 通宵不著床 苦口有良藥 一服大黃湯

黃芩一錢 黃連一錢 黃柏一錢 大黃一錢 防風一錢 黃杞二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第四十二方

大腸熱滯 困蓄不舒 外發瘡疥 坐臥不如
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熟石羔二錢 滑石二錢 木通二錢 大腹皮四分 麻黃五分 芥穗二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第四十三方

脾土弱 血不生 滯皮毛 外患成

歸尾 赤芍 雲苓各三錢 泡朮 白朮 蘇梗各二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第四十四方

肝膽火盛 血熱作病 內外煎施 如響斯應

青黛三錢 膽草三錢 生竹茹三錢 苦芩二錢 知母二錢 柴胡錢半 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第四十五方

腎水不滋 肝火上浮 六一製服 病為不周

六一散三錢 朱苓三錢 北味四分 黃柏五分鹽水炒 知母二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第四十六方

元陽外越 陰分失調 火毒外發 膚痛苦燒

大生地四錢 知母二錢 阿膠三錢 北味三分 黃柏一錢鹽水炒 鱉甲二錢 龜板

二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第四十七方

似熱本非熱 內虛已損根 挽回造化力 藥應用甘溫

北蓍三錢 防黨三錢 丹皮錢半 白朮二錢 粉草二錢 白芍二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方
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外科第四十八方

痛至昏沉 火毒攻心 仰仗神庇 禮觀世音 求 觀音靈丹 同長燈心煎水開服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第四十九方

外癢不堪 內困風溼 用藥一洗 其病退急

地枯子二錢 大風艾五錢 生蒼朮五錢 水浮萍一兩 白礬二錢 水煎洗勻遍體

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第五十方

心雜意不誠 求叩亦何靈 回心省舊過 其病或減輕 平日敬心 賜符一道 誠潔

再求

外科第五十一方

問柳尋花樂正長 行行卻入錯迷鄉 何期悲伏溫柔裏 知錯翻身勿再嘗

銀花 赤芍 草節 木通 滑石 紅花 石決 以上各二錢 扁束一錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第五十二方

小小瑕疵本不驚 卻因口雜患方成 從今齋口食清淡 臟腑安舒病亦平

甘草二錢 腹皮三錢 錢胡二錢 淡竹葉二錢 銀花三錢 青蒿三錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第五十三方

熱毒久鬱 遇酒食發 散血袪風 內攻其實

大黃二錢 朴硝錢半 木通二錢 銀花三錢 枳實一錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第五十四方

痛癢非關 小病作閒 謹節口味 熱毒宜刪
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地骨 甘草 淡竹葉 丹皮 香萸各二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第五十五方

氣結成核 痰火內鬱 心事放寬 免成痼疾

牛旁子二錢 川貝三錢 元胡三錢 香附三錢 北芥子錢半 前胡二錢 蔥白二條

水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第五十六方

六氣不和 皮毛病多 內調營衛 庶免沉痾

霍香三錢 木瓜三錢 赤茯三錢 法夏二錢 青蒿二錢 柴胡二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第五十七方

氣滯毒難發 升提俾易出 內治即外調 服食莫輕忽

防風二錢 防黨二錢 銀花二錢 貝母二錢 升麻八分 角刺一錢 甘草錢半 柴

胡錢半 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第五十八方

血熱鬱結 外發成丹 疏肝涼血 卻病何難

大生地三錢 天麻三錢 赤芍三錢 丹皮三錢 生竹茹三錢 升麻八分 茅根二錢

水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第五十九方

外感邪風 痛癢不止 兼節口食 耐心調理

羌活二錢 防風二錢 黃芩二錢 杷葉二錢 柴胡錢半 莽穗三錢 麻黃八分 水

煎服
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一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第六十方

痛傷心血 藥忌寒涼 寧神養胃 不至受傷

茯神三錢 白朮三錢 丹參三錢 桑寄三錢 赤芍三錢 銀花三錢 草節三錢 水

煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第六十一方

熱閉三焦 至病不聊 通中行滯 服藥多朝

元明粉二錢 大黃二錢 知母二錢 石羔二錢 火麻仁三錢 枝子錢半 滑石錢半

枳實錢半 水兼服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第六十二方

火退病昏昏 氣弱不提神 病後宜補養 庶可保其身

北蓍 歸身 白朮 智仁各二錢 茯神三錢 防黨三錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第六十三方

元氣下陷 膿作不成 補中益氣 內扥宜明

防黨 白朮 歸身 北蓍各二錢 柴胡一錢 陳皮錢半 升麻五分 大甘草一錢

水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第六十四方

陽明發熱 中氣不調 消除積滯 方號逍遙

柴胡 枳殼 元胡各錢半 苦參三錢 羌活二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方



－538－ 

外科第六十五方

久病成虛怯 外毒仍未清 培元與散毒 病卻一身輕

白朮 銀花 雲苓 浙貝各三錢 花粉二錢 甘草錢半 北蓍錢半 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第六十六方

痰火內鬱 飲食為災 蔬菜淡味 口勿亂開

川貝母 昆布 海藻 牛旁子 海帶以上各三錢 竹黃錢半 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第六十七方

笑語嘻嘻 心無祈禱 神雖感格 自省其非 半信半疑 無心不賜方 有心賜靈方

無方

外科第六十八方

濕氣下注 患在大腸 誠心叩禱 別有良方

川木瓜 朱苓 赤茯 粉葛各三錢 夏枯草二錢 槐花二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第六十九方

紅毒可驚心 神昏氣亦沉 莫作良善症 名醫遠處尋

銀花五錢 青黛三錢 赤芍三錢 連喬二錢 木通二錢 胡連二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第七十方

下部困風濕 偏多疥癩生 依方勤洗濯 不日可安寧

生薏仁三錢 木瓜三錢 萆薢三錢 防風二錢 牛漆二錢 六一散二錢 獨活三錢

水煎服 另一劑煎洗

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方
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外科第七十一方

病發若雷霆 旁人卻可驚 平肝以散火 大患可不成

青黛三錢 赤芍三錢 生竹茹五錢 柴胡二錢 膽草二錢 木通錢半 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第七十二方

暑濕鬱成病 皮夫毒多發 雖非深重患 卻受小災磨

桃仁二錢 青蒿二錢 茵陳二錢 木通二錢 甘草二錢 蟬退二錢 紅花錢半 香

萸三錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第七十三方

由腎鬱濕 故致癃閉之患

六一散三錢 北味子五分 木通二錢 知母二錢 鹽水炒 黃柏一錢鹽水製 水煎

服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第七十四方

平日不謹節 致染此疾 雖悔無及矣 再三孝順 改醒心 守身為本 符一道賜他

無方

外科第七十五方

病向淺中醫 勿釀成大患

蒲公英三錢 槐花二錢 柴胡二錢 金銀花三錢 紅花二錢 木通二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第七十六方

毒已將成 及早猶可打散

乳香 花粉 紅花 沒藥各二錢 角莿一錢 浙貝三錢 石決明三錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方
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外科第七十七方

毒留筋絡 牽強四肢 入內尋搜 方用甚奇

地骨皮三錢 山甲二錢 石決二錢 乳香二錢 蘇梗錢半 生香附三錢

地龍 一條用水 水煎服

養過同煎

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第七十八方

皮膚風溼 病由傳染來

生荊芥五錢 銀花五錢 生蒼朮三錢 羌皮二錢 米水煎洗

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第七十九方

感冒暑濕 毒發皮毛

茵陳二錢 霍香三錢 檳榔三錢 香萸三錢 青蒿三錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第八十方

外似熱 內實寒 陰症也

大熟地三錢 川芎三錢 赤芍三錢 香附三錢 歸身三錢 白芥子二錢 熟附子一

錢 上官柱二分另包 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第八十一方

莫怪病連綿 行為卻已偏 諸多味心事 何用叩神仙 正道不作 惡事求 來改心

向上 符一道

無方

外科第八十二方

自家骨肉參商 何怪骨疼肉痛 保全身體 宜重天倫

老桑枝五錢 桑寄生五錢 地骨皮三錢 寬根陳三錢 川杜仲二錢 薄荷梗二錢
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水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第八十三方

沖犯灶神 宜誠讓解

丹皮 澤瀉 前胡 元胡 木通各二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第八十四方

罪孽重 災害生 神前悔過 要放生行善 其效更速

乳香二錢 沒藥二錢 紅花一錢 枳殼錢半 大黃錢半 甘草錢半 銀花三錢 水

煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第八十五方

心內無毒 不怕外毒 痛癢相關 兄弟伯叔

石菖蒲二錢 木香二錢 角莿一錢 草節一錢 金銀花三錢 香附三錢 紅花錢半

沒藥錢半 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第八十六方

五指痛入心 血熱鬱已久 一服洗心湯 如濯重重垢

菖蒲一錢 生地三錢 元參三錢 天冬二錢 銀花三錢 桂枝一錢 連喬錢半 麥

冬二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第八十七方

終夜不著床 止痛有妙方 疏行血與氣 藥到自清涼

銀花三錢 白芷三錢 全歸三錢 甘草錢半 乳香二錢 沒藥二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人
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方

外科第八十八方

平日不拜神 臨危抱佛腳 今知亦未遲 若口是良藥

黃芩一錢 黃連一錢 黃柏一錢 膽草二錢 甘草二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第八十九方

煩惱最傷人 久鬱火內焚 看破世情事 千祈莫認真

川貝三錢 茯神三錢 天冬錢半 麥冬錢半 元胡二錢 桔梗二錢 水煎服 加硃

砂五分沖服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第九十方

肝虛火發 外成血熱

大生地三錢 元參三錢 柴胡錢半 生竹茹三錢 丹皮二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第九十一方

病虛有陰火 培補不見功 溫中宜帶瀉 立法身通融

白朮三錢 生黨三錢 雲芩三錢 甘草一錢 木通二錢 澤瀉二錢 淡竹葉錢半

水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第九十二方

自命本非凡 今何卻受難 命不由人強 回頭向善還

銀花 草節 赤芍 木通 蒲黃各三分 茅根三錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第九十三方
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燥火發作 宜服清涼

旱蓮草 堡水豆腐食

白茶干

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第九十四方

瘀鬱未消 皆由血弱所滯

山查肉 川芎 歸身各三錢 五靈脂 蘇木 蒲黃各二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第九十五方

因風作癢 法在平肝

大生地 白芍 芥穗各三錢 原蠶沙 祈艾 防豐各二錢 水煎服 將藥渣加浮萍

米水煎洗

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第九十六方

濕仍未消 小腸宜利

木通二錢 澤瀉二錢 牛漆二錢 石韋錢半 滑石三錢 加長燈心一丸煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第九十七方

此種辛苦病 卻在歡喜來 早知今日苦 少飲三五杯

花粉 紅花 浙貝 石決各二錢 銀花 赤芍 綠豆殼三錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第九十八方

毒氣已清 宜略培補

北蓍 歸身 防黨 雲苓各三錢 甘草一錢 角莿七分 銀花二錢 水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人
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方

外科第九十九方

受盡災磨 心卻知悔 勸汝思量 得意莫再

淡竹葉二錢 木通二錢 檳榔二錢 牛漆二錢 土地骨三錢 釵斛三錢 草節錢半

水煎服

一至三歲四分之一 四至八歲三分之一 九至十五歲二分之一 十六歲以上照大人

方

外科第壹百方

幾番許愿叩靈神 善惡昭彰今已分 諸般多謝扶持力 及早修行且認真 作福保安

全癒

眼科

眼科第一方

求得靈方第一枝 雲開日出不須醫 清晨汲取長生水 面對東方洗濯宜

眼科第二方

肝經血燥 腎水不滋

用生六味丸 早晚服三錢 長燈心煲水送下

眼科第三方

肝經風熱 燥鬱而成

莽穗二錢 黃芩錢半 澤瀉二錢 車前二錢 羌活二錢 生地二錢 水煎服

眼科第四方

目視好邪 心多不正 急淨心田 求方乃應 改惡向善 賜靈符一道 下朝再求

眼科第五方

血不養肝 燥火上炎

大生地四錢 玉竹三錢 茯神三錢 青霜子二錢 蟬退錢半 草節錢半 銀花三錢

水煎服

眼科第六方
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腎水不滋 肝火燥動

白芍三錢 車前二錢 白菊二錢 桑白三錢 朱苓三錢 澤瀉二錢 鮮竹茹二錢

水煎服

眼科第七方

心不誠 口又雜 再齋肅 方可給 口語是非要謹心向 可靈符一包

無方

眼科第八方

肝虛風動 腎元不堅

蒙花三錢 防風錢半 芥穗二錢 杞子二錢 白菊二錢 薄荷七分 蒺藜二錢 蟬

退錢半 水煎服

眼科第九方

外感暑風 浮火上攻 用藥升散 乃見奇功

青霜子二錢 香萸二錢 青蒿二錢 赤芍二錢 蔓京子三錢 羌錢半 銀花錢半

水煎服

眼科第十方

火少臟寒 寒氣上翳

泡朮三錢 故紙錢半 女貞子二錢 蕤仁二錢 杞子二錢 兔絲子三錢 水煎服

眼科第十一方

起居不謹節 飲食復不擇 損日更傷生 無乃自是惑

杞子二錢 甘菊二錢 沙苑三錢 茯神三錢 淮山三錢 欠實三錢 玉竹二錢 水

服煎

眼科第十二方

酒色是耽 口有二三 起居戒慎 自問無慚

欠實二錢 牡礪二錢 白薇二錢 蓮鬚二錢 沙苑三錢 龍骨三錢 石決明三錢

水煎服

眼科第十三方

肝火盛 血分燥

大生地三錢 黃芩一錢 葛花二錢 銀花三錢 柴胡二錢 木賊二錢 淡竹葉二錢
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水煎服

眼科第十四方

肝經風火 法用清涼

木通二錢 生地二錢 澤瀉二錢 甘草一錢 柴胡錢半 車前二錢 枝子仁一錢

加垂絲柳二錢同煎服

眼科第十五方

憂鬱傷肝 宜慎調理 用藥要靈 除是轉憂為善 做事心放寬 服靈符一包 下朝

再求

眼科第十六方

風火上目 六一清涼 戒酒除色 其道大光 用朴硝浸水洗眼

眼科第十七方

小腸鬱熱 小便不滋 引濕清熱 目患可除

六一散三錢 長燈心堡粥開服

眼科第十八方

肝火盛燥 清潤為宜 白糖二兩 粥水服之

眼科第十九方

膽火盛至 眼病誠來 求藥乃應

臆草錢半 車前錢半 木通二錢 紅花錢半 銀花三錢 丹皮二錢 草節錢半 赤

芍二錢 水煎服

眼科第二十方

極癢不堪 風火內藏 靈丹一服 喜見三光

六一散三錢 薄荷一錢 莽穗二錢 白蒺藜三錢 羌活二錢 水煎服

眼科第二十一方

肝膽鬱火 內外蒹治

用正雄膽開七夕水點眼 膽草一錢 夏枯草二錢 銀花二錢 甘菊二錢 元明粉錢

半 後下 水煎服
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眼科第二十二方

來意自不誠 何須叩神明 回心思改過 下日禱方靈 三心兩意 無志心 改心向

善 符一道賜他

眼科第二十三方

志潔來壇叩妙方 靈丹指點復回光 眼明不外心明理 保養精神壽更長

用熟六味丸三錢 烏豆 長燈心煎水送下 三朝即效

眼科第二十四方

膽視覺朦朧 如在雲霧中 清涼散外治 除卻火兼風

人乳開正冰片點患處

眼科第二十五方

風火相兼 調和飲食 養腎滋肝 並戒酒色

內蕤仁肉 茯神 澤瀉 百合各三錢 青霜子二錢 丹皮二錢 芥穗二錢 木通錢

半 水煎服

眼科第二十六方

肺火內鬱 肝腎不調 滋陰降火 制伏三焦

百合三錢 麥冬二錢 南杏二錢 火麻仁二錢 甘草錢半 玉竹二錢 杷葉二錢

桑白三錢 蜜炙 水煎服

眼科第二十七方

虛中有熱 不受補益 制火養陰 並節飲食

女貞子 玉竹 鱉甲 車前 龜板 沙參各二錢 沙苑三錢 金釵斛二錢 先煎

澤瀉錢半 水煎服

眼科第二十八方

外視袪風 由肝血少 並見癢作 用此方妙

蠶沙三錢 歸身三錢 蟬退二錢 羌活錢半 薄荷八分 杭菊錢半 水煎服 外用

七夕水浸蠶沙搽之

眼科第二十九方

膽火太盛 痛至不眠 膠黏兩目 清火自然

膽草錢半 青黛三錢 羚羊角二錢先煎 雲連錢半 竹茹三錢 大生地三錢 水煎
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服

眼科第三十方

風僕淚難乾 非熱亦非寒 平肝兼養血 一服可平安

白菊二錢 白芍三錢 羌活二錢 芥穗二錢 蟬退錢半 勾陳二錢 蔓京子三錢

水兼服

眼科第三十一方

腎水不足 外視朦朧 安靜調養 氣血自充

兔絲子三錢 沙苑三錢 杞子二錢 車前二錢 女貞子二錢 北味三分 木賊二錢

水煎服

眼科第三十二方

血不養肝 至此昏翳 撥雲見天 藥有次第

首烏三錢 泡朮二錢 杞子二錢 白芍二錢 羌活二錢 歸身二錢 大熟地二錢

水煎服

眼科第三十三方

勞傷心血 致眼昏花 收拾散念 靜養無他

丹參三錢 歸身三錢 熟地三錢 蟬退錢半 蒙花二錢 白菊二錢 杞子二錢 芥

穗二錢 水煎服

眼科第三十四方

肝腎虛 作外障 妙法無他 養陰為上

大熟地 丹參 淮山 欠實 沙苑 兔絲子各三錢 杞子二錢 萸肉二錢 水煎服

眼科第三十五方

日出痛難當 心經火未降 一劑涼血熱 轉眼見三光

生地三錢 玉竹三錢 天冬二錢 麥冬二錢 桑白二錢 甘草錢半 釵斛三錢先煎

水煎服

眼科第三十六方

乾燥致患 食坐膏梁 清中帶潤 夢寢斯安

用旱蓮草取汁沖蜜糖 炖熟食之
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眼科第三十七方

心多熒惑 損血勞神 憂多食少 病至昏昏

茯神二錢 杞子二錢 百合二錢 蕤仁肉二錢 遠志二錢 熟地三錢 谷精三錢

柏子仁錢半 水煎服

眼科第三十八方

外視袪風火 中有虛熱鬱 先洗後服藥 表裏自如一

桑白二錢 木賊二錢 銀花二錢 白菊二錢 生地三錢 百合三錢 赤芍三錢 蟬

退錢半 水煎服

眼科第三十九方

己染目疾 何不顧身 若再虧削 長夜昏昏

杞子三錢 欠實三錢 川杜仲二錢 淮山三錢 白朮二錢 蒙花二錢 北蓍二錢

夜明砂二錢 水煎服

眼科第四十方

怒氣易傷肝 常養和平為上

青黛 銀花 澤瀉 木通 川貝各二錢 紅花七分 白芍三分 竹茹三錢 水煎服

眼科第四十一方

內障實堪憂 良方何處求 靜心勤悔過 功德可重修

防風 薄菏 羌活 木賊 谷精 蟬退 夜明砂各二錢 水煎服

眼科第四十二方

痛至血淚流 火盛結中州 一服甘寒品 日出散雲浮

甘草二錢 元明粉二錢 寒水石二錢 滑石三錢 共為末調白粥水食

眼科第四十三方

熱勝於風 障翳重重 撥雲見日 別有奇方

茅根三錢 銀花三錢 青黛二錢 赤芍二錢 竹心七條 水煎服

眼科第四十四方

小腸溼鬱 致火上災

車錢 木通 赤芍 牛漆 澤瀉各二錢 長燈心一丸為引
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眼科第四十五方

盲目先盲心 仙方不易尋 閉門靜思過 默念觀世音

此由孽障所積 藥亦無功 齋心虔誦 觀世音經 或藉神力

眼科第四十六方

病雖淺 太流連 非是失於調理 卻因命運迍邅 作九狼星福 放生九口

眼科第四十七方

痛刺難當

用大田螺一個 入冰片少許 取水點眼

眼科第四十八方

眼膠多 卻因濕熱所致

用冬瓜切片 輪點貼之

眼科第四十九方

火鬱成毒 因肝血熱也

外用生馬蹄 生苦瓜 搥爛貼之

眼科第五十方

以水制火 自然之理

外用朴硝浸水 日出向東洗 日落向西洗

眼科第五十一方

邪風入目 作患多端

用端午艾灸正印堂一次

眼科第五十二方

自作自受 神亦難救 悔過遷善 別日再求 作惡多端 改醒心腸 符一道

無方

眼科第五十三方

久旱望甘霖 沛然今日喜 萬物藉發生 光明照天地

夜明砂二錢 青黛二錢 薄荷一錢 蘆甘石三錢 冰片三分 川連五分 人指甲手

三分存性 共為極末
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附錄三

藥籤系統三

藥籤第一首

茯苓錢半 瓜蔞錢半 川連半錢 桔梗一錢 甘草五分 桔紅一錢

註：※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第二首

烏藥錢半 羌蠶一錢 陳皮一錢 烏沉五分 甘草五分 只殼一錢

註：※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第三首

當歸一錢 川芎一錢 陳皮一錢 羌活一錢 防風一錢 甘草五分 羌二片 棗三

粒 香附一錢 柴胡二錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第四首※

當歸錢半 生地錢半 枳殼錢半 檳榔一錢 大黃一錢 火麻五分 川樸一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第五首

防風錢半 連召錢半 卜荷一錢 黃岑一錢 支子八分 甘草五分 荊芥一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第六首

生地錢半 當歸一錢 白芍錢半 天麻一錢 川芎一錢 甘草五分 防風錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。
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※二碗水煎八分服用。

藥籤第七首※

洋參一錢 炙蓍錢半 白朮一錢 當歸一錢 升麻八分 青皮一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第八首※

生地錢半 淮山錢半 丹皮一錢 茯苓一錢 棗肉一錢 地骨一錢 澤舍一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第九首※

炙蓍錢半 洋參一錢 茯苓一錢 白芍錢半 川芎八分 炙甘七分 當歸一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第十首※

熟地錢半 當歸一錢 甘杞一錢 木瓜一錢 虎骨

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

一錢 杜仲一錢

※二碗水煎八分服用。

藥籤第十一首※

洋參一錢 淮山一錢 遠志八分 戟天一錢 覆盆一錢 炙甘一錢 從容一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第十二首

蓁艽一錢 萆薢錢半 防風錢半 淮七一錢 木瓜一錢 青皮一錢 苡仁錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第十三首※

杏仁錢半 麻黃五分 川芎一錢 防風一錢 羌活八分 甘草七分 白芷一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。
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※二碗水煎八分服用。

藥籤第十四首※

桂枝八分 白芍錢半 防風一錢 黃岑八分 羌活五分 甘草五分 川芎八分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第十五首※

防風錢半 黃岑一錢 生地錢半 白芷一錢 甘草七分 蔥二支 羌活八分 羌二

片

註：本藥籤量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用

藥籤第十六首※

柴胡二錢 沙參錢半 茯苓錢半 生芍錢半 甘草八分 半夏一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第十七首※

柴胡二錢 沙參錢半 黃岑錢半 半夏一錢 竹茹二錢 甘草五分 陳皮一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第十八首※

洋參一錢 川貝一錢 柴胡錢半 半夏一錢 黃岑錢半 甘草五分 瓜蔞錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第十九首※

柴胡二錢 知母錢半 黃岑錢半 半下一錢 石膏一錢 沙參錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第二○首※
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沙參錢半 柴胡二錢 黃岑一錢 枳殼錢半 吉更錢半 生甘五分 半下一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第二一首

沙參錢半 柴胡一錢 黃岑一錢 只殼一錢 川連一錢 生甘五分 半下一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第二二首

柴胡二錢 黃岑錢半 陳皮一錢 竹茹二粒 只實一錢 生甘五分 半下一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第二三首

茯苓二錢 白芍錢半 川連八分 支子八分 黃柏七分 生甘五分 黃岑一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第二四首

赤苓錢半 知苓錢半 柴胡錢半 半下一錢 沙參一錢 澤舍一錢 黃岑一錢 甘

草五分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第二五首

川岑錢半 白朮一錢 知苓一錢 仙查一錢 淡竹七分 燈心一個 澤舍一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第二六首

木通一錢 活石二錢 柴胡錢半 甘草五分 升麻五分 茵陳錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。
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藥籤第二七首

羌活一錢 防風錢半 柴胡錢半 石羔一錢 遠志五分 甘草五分 刈根錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第二八首

洋參一錢 茯苓錢半 麥冬一錢 柴胡一錢 竹茹二個 甘草五分 遠志五分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第二九首

香附錢半 紫蘇二錢 陳皮錢半 甘草五分 蔥二支 羌二片 黃岑錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第三○首

香附錢半 紫蘇一錢 陳皮錢半 白芷一錢 細辛五分 柴胡錢半 羌三片 川芎

一錢 甘草五分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第三一首

杏林錢半 桑皮錢半 香附錢半 吉更一錢 紫蘇一錢 甘草五分 陳皮錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第三二首

香附錢半 檳榔一錢 草果一錢 陳皮一錢 甘草五分 紫蘇一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第三三首

香附一錢 紫蘇一錢 陳皮一錢 藿香五分 半下一錢 柴胡錢半 川芎一錢 甘

草五分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。
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藥籤第三四首

茯苓二錢 蒼朮一錢 香附錢半 陳皮一錢 刈根錢半 甘草五分 紫蘇一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第三五首

蒼朮錢半 陳皮錢半 天花錢半 藿香五分 半下五分 甘草五分 川朴一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第三六首

蒼朮二錢 川朴二錢 陳皮錢半 藿香五分 白芷一錢 半下五分 天花一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第三七首

刈根錢半 天花一錢 柴胡錢半 川朴一錢 蒼朮一錢 甘草五分 陳皮一錢

※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第三八首

洋參錢半 茯神錢半 麥冬錢半 遠志五分 甘草五分 柴胡錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第三九首

杏仁錢半 吉更一錢 川朴一錢 藿香五分 半下五分 甘草五分 陳皮一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第四○首

柴胡二錢 黃岑二錢 藿香七分 陳皮一錢 半下七分 甘草七分 川朴一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。
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藥籤第四一首

蒼朮錢半 陳皮錢半 藿香七分 川朴一錢 柯子八分 肉叩五分 半下八分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第四二首

黃連錢半 只殼一錢 蒼朮一錢 半下一錢 川朴一錢 陳皮一錢 甘草五分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第四三首

蒼朮錢半 川朴錢半 只實錢半 肉叩五分 陳皮一錢 甘草五分 砂仁八分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第四四首

蘇子錢半 蒼朮一錢 桑皮錢半 川朴一錢 陳皮一錢 甘草五分 白芥七分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第四五首

蒼朮錢半 木瓜錢半 川朴錢半 加皮一錢 茯苓錢半 陳皮錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第四六首

扁豆錢半 香茹錢半 川朴一錢 羌連一錢 柴胡錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第四七首

香茹錢半 扁豆錢半 羌活七分 黃連一錢 川朴一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。
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藥籤第四八首

香薷錢半 扁豆錢半 川朴一錢 羌連一錢 陳皮一錢 甘草五分 藿香八分 羌

一片

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第四九首

炙蓍錢半 白茯錢半 香茹一錢 川朴一錢 甘草五分 陳皮錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第五○首

水連錢半 香茹錢半 川朴錢半 雲查一錢 黃岑一錢 黃柏五分 扁豆一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第五一首

炙蓍錢半 洋參一錢 白朮一錢 扁豆一錢 陳皮一錢 甘草五分 香茹一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第五二首

川苓錢半 蒼朮錢半 羌活一錢 升麻七分 柴胡一錢 意米二錢 防風一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第五三首

川苓錢半 蒼朮一錢 陳皮一錢 澤舍一錢 知母一錢 川朴一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第五四首

桑寄一錢 淮七一錢 蓁艽一錢 意米二錢 茯苓錢半 甘草五分 北仲七分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。
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藥籤第五五首

蒼朮錢半 蔓荊一錢 防風一錢 防杞一錢 黃柏五分 羌活五分 獨活一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第五六首

連召錢半 黃岑一錢 支子一錢 卜荷五分 桔梗一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第五七首

當歸錢半 生地錢半 連召錢半 黃岑一錢 甘草七分 支子一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第五八首

赤苓錢半 木通一錢 活石一錢 黃岑一錢 支子一錢 甘草五分 連召一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第五九首

洋參一錢 茯苓錢半 查肉錢半 陳皮一錢 麥芽一錢 甘草五分 白朮一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第六○首

洋參一錢 白朮一錢 桔梗一錢 茯苓一錢 砂仁八分 炙甘七分 扁豆一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。

藥籤第六一首

當歸錢半 酒芍二錢 茯神一錢 棗仁一錢 陳皮一錢 炙草一錢 麥冬一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

※二碗水煎八分服用。
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藥籤第六二首

香附錢半 烏藥一錢 陳皮一錢 只殼一錢 川芎一錢 炙甘一錢 酒芍一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第六三首

香附錢半 黃芩一錢 陳皮一錢 只殼一錢 藿香五分 甘草五分 砂仁八分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第六四首

香附錢半 當歸錢半 川芎一錢 炙甘一錢 白芍錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第六五首

蜜蓍錢半 淮山錢半 洋參一錢 杜仲六分 吧戟一錢 炙草八分 當歸一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第六六首

生地錢半 當歸二錢 香附錢半 阿膠一錢 洋參一錢 地榆八分 春皮一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第六七首

當歸錢半 白朮一錢 茯苓錢半 柴胡一錢 炙甘一錢 煨羌三片 白芍錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第六八首

熟地錢半 西歸錢半 杜仲錢半 淮山錢半 白芍錢半 白茯錢半 枸杞錢半 炙

甘一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。
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藥籤第六九首

當歸一錢 酒芍錢半 白朮一錢 蘇梗一錢 黃芩一錢 炙甘一錢 砂仁八分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第七○首

膽星八分 香附一錢 防風一錢 卜荷六分 甘草五分 金蟬五個

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第七一首

赤苓錢半 金蟬三個 木通一錢 麥冬一錢 白芍一錢 甘草五分 車前一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第七二首

茯苓錢半 升麻三錢 白朮一錢 香附一錢 羌活一錢 甘草五分 洋參一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第七三首

茯苓錢半 白朮一錢 陳皮一錢 天麻一錢 全蝎五分 甘草五分 洋參七分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第七四首

洋參一錢 茯苓錢半 白朮一錢 羌活一錢 炙甘一錢 蒼朮一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第七五首

白朮一錢 香附一錢 膽星八分 天麻一錢 肉叩五分 炙草五分 洋參一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。
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藥籤第七六首

川苓錢半 白朮一錢 仙查一錢 青皮一錢 澤舍一錢 甘草五分 麥芽一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第七七首

仙查一錢 麥芽一錢 使君三個 只殼一錢 黃芩一錢 甘草五分 柴胡一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第七八首

柴胡一錢 黃芩一錢 甘草五分 木通一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第七九首

川苓錢半 白芍錢半 洋參一個 桔梗一錢 生甘五分 天花一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第八○首

赤苓錢半 金蟬四個 雙陳錢半 澤舍一錢 卜荷五分 甘草五分 車前一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第八一首

紫苑二錢 知母一錢 川貝一錢 桔梗一錢 沙參一錢 甘草五分 阿膠一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第八二首

生地一錢 元參一錢 川貝一錢 桔梗一錢 麥冬一錢 生芍錢半 甘草五分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。
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藥籤第八三首

貢膠錢半 杏仁錢半 兜鈴一錢 糯米大約 甘草八分 牛旁錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第八四首

酒芍三錢 桂枝一錢 甘草一錢 大棗三粒 飴糖一丸 生羌一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第八五首

酒芍三錢 桂枝一錢 甘草一錢 生羌三片 風蔥二支

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

忌婦人雞犬見之。

藥籤第八六首

柴胡錢半 生芍錢半 枳殼一錢 甘草一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第八七首

黃芩錢半 生芍錢半 木香五分 甘草八分 檳榔八分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第八八首

甘草錢半 杭芍三錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第八九首

青皮錢半 川朴錢半 黃岑錢半 半下一錢 柴胡一錢 甘草一錢 草果一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。



－564－ 

藥籤第九○首

白朮一錢 白芍二錢 陳皮錢半 防風一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第九一首

半夏一錢 川樸一錢 柴胡一錢 鏡苓錢半 甘草六分 紫蘇一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第九二首

蘇子一錢 只殼一錢 前胡一錢 吉更錢半 黑沉五分 杏仁錢半 半夏一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第九三首

建連錢半 地骨一錢 赤苓一錢 車前一錢 柴胡一錢 甘草五分 麥冬錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第九四首

黃連錢半 丹皮錢半 生甘一錢 當歸一錢 升麻五分 石羔一錢 生地錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第九五首

生地三錢 木通錢半 甘草一錢 淡竹一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第九六首

膽星一錢 半夏一錢 桔紅錢半 甘草八分 杏仁錢半 只實錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。
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藥籤第九七首

杏仁錢半 陳皮錢半 青皮錢半 麥芽一錢 香附一錢 甘草五分 仙查一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第九十八首

黃實三錢 連須錢半 龍骨二錢 牡蠣二錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第九十九斗首

淮山 連子 欠實 車前 赤苓各錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一○○首

當歸錢半 黃蓍錢半 黃岑五分 麻黃根五分 黃柏五分 浮小麥三錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一○一首

生地二錢 木通一錢 知母一錢 丹皮一錢 地骨一錢 黃柏一錢 黑支子五分

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一○二首

柴胡二錢 葛根二錢 麥芽一錢 桑皮一錢 麥冬一錢 甘草五分 茯苓錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一○三首

銀花三錢 甘草錢半 意米三錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。
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藥籤第一○四首

黃蓍錢半 當歸一錢 川芎一錢 陳皮一錢 甘草五分 防風一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一○五首

東洋一錢 當歸錢半 熟地二錢 炙草一錢 白朮一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一○六首

熟地三錢 當歸二錢 炙草二錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一○七首

熟地二錢 當歸一錢 鏡苓錢半 半下一錢 芥子八分 炙草七分 陳皮一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一○八首

柴胡二錢 半夏八分 黃岑一錢 京、防各八分 生甘七分 生羌三片

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一○九首

陳皮一錢 半夏一錢 川苓錢半 芥子八分 炙甘一錢 砂仁八分 只、吉各一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一一○首

只實二錢 甘草一錢 柴胡錢半 白芍二錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。
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藥籤第一一一首

東洋二錢 甘草錢半 鏡苓錢半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一一二首

夏枯草三錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一一三首

雞內金三錢 即雞健膜

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一一四首

無根花三錢

即用枸杞根三錢代用

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一一五首

馬茶金一把

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一一六首

天羅布一個 即菜瓜布

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一一七首

龍舌頭 即爐畫

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。
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二碗水煎八分服用。
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藥籤第一一八首

正桑寄生 忌婦人有孕

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一一九首

清風陳三錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一二○首

石柱參一錢 水連一錢

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一二一首

正奇楠香 即火巷孕婦忌之

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一二二首

正龍涎香

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一二三首

白石留皮(或用無根花亦可)

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一二四首

鳳尾草一把

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。
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藥籤第一二五首

珍珠黃頭 即刺柳仔橋頭

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤第一二六首

菝仔葉 須枝尾自然黃老葉

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。

藥籤

烏豆五兩 魚亥兩半 甘草一兩 淮山一兩半

註※本藥籤藥量係兒童之量，如大人時量加一倍。

二碗水煎八分服用。
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附錄四

藥籤系統四

大人

大人 第一號

白芷一錢 川芎一錢 白芍一錢 防風二錢 桂枝一錢

大人 第二號

姜活一錢 吉更一錢 生甘一錢 刈根二錢 前胡一錢 黃芩一錢

大人 第三號

覆花一錢 前胡一錢 京介一錢 獨活一錢 川芎一錢 桂枝一錢

大人 第四號

薄荷二錢 萬京子二錢 防風二錢 連葉二錢 白菊二錢 連召二錢 川芎一錢

大人 第五號

杏仁二錢 雙白二錢 刈根二錢 前胡一錢 只殼一錢 川貝一錢

大人 第六號

白芍二錢 半夏二錢 神曲二錢 冬花二錢 細辛七分 柴胡二錢

大人 第七號

蒼朮一錢 白芷一錢 川芎一錢 姜活一錢 黃芩二錢 防風二錢 生姜三片

大人 第八號

防杞一錢 獨活一錢 黃蓮一錢 石羔一錢 柴胡二錢 知母二錢 刈根二錢

大人 第九號

蘇葉一錢 腹皮一錢 霍香一錢 吉更一錢 陳皮一錢 白芷一錢 厚朴一錢

大人 第十號



－572－ 

香付一錢 刈根二錢 白芷五分 升麻五分 川芎一錢 吉紅一錢 生甘一錢

大人 第十一號

雙白一錢 杏仁二錢 前胡二錢 陳皮二錢 蘇葉一錢

大人 第十二號

桂枝五分 干姜五分 白芍二錢 冬花二錢 半夏二錢

大人 第十三號

果本一錢 川芎一錢 白芷一錢 黃芩一錢 蒼朮五分

大人 第十四號

柴胡二錢 刈根二錢 活石二錢 姜活一錢 白芷一錢 蘇葉二錢

大人 第十五號

沉香一錢 杏仁一錢 石羔一錢 蘇子一錢 前胡二錢 雙白二錢

大人 第十六號

杏仁二錢 蘇更二錢 刈根二錢 川貝一錢 只殼一錢 吉更一錢 厚朴一錢

大人 第十七號

蘇更一錢 杏仁一錢 毛吉一錢 瓜婁一錢 北姜五分 防風五分

大人 第十八號

前胡錢半 杏仁二錢 枇杷錢半 防風錢半 京介二錢 黃芩錢半

大人 第十九號

防風一錢 赤芍一錢 薄荷一錢 生甘一錢 川芎二錢 活石二錢 黃芩二錢 枝

子二錢

大人 第廿號

白附五分 麻黃五分 桂枝五分 白芍二錢 防杞二錢 黃芩二錢

大人 第廿一號

人交二錢 黃芩二錢 川芎二錢 生地二錢 石羔二錢
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大人 第廿二號

京介一錢 防風一錢 姜活一錢 獨活一錢 只殼一錢 吉更一錢 連旁二錢 柴

胡一錢

大人 第廿三號

前胡一錢 川連一錢 只殼一錢 吉更一錢 防風一錢 白芍二錢 麥冬二錢

大人 第廿四號

刈根二錢 竹黃二錢 木通一錢 前胡一錢 雙勾一錢 防風一錢

大人 第廿五號

前胡一錢 川連一錢 只殼一錢 吉更一錢 防風一錢 白芍二錢 麥冬三錢

大人 第廿六號

三稜八分 昌蒲八分 川貝八分 浮石八分 南星一分 共為茶洗口

大人 第廿七號

黃芩二錢 黃連二錢 柴胡二錢 膽草錢半 草決明錢半

大人 第廿八號

蒼耳一錢 薄荷一錢 春花一錢 枝子二錢 連召二錢

大人 第廿九號

果本一錢 防風一錢 連葉一錢 川芎一錢 黃芩二錢 木通二錢

大人 第卅號

蓁交二錢 刈根二錢 麥冬二錢 知母二錢 淡竹一錢 防風一錢 柴胡一錢

大人 第卅一號

刈根三錢 黃芩二錢 黃柏二錢 石羔一錢 京介一錢

大人 第卅二號

砂參二錢 麥冬二錢 天花二錢 淡竹一錢 射干一錢 石羔二錢

大人 第卅三號
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洋參二錢 白芍二錢 知母二錢 桂枝六分 紅棗二錢

大人 第卅四號

青蒿錢半 人交錢半 骨皮錢半 知母錢半 柴胡一錢 八甲錢半 扁畜錢半

大人 第卅五號

青皮錢半 柴胡錢半 黃芩錢半 厚朴錢半 草果錢半 八甲二錢

大人 第卅六號

勾 陳二錢 京介二錢 防風二錢 膽草二錢 柴胡二錢 木通一錢

大人 第卅七號

缺

大人 第卅八號

黃芩一錢 黃連一錢 黃柏一錢 枝子一錢 人交一錢 只實錢半

大人 第卅九號

香茹一錢 枝子一錢 天花一錢 石羔一錢 防風一錢 麥冬錢半

大人 第四十號

連旁一錢 羌活一錢 獨活一錢 花粉三錢 柴胡一錢 只殼一錢

大人 第四一號

赤苓二錢 澤舍二錢 英根二錢 白朮錢半 黃連錢半 伏香錢半 砂仁錢半

大人 第四二號

扁豆二錢 赤苓二錢 香茹二錢 木瓜一錢 厚朴一錢 生甘一錢

大人 第四三號

黃芩二錢 伏香二錢 車前二錢 蒼朮一錢 厚朴一錢 木香一錢

大人 第四四號

刈根二錢 活石二錢 腹子二錢 木香二錢 檳榔一錢 只殼一錢
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大人 第四五號

茵陳 赤小豆二錢 苓皮二錢 腹皮一錢 燈草一錢 防杞一錢

大人 第四六號

黃柏錢半 蒼朮錢半 防杞錢半 靈仙錢半 牛七錢半 木瓜錢半 人交二錢

大人 第四七號

意仁三錢 茵陳二錢 白朮一錢 豬苓一錢 神曲一錢 麥芽二錢

大人 第四八號

伏香錢半 砂仁錢半 杏仁錢半 陳皮錢半 赤苓二錢 木瓜二錢 扁豆二錢

大人 第四九號

刈根二錢 黃芩三錢 金蟬三只 具麥一錢 生甘一錢

大人 第五十號

白芍二錢 黃芩二錢 腹子二錢 槐花二錢 木香一錢 扁豆一錢 只殼一錢

大人 第五一號

豬苓二錢 活石二錢 阿膠二錢 黃連錢半 生甘錢半

大人 第五二號

胡連二錢 白朮二錢 白芍二錢 木香錢半 柯子錢半 生甘錢半

大人 第五三號

赤芍二錢 白芍二錢 生元二錢 柴胡錢半 丹皮錢半 黃芩錢半 西角三分

大人 第五四號

阿膠一錢 川芎一錢 當歸一錢 黃連二錢 杭菊二錢 烏梅三粒

大人 第五五號

側柏一錢 京介一錢 只殼一錢 木香一錢 檳榔一錢

大人 第五六號

柴胡二錢 八甲二錢 骨皮二錢 棗仁二錢 洋參一錢 川芎一錢 防風一錢 獨

活一錢
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大人 第五七號

黑丑一錢 木香一錢 甘遂一錢 大戟一錢 芫花六分

大人 第五八號

赤小豆半分 人交一錢 木通錢半 以椒錢半 檳榔錢半 吉皮錢半 商陸錢半

大人 第五九號

秦皮二錢 骨皮二錢 粟殼二錢 白頭翁一錢 黃柏一錢

大人 第六○號

黑地榆二錢 膠珠二錢 川芎二錢 白芍二錢 歸中二錢 生元二錢 香付二錢

黃連五分

大人 第六一號

黃芩二錢 柴胡二錢 刈根二錢 白芍二錢 法下 生羌一錢 石韋錢半

大人 第六二號

黨參一錢 下曲一錢 黃芩一錢 黃連一錢 采甘一錢 紅棗一錢

大人 第六三號

干姜七分 紅棗七分 桂枝七分 川連七分 蘇參一錢 半下一錢 白芍一錢

大人 第六四號

蒼朮一錢 柴胡一錢 白芍一錢 薄荷一錢 歸中一錢 丹皮一錢 支子一錢 生

姜錢半

大人 第六五號

柴胡二錢 黃芩二錢 赤芍二錢 香付二錢 丹參一錢 黑京介一錢

大人 第六六號

生元二錢 連召二錢 土茯二錢 赤芍一錢 黃芩一錢 京介一錢 防風一錢

大人 第六七號

元參二錢 連召二錢 牛旁二錢 射干二錢 山查二錢 防風一錢
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大人 第六八號

京介六分 防風六分 姜蟲六分 白芷六分 連召二錢 花粉二錢 山枝二錢

大人 第六九號

銀花二錢 連召二錢 牛旁二錢 京介一錢 升麻五分 金蟬三只

大人 第七○號

銀花二錢 浙貝二錢 陳皮一錢 歸尾一錢 乳香一錢 山甲一錢

大人 第七一號

銀花二錢 連召二錢 吉更二錢 浙貝二錢 乳香一錢 白芷一錢 酒軍一錢 歸

尾一錢

大人 第七二號

生元二錢 白芷二錢 川芎二錢 白芷二錢 粟殼一錢 乳香錢半 沒藥一錢

大人 第七三號

砂參二錢 連召二錢 牛旁子二錢 川芎錢半 生蓍錢半 防風錢半 厚朴一錢

生甘一錢

大人 第七四號

花粉二錢 知母二錢 連召二錢 川芎二錢 生芍一錢 三靈一錢 升麻一錢

大人 第七五號

陳皮二錢 益智二錢 小茴二錢 香付五分 沉香五分 木香五分 生姜五分

大人 第七六號

香付二錢 陳皮二錢 木香一錢 檳榔一錢 三稜一錢 莪朮一錢 羌連一錢 酒

軍一錢

大人 第七七號

元胡一錢 厚朴一錢 只實一錢 赤芍二錢 枝子二錢 香付二錢 生甘一錢

大人 第七八號

白朮一錢 黃芩一錢 黃連一錢 只殼一錢 神曲二錢 谷芽二錢



－578－ 

大人 第七九號

蒼朮五分 厚朴一錢 陳皮一錢 生姜三片 柴胡二錢 黃芩一錢 知母二錢 刈

根二根二錢 草果二錢

大人 第八十號

蘇更錢半 陳皮錢半 連召二錢 神曲二錢 腹子二錢 山查二錢 砂仁二錢

大人 第八一號

柴胡二錢 八甲二錢 青高二錢 骨皮二錢 知母錢半 草果錢半 烏梅二錢

大人 第八二號

只實一錢 常山一錢 麥芽二錢 草果二錢 山查一錢 青皮二錢 生姜三片

大人 第八三號

柴胡二錢 知母二錢 貝母二錢 草果二錢 海南一錢 常山一錢 神曲一錢 姜

棗二錢

大人 第八四號

二朮一錢 陳皮一錢 厚朴一錢 草果一錢 柴胡二錢 知母二錢 刈根二錢 扁

蓄二錢

大人 第八五號

淮山二錢 茯苓二錢 八甲二錢 萆薢二錢 知母錢半 山查錢半 柴胡錢半

大人 第八六號

白芍錢半 青高錢半 厚朴錢半 柴胡錢半

大人 第八七號

黃耆錢半 陳皮錢半 川芎錢半 白芍錢半 白朮二錢 八甲二錢

大人 第八八號

升麻一錢 柴胡一錢 川芎一錢 當歸一錢 白芍一錢 靈仙一錢 首烏二錢 八

甲二錢

大人 第八九號
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蘇參一錢 黃耆一錢 白朮一錢 當歸一錢 草果二錢 知母二錢 柴胡錢半

大人 第九十號

熟地二錢 八甲二錢 柴胡二錢 棗肉一錢 川芎二錢 甘杞二錢 淮山一錢 果

本一錢

大人 第九一號

蘇參一錢 蒼朮一錢 采甘一錢 神曲一錢 香付一錢 砂仁一錢

大人 第九二號

棗肉錢半 八甲錢半 柴胡錢半 青高一錢 知母一錢

大人 第九三號

洋參一錢 當歸一錢 黃耆一錢 遠志一錢 采甘一錢 陳皮二錢 茯苓二錢

大人 第九四號

芡實四兩 連子四兩 意仁四兩 白糖一兩

大人 第九五號

谷芽二錢 神曲二錢 石連子二錢 甘杞一錢

大人 第九六號

當歸一錢 遠志一錢 川芎一錢 白朮二錢 明黨一錢 小麥二錢 茯苓二錢 陳

皮二錢

大人 第九七號

芡實三錢 淮山三錢 石決二錢 兔糸錢半 谷精錢半 白菊錢半

大人 第九八號

龍骨二錢 牡利二錢 吉核二錢 福員二錢

大人 第九九號

首烏一錢 淮山一錢 當歸一錢 甘杞一錢 兔糸一錢 茯苓一錢 蘆巴一錢

大人 第一百號

熟地二錢 甘杞錢半 淮山錢半 遠志錢半 小茴一錢 吧戟一錢
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附錄五

藥籤系統五

第一首

人參二錢 白朮二錢 茯苓二錢 炙甘草一錢 大棗二只 水炙服

第二首

當歸二錢 熟地二錢 白芍二錢 川芎一錢半 水炙服

第三首

當歸二錢 熟地二錢 白芍二錢 人參一錢半 白朮二錢 茯苓二錢 肉桂五分

炙甘草一錢 黃蓍一錢 五味子一錢 陳皮一錢 遠志一錢 水燉服

第四首

黃蓍三錢 茯苓三錢 茯神三錢 川芎二錢 當歸二錢 半夏二錢半 人參一錢

柏子仁二錢 肉桂八分 五味子一錢半 遠志一錢 炙甘草一錢 酸棗仁一錢 水

燉服

第五首

黃蓍三錢 人參錢半 升麻六分 歸身三錢 炒白朮一錢半 炙甘草一錢

陳皮一錢半 柴胡一錢 水炙服

第六首

熟地二錢 丹皮二錢 澤瀉二錢 山藥二錢 山茱萸二錢 茯苓二錢 枸杞子二錢

菊花三錢 麥冬二錢 知母二錢 水燉服

第七首

熟地二錢半 山茱萸二錢 丹皮二錢 澤瀉二錢 山藥二錢 車前子一錢半

茯苓二錢 牛七二錢 肉桂一錢 附子一錢 水炙服

第八首

當歸二錢 地黃二錢 天冬二錢半 麥冬錢半 瓜仁錢半 元參一錢 遠志一錢

丹參一錢 人參一錢 黨參一錢 茯神二錢 桔梗二錢 五味子二錢 水燉服
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第九首

人參一錢半 白朮二錢 茯神二錢 棗仁二錢 龍眼肉一錢 黃蓍二錢 當歸二錢

遠志一錢 木香一錢 大棗四只 水燉服

第十首

芍藥三錢 桂枝一錢半 生薑三片 炙甘草一錢半 大棗二只 飴糖三錢 水炙服

第十一首

阿膠一兩 馬兜鈴五錢 甘草四錢 鼠粘子五錢 杏仁五錢 糯米一合 每服炙分

兩次服用

第十二首

生地二錢 熟地三錢 玄參八分 貝母一錢 炙甘草一錢 桔梗八分 麥冬錢半

炒白朮一錢 當歸一錢 百合一錢 水炙服

第十三首

紫菀錢二 知母錢二 貝母二錢 阿膠二錢 炙甘草一錢 人參一錢 茯芩錢半

桔梗一錢 五味子二錢 水炙服

第十四首

秦艽錢半 鱉甲錢半 柴胡二錢 地骨錢半 當歸錢半 人參一錢 紫菀一錢

半夏一錢 炙甘一錢 烏梅二枚 水炙服

第十五首

鱉甲二錢 秦艽二錢 柴胡錢半 當歸二錢 知母錢半 烏梅五只 地骨皮錢半

青蒿錢半 黃蓍一錢 水炙服

第十六首

黃蓍二錢 鱉甲二錢 天冬二錢 地骨皮二錢 秦艽錢半 茯苓二錢 柴胡二錢半

紫菀錢半 炙甘草一錢 半夏錢半 知母二錢 生地二錢 白芍二錢 桑皮二錢

人參一錢 肉桂八分 桔梗錢半 水炙服

第十七首

人參二錢 黃蓍二錢 葛根二錢 白芍二錢 蔓荊子二錢 升麻錢半 炒黃柏二錢
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炙甘草一錢 水炙服

第十八首

黃蓍二錢 人參一錢 半夏一錢 炙甘草一錢 羌活五分 獨活五分 防風五分

陳皮五分 白芍五分 白朮五分 茯苓五分 澤瀉五分 柴胡五分 黃連五分 水

炙服

第十九首

杏仁二錢 紫蘇一錢 半夏二錢 陳皮一錢 前胡二錢 甘草五分 桔梗一錢 枳

殼一錢 茯苓一錢 生薑二片 紅棗二只 水炙服

第二十首

人參一錢 紫蘇錢半 前胡錢半 半夏錢半 乾葛錢半 茯苓錢半 陳皮一錢

枳殼一錢 枯梗一錢 木香八分 甘草八分 水炙服

第二一首

麻黃一錢 杏仁一錢 桔紅一錢 桑皮一錢 茯苓一錢 甘草八分 蘇梗一錢 水

炙服

第二二首

麻黃一錢 白芍一錢 黃蓍一錢 當歸一錢 炙甘草一錢 人參一錢 麥冬錢半

桂枝八分 五味子一錢 水炙服

第二三首

人參一錢 黃蓍錢半 炙甘草一錢 川芎錢半 白芍錢半 薑活一錢 防風一錢

附子八分 桂枝一錢 細辛八分 大棗二只 生薑三片 水炙服

第二四首

人參一錢 茯苓一錢 枳殼一錢 桔梗一錢 柴胡一錢 薑活一錢 獨活一錢

川芎一錢 甘草八分 前胡一錢 薄荷五分 生薑二片 水炙服

第二五首

人參一錢 獨活一錢 柴胡一錢 桔梗一錢 枳殼一錢 薑活二錢 茯苓一錢 川

芎一錢 前胡一錢 炙甘草一錢 荊芥一錢 防風一錢 天虫五分 藿香五分 蟬

退五分 川朴五分 陳皮五分 生薑二片 水炙服
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第二六首

薑活錢半 防風一錢 蒼朮一錢 白芷一錢 川芎一錢 黃芩一錢 生地一錢

甘草八分 細辛八分 生薑三片 蔥白二枚 水炙服

第二七首

藿香錢半 大腹皮二錢 紫蘇一錢 茯芩二錢 白芷一錢 陳皮錢半 白朮錢半

厚朴一錢 半夏錢半 桔梗一錢 甘草八分 生薑二片 大棗二只 水炙服

第二八首

葛根二錢 麻黃一錢 桂枝一錢 芍藥一錢 炙甘八分 大棗二只 生薑三片 水

炙服

第二九首

桂枝錢半 芍藥錢半 炙甘一錢 生薑三片 大棗二只 水炙服

第三十首

桂枝一錢 麻黃一錢 乾薑一錢 芍藥錢半 炙甘一錢 細辛八分 五味子一錢

半夏錢半 水炙服

第三一首

麻黃錢半 桂枝一錢 炙甘一錢 杏仁錢半 石膏一錢 紅棗四只 生薑三片 水

炙服

第三二首

柴胡二錢 半夏二錢 人參錢半 黃芩錢半 炙甘錢半 大棗二只 生薑 水炙服

第三三首

柴胡二錢 大黃一錢 枳實二錢 半夏二錢 黃芩錢半 芍藥錢半 大棗四只

生薑二片 水炙服

第三四首

柴胡二錢 當歸二錢 白芍二錢 白朮二錢 茯芩二錢 炙甘二錢 煨薑三片

薄荷八分 梔子一錢 熟地二錢 丹皮二錢 水炙服

第三五首
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黃芩錢半 芍藥一錢 炙甘一錢 大棗二只 水炙服

第三六首

黃連錢半 乾薑錢半 炙甘錢半 桂枝錢半 半夏二錢 人參一錢 大棗二枚 水

炙服

第三七首

當歸一錢 川芎一錢 茯芩一錢 桔梗一錢 蒼朮一錢 白芷一錢 厚朴一錢 一

錢枳殼一錢 麻黃八分 桂枝八分 乾薑三分 甘草一錢 白芍一錢 半夏一錢

水炙服

第三八首

藿香錢半 厚朴一錢 杏仁一錢 砂仁六分 半夏一錢 木瓜一錢 茯芩一錢 白

朮一錢 人參一錢 扁豆一錢 甘草一錢 大棗三只 生薑二片 水炙服

第三九首

青皮一錢 厚朴一錢 柴胡一錢 黃芩一錢 半夏一錢 甘草一錢 茯苓一錢 白

朮一錢 草果一錢 麥冬一錢 知母一錢 水炙服

第四十首

薑活一錢 防風一錢 蒼朮一錢 川芎一錢 黃芩一錢 生地二錢 細辛六分

防己一錢 知母錢半 炙甘一錢 獨活一錢 白朮一錢 黃連一錢 水炙服

第四一首

蘇葉一錢 吳萸錢半 桔梗二錢 木瓜二錢 桔紅錢半 檳榔二錢 生薑三片 水

炙服

第四二首

石膏二錢 黃芩錢半 黃連一錢 黃柏一錢 梔子二錢 麻黃六分 淡豆豉二錢

生薑二片 水炙服

第四四首

木香一錢 檳榔錢半 香附一錢 枳殼一錢 黃連一錢 青皮一錢 黃柏一錢

陳皮二錢 大黃一錢 三稜一錢 莪述一錢 吳萸一錢 水炙服
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第四五首

大黃錢半 枳實錢半 黃芩二錢 神麵二錢 茯苓二錢 白朮二錢 澤瀉錢半

黃連錢半 水炙服

第四六首

人參一錢 附子一錢 甘草二錢 芒硝錢半 大黃二錢 當歸二錢 炮薑二錢 水

炙服

第四七首

麻仁錢半 杏仁二錢 芍藥二錢 大黃二錢 枳實二錢 厚朴二錢 水炙服

第四八首

蒼朮二錢 厚朴錢半 陳皮一錢 炙甘一錢 水炙服

第四九首

蒼朮二錢 黃柏一錢 陳皮二錢 白朮二錢 茯苓二錢 澤瀉二錢 豬苓錢半

甘草一錢 桂枝一錢 大棗三只 水炙服

第五十首

蒼朮二錢 厚朴錢半 陳皮一錢 炙甘一錢 藿香二錢 半夏二錢 生薑三片

紅棗三只 水炙服

第五一首

山楂二錢 神麵二錢 茯苓二錢 半夏錢半 陳皮二錢 連翹二錢 萊服子二錢

水炙服

第五二首

人參一錢 茯苓二錢 白朮二錢 陳皮二錢 山藥錢半 炙甘一錢 扁豆二錢

蓮肉二錢 砂仁二錢 薏仁二錢 桔梗二錢 水炙服

第五三首

人參一錢 白朮二錢 陳皮二錢 麥芽二錢 山楂錢半 枳實錢半 神麴錢半 水

炙服

第五四首
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枳實二錢 黃連錢半 人麥錢半 白朮二錢 麥芽二錢 半夏二錢 厚朴錢半 茯

苓二錢 甘草二錢 乾薑錢半 水炙服

第五五首

葛花一錢 砂仁一錢 豆叩一錢 木香五分 茯苓一錢 人參一錢 白朮一錢 青

皮一錢 陳皮錢半 神麴一錢 乾薑一錢 豬苓一錢 澤瀉一錢 水炙服

第五六首

半夏二錢 陳皮二錢 茯苓二錢 甘草一錢 黃連錢半 香附一錢 神麴二錢

白朮二錢 苦參一錢 水炙服

第五七首

人參一錢 白朮二錢 甘草一錢 茯苓二錢 山楂二錢 神麴錢半 麥芽錢半 薏

米二錢 芡實二錢 川連一錢 蓮肉一錢 淮山一錢 扁豆二錢 桔紅一錢 蔻仁

一錢桔梗二錢 藿梗一錢 澤瀉錢半 水炙服

第五八首

鱉甲錢半 黃蓍二錢 白朮二錢 陳皮二錢 炙甘二錢 川芎二錢 白芍錢半

草果二錢 檳榔二錢 厚朴二錢 水炙服

第五九首

乾薑二錢 黑豆一錢 芍藥二錢 炙甘二錢 地榆二錢 罌粟殼二錢 水炙服

第六十首

白頭翁二錢 秦皮二錢 黃柏一錢 黃連一錢 木香一錢 水炙服

第六十一首

炒白芍二錢 黃苓二錢 大黃一錢 陳皮二錢 檳榔二錢 木香一錢 當歸錢半

黃連一錢 甘草一錢 水炙服

第六二首

皂角 白礬 藜蘆 共研末水調服

第六三首

施覆花錢半 前胡二錢 細辛一錢 半夏二錢 荊芥二錢 甘草一錢 赤茯苓一錢
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水炙服

第六四首

半夏二錢 陳皮錢半 茯苓二錢 甘草一錢 水炙服

第六五首

半夏二錢 陳皮錢半 茯苓二錢 甘草一錢 竹茹二錢 枳實一錢 大棗二枚

生薑二片 水炙服

第六六首

茯苓二錢 人參一錢 白朮二錢 陳皮二錢 枳實錢半 生薑二片 水炙服

第六七首

歸身二錢 熟地三錢 薑半夏二錢 茯苓二錢 陳皮二錢 甘草一錢 水炙服

第六八首

半夏錢半 麥芽錢半 白朮二錢 神麴錢半 人參一錢 黃蓍一錢 陳皮錢半 蒼

朮錢半 乾薑一錢 水炙服

第六九首

半夏二錢 膽星錢半 陳皮二錢 青皮錢半 蘇子二錢 沉香二錢 萊服子二錢

葛根二錢 神麴二錢 麥芽二錢 山楂二錢 杏仁二錢 香附錢半 生薑二片 水

炙服

第七十首

半夏二錢 膽星二錢 桔紅錢半 枳實錢半 杏仁二錢 括蔞仁二錢 黃芩二錢

茯苓二錢 水炙服

第七一首

金銀花二錢 連翹二錢 竹葉三錢 荊芥二錢 牛旁子二錢 薄荷錢半

淡豆豉二錢 滑石二錢 蘆根錢半 生甘草錢半 桔梗二錢 水炙服

第七二首

石膏二錢 滑石二錢 寒水石二錢 桂枝二錢 赤茯苓二錢 白朮二錢 澤瀉錢半

豬苓一錢 甘草一錢 水炙服
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第七三首

銀柴錢半 黃連一錢 蓁艽一錢 鱉甲二錢 青蒿一錢 地骨皮一錢 知母二錢

甘草一錢 水炙服

第七四首

竹葉三錢 石膏錢半 人參一錢 甘草一錢 麥冬二錢 半夏二錢 粳米半匙 水

炙服

第七五首

連翹二錢 大黃二錢 芒硝錢半 甘草一錢 梔子二錢 黃苓二錢 薄荷錢半

水炙服

第七六首

石蓮三錢 人參二錢 柴胡二錢 赤茯苓二錢 黃芩二錢 黃蓍三錢 麥冬二錢

車前子二錢 地骨皮二錢 炙甘草二錢 水炙服

第七七首

生地二錢 熟地二錢 天冬二錢 麥冬二錢 炙甘草二錢 石斛二錢 黃芩二錢

茵陳二錢 炒枳殼二錢 枇杷二錢 水炙服

第七八首

川連錢半 丹皮二錢 生地二錢 當歸二錢 升麻一錢 石膏二錢 水炙服

第七九首

升麻錢半 防風錢半 白芷錢半 黃芩錢半 枳殼錢半 半夏二錢 石斛錢半

甘草一錢 水炙服

第八十首

龍膽草二錢 大黃錢半 防風二錢 黑梔子二錢 薑活二錢 川芎二錢 當歸二錢

水炙服

第八一首

生地二錢 木通二錢 竹葉二錢 甘草梢錢半 水炙服

第八二首
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龍膽草一錢 黃芩二錢 生地二錢 炒梔子一錢 柴胡二錢 澤瀉錢半 車前子二錢

木通二錢 歸尾一錢 甘草一錢 水炙服

第八三首

黃芩一錢 黃蓮一錢 玄參一錢 生甘一錢 桔梗一錢 柴胡錢半 陳皮一錢

鼠粘子二錢 馬勃一錢 板藍根一錢 連翹二錢 薄荷一錢 殭蠶二錢 升麻一錢

水炙服

第八四首

蓮錢半 黃柏錢半 黃芩二錢 梔子錢半 水炙服

第八五首

薄荷二錢 川芎二錢 柿霜二錢 防風二錢 犀角錢半 桔梗二錢 水炙服

第八六首

桔梗二錢 防己錢半 瓜蔞仁一錢 貝母錢半 當歸一錢 枳殼錢半 薏仁錢半

桑皮二錢 黃蓍錢半 杏仁錢半 百合一錢 甘草一錢

第八七首

青黛一錢 犀角一錢 生地二錢 石膏二錢 黃連一錢 梔子錢半 玄參一錢

知母錢半 柴胡一錢 甘草一錢 水炙服

第八八首

黃連一錢 黃柏一錢 黃芩二錢 龍膽草二錢 梔子錢半 當歸一錢 大黃錢半

青黛一錢 蘆薈一錢 木香一錢 麝香三分 水炙服

第八九首

熟地二錢 牛膝錢半 知母錢半 生石膏二錢 麥冬二錢 水炙服

第九十首

半夏二錢 黃連一錢 甘草一錢 黃芩錢半 乾薑一錢 人參一錢 大棗四枚 水

炙服

第九一首

柴胡二錢 葛根錢半 升麻一錢 羌活一錢 人參一錢 獨活一錢 白芍一錢
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防風一錢 生甘草一錢 炙甘草一錢 大棗二枚 水炙服

第九二首

人參一錢 黃蓍錢半 炙甘草一錢 歸身一錢 麥冬一錢 五味子錢半 青皮錢半

陳皮一錢 神麴一錢 黃柏一錢 葛根一錢 蒼朮二錢 白朮一錢 升麻一錢 澤

瀉一錢 大棗二枚 水炙服

第九三首

缺

第九四首

杏仁二錢 肉桂一錢 甘草一錢 砂仁一錢 乾薑一錢 水炙服

第九五首

炙甘草二錢 人參一錢 麥冬二錢 生地二錢 麻仁二錢 阿膠二錢 桂枝錢半

大棗四枚 生薑二片 水炙服

第九六首

當歸錢半 生地二錢 熟地二錢 白芍錢半 黃苓錢半 秦艽錢半 防風錢半

甘草一錢 水炙服

第九七首

天冬二錢 麥冬二錢 當歸一錢 熟地錢半 白芍錢半 括蔞一錢 桃仁一錢

紅花五分 水炙服

第九八首

歸尾二錢 羌活二錢 大黃一錢 桃仁一錢 大麻仁一錢 皂角錢半 秦艽二錢

防風錢半 飯前服

第九九首

生地二錢 熟地錢半 桃仁二錢 歸身錢半 升麻二錢 甘草一錢 檳榔二錢

紅花三分 水炙服

第一百首

大黃一錢 麻仁二錢 郁李二錢 山藥二錢 車前子錢半 牛膝二錢 山茱肉二錢
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防風一錢 獨活二錢 兔絲子二錢 檳榔二錢 枳殼錢半 水炙服

第一○一首

茯苓二錢 花粉錢半 黃連一錢 卑解二錢 人參一錢 玄參一錢 熟地二錢

石斛二錢 覆盆子二錢 蛇床子二錢 雞內金二錢 水炙服

第一○二首

人參一錢 黃蓍二錢 甘草一錢 天冬二錢 麥冬錢半 生地二錢 熟地二錢 枇

杷葉二錢 石斛錢半 澤瀉二錢 枳實錢半 水炙服

第一○三首

人參一錢 黃蓍二錢 甘草一錢 天冬二錢 麥冬錢半 生地二錢 熟地二錢 枇

杷葉二錢 石斛錢半 澤瀉二錢 枳實錢半 水炙服

第一○四首

桑葉二錢 石膏二錢 阿膠一錢 人參一錢 麥冬錢半 黑脂麻一錢 杏仁一錢

枇杷葉二錢 甘草一錢 水炙服

第一○五首

菖蒲一錢 白芍二錢 陳皮二錢 知母錢半 生地二錢 木通錢半 茯神二錢 麥

冬二錢 石斛錢半 丹參一錢 水炙服

第一○六首

豬苓二錢 茯苓二錢 白朮二錢 澤瀉二錢 桂枝一錢 車前子二錢 木通錢半

「黃膽加茵陳二錢」 水炙服

第一○七首

豬苓二錢 茯苓二錢 澤瀉二錢 阿膠二錢 滑石二錢 水炙服

第一○八首

茯苓皮三錢 陳皮二錢 桑白皮二錢 大腹皮三錢 生薑皮一錢 水炙服

第一○九首

炙甘草二錢 苓茯三錢 炒白朮二錢 炮乾薑三錢 水炙服
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第一一○首

黃蓍一錢 防己二錢 砂白朮二錢 炙甘草二錢 生薑錢半 大棗二錢 水炙服

第一一一首

大黃二錢 煨芫花一錢 黑牽牛二錢 煨甘遂一錢 煨大戟一錢 青皮一錢 桔紅

一錢 木香一錢 輕粉五分 水炙服

第一一二首

商陸一錢 檳榔二錢 茯苓皮二錢 大腹皮二錢 椒目一錢 秦艽一錢 赤小豆二

錢 羌活一錢 澤瀉二錢 木通一錢 薑皮八分 水炙服

第一一三首

茯苓二錢 白朮二錢 木瓜二錢 甘草一錢 木香一錢 大腹皮二錢 附子一錢

草豆蔻錢半 厚朴錢半 炮薑一錢 水炙服

第一一四首

赤茯苓二錢 豬苓一錢 澤瀉一錢 白朮錢半 桂枝一錢 滑石三錢 陳皮二錢

甘草一錢 木香八分 檳榔二錢 水炙服

第一一五首

羌獨各二錢 川芎二錢 果本一錢 炙甘草錢一 防風二錢 蔓荊子錢半 水炙服

第一一六首

茵陳四錢 大黃一錢 梔子三錢 黃柏二錢 甘草一錢 水炙服

第一一七首

木通二錢 滑石二錢 車前子二錢 梔子二錢 大黃一錢 扁蓄二錢 瞿麥二錢

甘草梢一錢 燈草錢半 水炙服

第一一八首

當歸二錢 葛根二錢 防風三錢 升麻二錢 澤瀉二錢 豬苓二錢 茵陳二錢 黃

芩二錢 蒼朮二錢 苦參一錢 知母二錢 甘草二錢 羌活二錢 白朮二錢 水炙

服

第一一九首
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附子一錢 乾薑一錢 肉桂八分 人參一錢 白朮錢半 茯苓二錢 半夏二錢 陳

皮二錢 五味子錢半 生薑三片 甘草一錢 射香三厘 膽汁 水炙服

第一二○首

厚朴二錢 陳皮二錢 炙甘草一錢 赤茯苓一錢 木香一錢 草果一錢 乾薑五分

生薑三片 水炙服

第一二一首

桔核二錢 川楝子二錢 海藻二錢 海帶二錢 桃仁錢半 厚朴錢半 枳實二錢

延胡二錢 木香錢半 木通二錢 桂心二錢 昆布二錢 水炙服

第一二二首

烏藥二錢 桔紅二錢 川芎錢半 白芷二錢 枳殼一錢 桔梗二錢 麻黃一錢 殭

蠶一錢 炮薑一錢 炙甘草一錢 水炙服

第一二三首

香附二錢 蒼朮二錢 川芎二錢 梔子錢半 神麴錢半

濕加茯苓白芷。火加青黛。痰加南星半夏括蔞霜海浮石。氣加木香檳榔食加麥芽山

楂。寒加吳茱萸。 水炙服

第一二四首

蘇子錢半 桔紅一錢 半夏二錢 當歸錢半 前胡二錢 厚朴錢半 沈香一錢 炙

甘草一錢 水炙服

第一二五首

旋覆二錢 代赭石二錢 半夏二錢 炙甘草一錢 人參一錢 大棗二枚 生薑三片

水炙服

第一二六首

香附二錢 烏藥二錢 陳皮二錢 蘇葉錢半 乾薑一錢 水炙服

第一二七首

桔皮二錢 竹茹二錢 人參一錢 甘草一錢 半夏二錢 麥冬二錢 茯苓二錢 大

棗二枚 枇杷葉二錢 生薑二片 水炙服
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第一二八首

白果廿粒 麻黃一錢 半夏三錢 款冬三錢 桑皮三錢 蘇子二錢 杏仁錢半 黃

芩錢半 甘草一錢 生薑三片 水炙服

第一二九首

蘇合香 射香 安息香 木香 丁香 薰陸香 犀角

共研本和生薑湯服

沈香 香附 白朮 冰片

第一三○首

山藥二錢 人參一錢 黃蓍二錢 茯苓二錢 茯神二錢 遠志錢半 桔梗二錢 炙

甘草錢半 辰砂一錢 木香一錢 射香三厘 水炙服

第一三一首

當歸三錢 桂枝錢半 芍藥三錢 細辛一錢 炙甘草一錢 木通錢半 大棗二枚

水炙服

第一三二首

犀角一錢 生地三錢 白芍三錢 丹皮三錢 水炙服

第一三三首

訶子錢半 天花粉三錢 海浮石三錢 黑山梔二錢 青黛一錢 杏仁二錢 水炙服

第一三四首

側柏二錢 艾葉二錢 荷葉三錢 生地二錢 水炙服

第一三五首

小薊根錢半 藕節二錢 生地二錢 蒲黃一錢 木通一錢 黑梔子二錢 淡竹葉二

錢 水炙服

第一三五首

小薊根錢半 藕節二錢 生地二錢 蒲黃一錢 木通一錢 黑梔子二錢 淡竹葉二

錢 滑石二錢 當歸錢半 甘草一錢 水炙服

第一三六首

柴胡三錢 花粉三錢 歸尾二錢 穿山甲二錢 紅花一錢 桃仁三錢 大黃二錢
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炙甘草二錢 水炙服

第一三七首

秦艽二錢 白朮二錢 歸尾錢半 桃仁二錢 地榆二錢 枳實二錢 澤瀉二錢 皂

角子錢半 水炙服

第一三八首

桃仁二錢 大黃二錢 芒硝一錢 桂枝二錢 甘草二錢 水炙服

第一三九首

芡實二錢 蓮鬚二錢 蒺藜二錢 龍骨二錢 牡蠣二錢 金櫻子錢半 五味子二錢

調和第六首共服 水炙服

第一四○首

菟絲子二錢 五味子二錢 白茯苓二錢 石蓮二錢 山藥二錢 水炙服

第一四一首

當歸二錢 生地黃二錢 黃柏一錢 熟地黃二錢 黃蓍三錢 黃芩一錢 黃連一錢

黃麻根一錢 水炙服

第一四二首

桑螵蛸一錢 人參一錢 茯神二錢 龜板二錢 龍骨二錢 菖蒲一錢 遠志一錢

當歸錢半 水炙服

第一四三首

柏子仁二錢 人參一錢 白朮二錢 牡蠣二錢 麻黃根一錢 半夏二錢 五味子二

錢 麥麩二錢 水炙服

第一四四首

訶子一錢 肉豆蔻錢半 白朮錢半 白芍二錢 人參一錢 木香一錢 肉桂八分

炙甘草一錢 當歸一錢 罌粟殼一錢 水炙服

第一四五首

蓮鬚二錢 黃連一錢 砂仁二錢 黃柏二錢 茯苓二錢 益智二錢 半夏二錢 豬

苓一錢 炙甘草一錢 水炙服
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第一四六首

防風錢半 桂枝八分 麻黃八分 人參一錢 白芍二錢 杏仁一錢 川芎二錢 黃

芩二錢 防己二錢 甘草一錢 附子八分 水炙服

第一四七首

白朮三錢 烏藥二錢 天麻一錢 人參一錢 蘇葉一錢 白芷錢半 青皮一錢 木

瓜錢半 沉香一錢 甘草一錢 水炙服

第一四八首

人參錢半 茯苓二錢 防風二錢 川芎二錢 羌活二錢 殭蠶二錢 蟬脫二錢 藿

香一錢 荊芥一錢 厚朴一錢 陳皮二錢 甘草一錢 水炙服

第一四九首

川芎二錢 荊芥二錢 薄荷二錢 防風二錢 細辛一錢 羌活一錢 白芷二錢 炙

甘草一錢 水炙服

第一五○首

川芎二錢 柴胡二錢 黃芩二錢 黃連一錢 羌活錢半 防風二錢 炙甘草一錢

水炙服

第一五一首

羌獨各二錢 防風二錢 蓁艽二錢 石膏錢半 川芎二錢 白芷二錢 黃芩二錢

生地二錢 熟地錢半 當歸錢半 白芍二錢 茯芩二錢 白朮錢半 細辛一錢 炙

甘草一錢 水炙服

第一五二首

熟地二錢 山茱萸二錢 石斛二錢 麥冬二錢 五味子二錢 附子一錢 石菖蒲錢

半 官桂一錢 茯芩二錢 肉蓯蓉錢半 巴戟二錢 遠志一錢 水炙服

第一五三首

羌獨各二錢 防風二錢 當歸錢半 川芎二錢 細辛一錢 桂心一錢 人參一錢

半夏二錢 菖蒲二錢 茯神二錢 遠志二錢 白薇二錢 炙甘草一錢 水炙服

第一五四首

獨活二錢 桑寄生二錢 秦艽二錢 防風錢半 細辛一錢 川芎錢半 當歸一錢
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白芍二錢 生地二錢 桂心一錢 茯芩二錢 杜仲錢半 牛七錢半 人參一錢 甘

草一錢 水炙服

第一五五首

黃柏一錢 蒼朮二錢 南星二錢 防己二錢 桃仁一錢 龍膽草二錢 白芷二錢

川芎錢半 神麴二錢 桂枝二錢 威靈仙二錢 紅花一錢 羌活一錢 水炙服

第一五六首

硃砂 射香 雄黃 犀角

共為粉末

牛黃 金箔 銀箔 龍腦 琥珀 玳瑁 安息香

第一五七首

羚羊 犀角 辰砂 朴硝 磁石 滑石 寒水石 石膏 木香 丁香 射香 升

麻 甘草 沉香 共為粉末

第一五八首

牛黃 黃芩 黃連 梔子 鬱金 硃砂 共為粉末

第一五九首

虎骨二錢 牡利二錢 犀角一錢 天麻二錢 黃蓍二錢 桂尖二錢 龍骨一錢

人參一錢 茯神二錢 鹿角一錢 羚羊三分 射香三厘 研末或水炙服

第一六○首

枝子二錢 黃蓮一錢 黃芩錢半 木香六分 射香三厘 黃柏錢半 酒軍二錢 生

地二錢 杏仁二錢 厚朴一錢 甘草一錢 丹皮錢半 研末或水炙服
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附錄六

藥籤系統六

如未置藥籤筒即用靈籤筒通誠病源得籤查看簡便靈方 小兒病患查看保嬰靈方

服至二方病不減者查看愿例佛前發心改過遷善再求

簡便靈方每一籤內藏六方如求得第一籤再通誠如何服法再求靈籤如得上吉籤服

全方天冬 麥冬 花粉 茅根 荷葉 香灰 上上籤服上方天冬 麥冬 香灰 中平籤服中

方花粉 香灰 下下籤服下方茅根 荷葉 香灰 上中籤服上中方天冬 麥冬 花粉 香灰

下中籤服下中方花粉 茅根 荷葉 香灰 後籤亦照此例嬰方不從此例

簡便靈方

簡便靈方 第一籤

上 天冬二錢 麥冬錢半

中 天花粉三錢

下 茅根五錢 荷葉一錢

佛前來丹即香灰 天泉水煎 香燭滿堂

簡便靈方 第二籤

上 地骨皮一錢 紅棗三枚

中 生地二錢 淡竹葉一錢

下 赤苓三錢 梗通一錢

河水煎二服 燒觀音香

簡便靈方 第三籤

上 人乳一盃

中 甘蔗汁一杯

下 藕汁一杯

靜養忌葷腥 斗姥 三官敬香

簡便靈方 第四籤

上 桔梗一錢 防風八分

中 蘇葉二錢 生甘草二分

下 荊芥錢半
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河水煎熱服 虔誠獻灶

簡便靈方 第五籤

上 法半夏一錢 陳皮錢半

中 茯苓三錢 炙甘草三分

下 生苡仁四錢

加薑皮河水煎 獻灶 合家吃灶齋

簡便靈方 第六籤

上 西党參三錢

中 胡桃肉三枚

下 桂圓肉五錢 生小麥撮

河水煎 忌生冷剋伐 雷祖香

簡便靈方 第七籤

上 姜皮三錢 杏仁二錢

中 象貝三錢

下 竹瀝一杯

河水煎 沖竹瀝 三官香

簡便靈方 第八籤

上 沉香一錢 廣爵金三錢

中 檀香一錢 松子肉三粒

下 佛手一錢

加荷梗一尺 天泉水河水煎

簡便靈方 第九籤

上 豬苓三錢 澤瀉一錢

中 生白朮錢半 赤苓三錢

下 滑石錢半 通草四分

加蘆根一兩 河水煎 忌油戚暈腥

簡便靈方 第十籤

上 銀花三錢 連翹二錢

中 天花粉三錢 甘中黃一錢
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下 葛花三錢 橘白二錢

加鮮竹葉十片 河水煎 燒閻王香

簡便靈方 十一籤

上 萊菔子一錢 枳殼一錢

中 神麴三錢

下 麥芽二錢 焦山查三錢

加紅棗二枚 河水煎宜食粥忌葷腥

簡便靈方 十二籤

上 熟地二錢 西党錢半

中 生地三錢 白芍一錢

下 元參錢半 茯神三錢

加胡桃肉 枚 井水煎忌發熱燥物

簡便靈方 十三籤

上 生冬朮二錢 煨木香一錢 黑大棗二枚

中 生穀芽五錢

下 生甘草五分

河水煎 忌食生冷硬物

簡便靈方 十四籤

上 薄荷三分 桔梗一錢 杏仁錢半

中 牛蒡子錢半 甘草二分

下 荊芥一錢 蟬衣四分

加西河柳一錢 河水煎 獻灶

簡便靈方 十五籤

上 光杏仁二錢 生姜一片

中 桂枝二分 炙甘草三分

下 蘇梗三錢 大棗一枚

天泉水河水各半煎 觀音斗姥雷祖香

簡便靈方 十六籤

上 菊花八分 淮牛膝錢半
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中 生地二錢 丹皮五分

下 蘇子錢半 桑葉一錢

加甘蔗一節 井水煎 蛇王香

簡便靈方 十七籤

上 廣藿香一錢 小朴六分

中 六一散三錢

下 香薷五分 茯苓三錢

加萹豆葉五片或用荷葉 角

簡便靈方 十八籤

上 當歸錢半 川芎五分

中 黃蓍錢半 生甘草三分

下 橘白二錢

加蓮肉三枚 逅廟通堂香完愿

簡便靈方 十九籤

上 丁香五只 柿于蒂三枚

中 焦飯湯一日三次

下 芡實三錢 蓮肉五枚

節飲食 避風寒 觀音香 祭祖

簡便靈方 二十籤

上 鮮竹葉二十片

中 燈草一束

下 小麥一撮

井水煎 許愿 印送觀音籤書

簡便靈方 二十一籤

上 白密開水化下一兩分四服

中 款冬花三錢

下 製首烏二錢 北沙參二錢

忌香燥發熱物 河水煎 靜心節食

簡便靈方 二十二籤
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上 玉竹三錢 百合四錢

中 飯湯

下 黑芝麻一撮

天泉水煎 獻灶吃齋戒口過

簡便靈方二十三籤

上 豆豉一錢 梔子錢半

中 蔥頭三枚

下 佩蘭葉二錢 橘紅六分

河水煎熱服 忌油膩暈腥

簡便靈方 二十四籤

上 黃連二分 蘇葉八分

中 法半夏一錢 干姜二分

下 生甘草一分 陳皮六分

加大棗一枚 生姜一片 河水煎 觀音香

保嬰靈方

保嬰靈方 第一籤

金箔三小張 柏子仁一錢 川貝六分 三歲內減半 五歲外加倍

保嬰靈方 第二籤

抱木茯神二錢 桂圓肉三枚 橘絡一錢 井水煎

保嬰靈方 第三籤

雪水 搽擦口內 內服甘蔗汁 重症用梨汁

保嬰靈方 第四籤

燈花三個 燈草泡湯調服 症重加金箔二小張

保嬰靈方 第五籤

灶心紅土四錢 煎水澄清服 三歲外加大棗二枚 生姜一片煎服

保嬰靈方 第六籤
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桔梗六分 生甘草三分 象貝一錢 三歲內減半服 五歲外加倍服

保嬰靈方 第七籤

北沙參錢半 麥冬一錢 松子仁十粒 男加紅棗三枚 女加蓮肉五粒

保嬰靈方 第八籤

神麴一錢 陳皮六分 杏仁六粒 三歲內加生慈茹汁三匙 六歲外加倍

保嬰靈方 第九籤

人參四分 貧人用西党錢半 野於朮一錢代 一歲內減半服 六歲外加黃蓍二錢

保嬰靈方 第十籤

生冬朮一錢 枳實六分 雞內金八分 三歲內減半 七歲外加倍服

保嬰靈方 十一籤

大棗三枚 生姜二片 新病減半 久病加倍

保嬰靈方 十二籤

熟地二錢 白芍一錢 淮山藥錢半 肥兒減半 瘦兒與久病加倍

保嬰靈方 十三籤

胡椒七粒 桃子七枚 丁香十只 共研細末 飛麵一撮 生雞蛋白調塗手足心 如

驚敷心口

保嬰靈方 十四籤

三歲內用米枕 虔誠獻灶 三歲外用蔥七枚 生姜七片 搗爛絹包 摩擦胸背三足

心

保嬰靈方 十五籤

陳艾葉二兩 煎湯避風遍身揩 如泄瀉再用生姜三兩 飛麵四兩 作餅燒熟待溫

貼臍腹用布扎好 一週時去

保嬰靈方十六籤

紫蘇一兩 蔥頭十枚 煎湯揩胸腹 三歲內服淡姜湯三四匙 三歲外請念佛 人誦

大悲咒 摩擦五心
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保嬰靈方 十七籤

牛蒡子一錢 桔梗五分 生甘草二分 西河柳二錢 六歲外加倍 三歲內減半

保嬰靈方 十八籤

春冬用牛蒡一錢 蘇葉五分 甘草二分 夏秋用廣藿香一錢 六一散五錢

保嬰靈方 十九籤

輕病川貝一錢 法半夏五分 重病加天竺黃一錢 牛黃二分

保嬰靈方 二十籤

節飲良方 忌生呤酸硬發物 乳母亦忌 內服佳 小兒啼 心獻灶 戒殺生

保嬰靈方 二十一籤

鉤藤勾一錢 橘紅八分 沉香三分 一歲內減半 四歲外加倍

保嬰靈方 二十二籤

黃連一分 麥芽一錢 使君子一歲一粒 一歲內減半 八歲外加倍 吃觀音齋求壽

保嬰靈方 二十三籤

六味丸三錢 煎服一 忌食牛肉雞鴨 夏天衣宜煖些 冬天衣宜涼些 虔誠獻山

保嬰靈方 二十四籤

小衣首烏三錢 胡桃肉三枚 百合一只 滿堂香燭
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附錄七

藥籤系統七

女科第四十八首

水滯心窩氣不行 消痰化積自輕清 宜將止痛施良服 調養元神固衛生

沒藥一錢 沉香一錢 五靈脂一錢 香附錢半 只殼錢半 爐丹一包 化丹合水一

碗二煎六分 渣水一碗煎五分

女科第五十五首

陰虛盜汗此湯施 脾胃疲羸合飲之 連服三劑當獲益 四肢困倦亦便宜

白朮二錢 生地二錢 蓮肉二錢 仙查二錢 青仁烏豆卅粒麥芽二錢 麥茹二錢

烏棗四粒去核 爐丹一包 化丹合水一碗四煎七分 渣水一碗二煎六分

女科第六十四首

腎水受溼行步艱難 腰膝無力四肢拘攣

獨活二錢 六汗一錢 北仲一錢 牛七一錢 桂枝一錢 川芎一錢 當歸一錢 蓁

芄錢半 茯苓二錢 防風二錢 芍藥錢半 生地錢半 黨參錢半 甘草五分 細辛

五分 爐丹一包 化單合水一碗八煎八分 渣水一碗四煎七分

女科第六十七首

咳嗽腎虛悶到咽 衷懷氣逆此方煎 風痰壅塞充關竅 寡慾清心症自痊

麥冬一錢 桔梗一錢 川貝一錢 意仁一錢 生地錢半 龍眼肉五分 薄荷七分

爐丹一包 化單合水一碗二煎六分 渣再服 連飲二服

女科第八十首

中心無生被讒言 誤信非神起禍源 若不回頭行正道 脾虛胃弱定含冤

吧參一錢 附子一錢 乾姜一錢 甘草八分 於朮錢半 爐丹一包 化單合水一碗

二煎六分 渣水一碗煎五分 此病不可視為無關切宜提防

男科第二十九方

厥陰發症見頭眩 強項連腰痛倒顛 病在太陽從鬱起 清心養氣自安然

茯苓三錢 姜活一錢 地骨錢半 白朮錢半 黨參錢半 黃蓍二錢 炙草錢二 淮

山一錢 連翹二錢 爐丹一包 化單合水一碗半煎八分 渣一碗二煎六分
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男科第四十三方

七情初起未全成 速種心田莫癈耕 若不勤修方便事 他時變症藥難行

元參錢半 刈根錢半 藕節錢半 杭菊八分 甘杞二錢 川連錢二 陳皮六分 五

味五分 爐丹一包 化單合水一碗煎五分 渣再服

男科第七十五方

肺受虛癆悶滿咽 虛寒冷疼實難痊 胸中氣逆頭暈痛 速積陰功奉祖先

野山一錢 甘草一錢 干姜一錢 半夏錢半 肉桂五分 桔紅二錢 廣木香八分

爐丹一包 化單合水二碗煎六分 渣一碗煎五分


